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Abstract 

The effectiveness of programs of reform and rehabilitation to reduce 

recidivism- A field study on prisoners in the Hail region  

Nail Jaza Al- Rashidi 

Mu'tah University 2010 

 
This study aimed at identify the effectiveness of reform and 

rehabilitation programs in reducing recidivism among prisoners in the Hail 
region, Saudi Arabia. In order to achieve this objective a questionnaire was 
designed and distributed to a total sample size of  (320) Single. The study 
found the following  results: 

1. the arithmetic mean-General of the prisoners answers in the prisons 
of Hail on the level of effectiveness(Vocational rehabilitation 
programs, educational programs, religious) In reducing recidivism 
for the crime is high. 

2. There were significant differences in the perceptions of prisoners 
Hail to the level of effectiveness of programs of reform and 
rehabilitation (Vocational rehabilitation programs, educational 
programs, religious) In reducing the recidivism of the crime due to 
the variables (age, marital status, educational level, income level, the 
pattern of crime, the number of times the offense Oud). 

 The study concluded that a number of recommendations including: 
compatibility of training programs and vocational training for prisoners 
with the needs of the community. Need to work on solving the problems 
of prisoners, especially the financial provision of financial support to 
them, and provide support and assistance to the families of inmates to 
ensure a good environment inside the prison, in addition to working on 
the separation and classification of inmates as punishment and ages. 
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  الفصل الأول

  خلفية الدراسة ومشكلتها

  .المقدمة 1.1

 ـ           إن    نالجريمة ظاهرة اجتماعية موجودة في كل المجتمعات بغـض النظـر ع

 لحياتـه    حيث حاول الإنسان منذ القدم فهم هذه الظاهرة التي تشكل تهديداً           ،تطورها

  وواجـه  ، بخطورتها حاول أن يفسرها    دلاعتقال ونتيجة   ، وكمجتمع ، وكجماعة ،كفرد

 لتداخل المفاهيم في تحديد ما هـو        نظراً، وفهم السلوك الجرمي     صعوبات في فهمها  

 وتأثيراتها علـى كـل مـن        ، وأصولها ، وحاول معرفة أسبابها   ،مجرم وغير مجرم  

 شكل الدوائر المختـصة لمـساعدته       , محاولة الإنسان فهمها   وأثناء , والفرد ،المجتمع

 أي جعل   ،فراد والمجتمع  المضرة بالأ   وقنن الأفعال والنشاطات   ,على التعرف عليها  

 ، ويعرف ما هو الفعل المجـرم وغيـر المجـرم          ، يحكم حدوثها وينظمها   اًلها قانون 

 للمحافظة على قدسـية     ،وصار معيار للتفريق بين الفعل المنحرف وغير المنحرف       

 ويحافظ  ,القانون الذي أصبح أداة للضبط الاجتماعي الرسمي لسلوك الفرد والجماعة         

 وأصبح ،)الشرطة(سماها المؤسسات الأمنية    أوجد أدوات تنفيذية    أ ولذلك   ،ائهاعلى بق 

 الناس وممتلكاتهم وحياتهم من كل عابث في        ضواجبها المحافظة على أموال وأعرا    

 الإشـراف علـى إدارة وتنظـيم    : أخرى منهـا ت وأناط بها مسؤوليا،من المجتمع أ

 ،ى سجون إلى مرادفـات أخـر      ر اسمها من  ي بعد أن تم  تغي     ,المؤسسات الإصلاحية 

 إصـلاحية   ت أو مؤسـسا   ، أو مراكز الإصلاح والتأهيـل     ,منها المؤسسات العقابية  

 وتحويلها إلى برامج إنسانية     ،وعلاجية لإزالة صفة الإيلام والقسوة التي ارتبطت بها       

  منتجـاً  حتى يعود فـرداً   ,  إصلاحية محورها النزيل وإصلاحه    ةهيليأواجتماعية وت 

الإنسانية الاجتماعية   ل مروره في سلسلة من العمليات الإصلاحية       خلا  من اجتماعياً

 لإعـادة ثقتـه     , لمعاملة النـزلاء    وقواعد الحد الأدنى   ,سانالمتوافقة مع كرامة الإن   

  .)1992أبو شامة،  (بالمجتمع وتعزيز القيم الاجتماعية وتأصيلها في نفسه

ة والإصلاحية من أهـم     ويعد موضوع الإصلاح والتأهيل في المؤسسات العقابي      

الموضوعات التي يهتم بها القائمون على العدالة الجنائية، فهـو محـور الـسياسة              

 إصلاح المجرم وتأهيله من أهـم     نإذ أ  ,العقابية التي كانت تركز على القوة والإيلام      
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أهداف السياسة الجنائية وغاياتها، بحيث لا يعود للإجرام مـرة أخـرى، ويـصبح              

  ).2008الفرج، (مجتمع الذي يعيش فيه عضواً نافعاً لل

يتمثـل  برامج الإصلاح والتأهيل من قواعد الحد الأدنى في معاملة المذنبين           تعد  

 وصقل خبراتهم لانجاز مهـام أو       ,الهدف منها في إكساب النزلاء المهارات اللازمة      

 ـ             ى أعمال تمكنهم من اكتساب مبالغ تغنيهم عن السؤال، وتباعد بينهم وبين العودة إل

 وتعـد البـرامج التأهيليـة       ,السلوك المنحرف الذي يعيدهم مرة أخرى إلى السجون       

 وبرامج  , وبرامج الرعاية الاجتماعية   , والبرامج التعليمية والدينية   ,والتدريب المهني 

 وبرامج رعاية اسر النزلاء من أهم البرامج التأهيلية التي سـعت            ,الرعاية الصحية 

 بهدف إصلاحهم , من الدول إلى تقديمها إلى نزلائها  المؤسسات الإصلاحية في العديد   

صـالحين لهـم حقـوقهم       كمواطنين   وتأهيلهم لإعادة دمجهم في المجتمع من جديدٍ      

حيث تسهم البرامج التعليمية في رفع مستوى الوعي لدى النـزلاء           , وعليهم واجبات 

شارة إلى   وتجدر الإ  ,بخطورة السلوك الإجرامي وتأثيره السلبي على الفرد والمجتمع       

الـضحيان،   ( السجناء في السجون هم من  الأميين والمتـأخرين دراسـياً           بعضأن  

من نزلاء الـذكور فـي المؤسـسات        % 37(، فقد توصلت دراسته إلى أن     )2001

 أو لم يكملوا مرحلة التعليم الابتدائي، مقابـل مـا           ,الإصلاحية السعودية كانوا أميين   

حيث تـسهم   , )ؤسسات الإصلاحية المغربية  بين النزلاء الذكور في الم    % 41نسبته  

 هواسـتكمال البرامج التعليمية في تمكين الراغبين من النزلاء من مواصلة تعلـيمهم            

هذا إلى جانـب    , تحت إشراف مدرسين ذوي خبرة من ملاك وزارة التربية والتعليم         

 ـ    يأن البرامج الدينية تساعد على تعديل السلوك الأخلاق        ر  غير السوي للنزلاء بتغيي

 واتجاهاتهم الاجتماعية الخاطئة إلى سـلوكيات       , وأنماطهم السلوكية  ,وتعديل أفكارهم 

   ).2001,الضحيان(واتجاهات مقبولة في المجتمع

لقد تميزت السجون في المملكة العربية السعودية عن مثيلاتها في غالبيـة دول             

ي تحويل مفهومها  بأنها انتهجت عدداً من التوجهات والسياسات التي أسهمت ف        ،العالم

وأهدافها من مؤسسات عقابية زجرية إلى مؤسسات إصلاحية تنويرية وتأهيلية، فيها           

 فلم تدخر الدولة جهداً في سبيل توفير الإصلاح والتأهيل          , من الرحمة والخيرية   نوع

وعليه تحاول الدراسة الحالية إلقاء الضوء على مدى فاعلية برامج           ,لنزلاء السجون 
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سجون منطقـة   هيل في الحد من العود إلى الجريمة لدى السجناء في           الإصلاح والتأ 

  .حائل بالمملكة العربية السعودية
  

  .لتها وأسئمشكلة الدراسة 2.1

فـي المملكـة    البرامج التي تقوم بها مختلف إدارات السجون        أن  الرغم من   ب

 بعـد   لمقابلة مرحلـة مـا    وتأهيلهم  للتخفيف عن النزلاء وتدريبهم     العربية السعودية   

 في الـسجن   إلا أن التأثيرات النفسية والاجتماعية والاقتصادية للبقاء طويلاً          ،السجن

 إلى حد التحكم في عملية تكيفهم مع المجتمـع          ,حتى بعد الإفراج عنهم   تبقى مستمرة   

 لعل أقسى و, من جديد، وقد تكون سبباً في عودتهم إلى طريق الانحراف مرة أخرى     

 السجين عند خروجه من السجن هـي نظـرة الاتهـام            درجات الألم التي يواجهها   

والتشكيك التي تطارده، وحالات الإقصاء التي يجدها من مجتمعه الذي يقف موقفـاً             

 يعطل إكمال رسالة السجن في التهذيب والإصلاح، ويؤدي تغييـب           سلبياً منه بشكلٍ  

 ـ             شكلٍعنصر الدمج والاحتواء، إلى إحداث شروخ نفسية عميقة لدى السجين تؤثر ب

جتماعي، وقد تكون طريق عودته مرة أخرى إلى مـا وراء  لا في عملية تكيفه ا  كبيرٍ

 وهنا تبرز مشكلة الدراسة وتتمثل في عودة البعض من النزلاء لارتكـاب             ,الأسوار

 الإجابـة تحاول الدراسة الحالية    و,الجريمة بسبب المجتمع ونظرته السوداوية للنزيل     

  : التاليةالأسئلةعن 

في برامج التأهيل المهني     فاعليةمستوى  ل السجناء في منطقة حائل      تصوراتما   .1

 .؟الحد من العود للجريمة

في الحد  البرامج التعليمية   فاعلية  مستوى  لتصورات السجناء في منطقة حائل      ما   .2

  .؟من العود للجريمة

مستوى فاعلية البرامج الدينية في الحـد       لما تصورات السجناء في منطقة حائل        .3

 .؟للجريمةمن العود 

تصورات السجناء في منطقـة حائـل       في   إحصائية دلالةذات  هل يوجد فروق     .4

 ـ     (الإصلاح والتأهيل   مستوى فاعلية برامج    ل رامج برامج التأهيـل المهنـي، الب

العمـر،  ( تعزى لمتغيرات    في الحد من العود للجريمة    ) التعليمية، البرامج الدينية  
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، عدد مرات   وى الدخل، نمط الجريمة   مستالمستوى التعليمي،   الحالة الاجتماعية،   

 .؟)دخول السجن
  

  .أهمية الدراسة 3.1

نع لمبالمنهج الوقائي   يتعلق   اًهام اً موضوع تعالجتتمثل أهمية الدراسة في أنها       .1

تفادي حدوثها في المستقبل، من خلال التعامـل مـع          و الجريمة قبل وقوعها،  

اعياً ونفسياً، كي يتوافـق     المجرم بأساليب تربوية علمية، تُسهم في تأهيله اجتم       

 .مع مجتمعه على نحو إيجابي وفعال

القائمين على السياسة الجنائية في المملكـة        تزودمن كونها    الدراسة أهمية   تنبع .2

عملية إصلاح نزلاء المؤسسات العقابيـة      تفيد في    بمعلومات العربية السعودية 

من الاجتماعي الوقائي   وتأهيلهم، والبدائل التي يمكن تطبيقها من أجل تحقيق الأ        

 .والعقابي

بحـسب علـم    (تستمد الدراسة أهميتها من كونها تعد من الدراسـات القليلـة             .3

 التي تناولت مدى فاعلية برامج الإصلاح والتأهيل في الحد من العود            ,)الباحث

  .إلى الجريمة
  

  .أهداف الدراسة 4.1

 بـرامج    إلى إلقاء الضوء على مـدى فاعليـة        يتهدف الدراسة بشكل رئيس   

منطقـة  سجون   السجناء في     لدى الإصلاح والتأهيل في الحد من العود إلى الجريمة       

  :كما ترمي إلى تحقيق الأهداف الفرعية التالية,  بالمملكة العربية السعوديةحائل

مـستوى فاعليـة    منطقة حائـل ل   سجون  صورات السجناء في    التعرف على ت   .1

 .يمةبرامج التأهيل المهني في الحد من العود للجر

مـستوى فاعليـة    لمنطقة حائـل    سجون  التعرف على تصورات السجناء في       .2

 .البرامج التعليمية في الحد من العود للجريمة

مـستوى فاعليـة    لمنطقة حائـل    سجون  التعرف على تصورات السجناء في       .3

 .البرامج الدينية في الحد من العود للجريمة
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منطقـة  سـجون    في   تصورات السجناء إذا كان هناك فروق في      التحقق فيما    .4

 ,في الحد من العود للجريمـة     برامج الإصلاح والتأهيل    مستوى فاعلية   لحائل  

العمر، الحالة الاجتماعية، المستوى التعليمـي، مـستوى        (تعزى للمتغيرات   

 ).دخول السجنالدخل، نمط الجريمة، عدد مرات 

  مفاهيمالتعريف 

  : الإصلاح والتأهيل

لجريمة من خلال تطبيق جملة من البـرامج        هو أحد الوسائل الفعالة في منع ا      

 التي تساعد على إحداث تغيرات فـي اتجـاه          ,التأهيلية والتدريبية والتعليمية والدينية   

المعـايير  القوانين و تعمل على تعديل سلوكه ليتوافق مع       والنزيل نحو ذاته، وأسرته،     

   .والقواعد الاجتماعية

  :برامج التدريب والتأهيل 

ج التي تهدف إلى تدريب السجين على حرفة ما بهدف إكسابه           وهي تلك البرام     

الثقة بالنفس، واحترام ذاته لنفسه، واحترام الغير له، وإكساب خبرات جديدة تؤهلـه             

إلى زيادة الكفاءة الإنتاجية، وتحسين أسلوب الأداء، واكتـساب عـادات اجتماعيـة             

  .جديدة، والعمل على شغل أوقات الفراغ

  :البرامج التعليمية

وهي تلك البرامج التي تهدف إلى إكساب السجين اتجاهات جديدة للمـساعدة            

  .في تعديل سلوكه وشخصيته، من خلال إلقاء الدروس والمحاضرات العلمية

  :البرامج الدينية

وهي تلك البرامج التي تساعد على تعديل السلوكيات غير الـسوية للـسجناء             

ة، واتجاهاتهم الاجتماعية الخاطئـة إلـى        السلوكي وأنماطهمبتغيير، وتعديل أفكارهم،    

 والإرشـاد  مـن خـلال دروس الـوعظ         ,سلوكيات واتجاهات مقبولة في المجتمع    

  .والمحاضرات الدينية
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  الفصل الثاني

  الإطار النظري والدراسات السابقة

  . الإطار النظري1.2

  .مقدمة

عقاب على  يتفق علماء الإدارة والسياسة الجنائية والقانون وعلمي الإجرام وال        

 من خـلال    , في المستقبل  اأن علاج الجرائم بعد وقوعها ينصرف إلى تفادي حدوثه        

 كي يتوافق مـع مجتمعـه       ,التعامل مع المجرم بأساليب تعيد تأهيله اجتماعياً ونفسياً       

هـو  ووهناك اتفاق على الغرض الأساسي من الإيداع بالـسجن          , على نحو ايجابي  

 يحول دون وقوعه في الإجـرام مـن جديـد         صلاح السجين من خلال علاجه بما       إ

  ).2008العتيبي، (

 الهدف النهائي من العقوبات والتدابير السالبة للحرية حماية المجتمع مـن          إن

 اًويكون قادر , إليهوجعل السجين يتكيف مع مجتمعه وظروفه عندما يخرج         , الجريمة

الـسجن يعـد     ف , في الحياة كمواطن له حقوق وعليه التزامات       هعلى مواصلة طريق  

عطـاء  إ إلـى ويهدف  ,حدى المؤسسات الاجتماعية التي تقدم خدمة للفرد والمجتمع       إ

لكـون  , ندماج الاجتمـاعي  لاومنحه فرص ا  , النزيل فرصة لاستعادة سلوكه السوي    

 وتطبيـق المـنهج     ,السجن يركز على التعليم والتمهن والعمل المنتج بالدرجة الأولى        

هتمام بالتعليم الفني والتـدريب     لاالا بد من    ف , بصورة صريحة وعلمية   يالاصطلاح

المهني من خلال إعداد الخطط والبرامج والدورات المهنية بالسجون بالتنسيق مـع            

  .)2002طالب،  (مؤسسات الدولة المعنية بالتعليم الفني والتدريب المهني

   : مفهوم العقوبة

وهي , همحكوم علي  على نفسية ال   الألم بإدخال تنفيذههي جزاء جنائي يتسم أسلوب      

 وبشكل يتناسـب مـع      كبهات يصيب المحكوم عليه كرهاً بسبب الجريمة التي ار        إيلام

  ).1977 ,عبيد(خطورتها

 النظام على كل من تثبت مـسؤوليته عـن          يقررهوهي عبارة عن جزاء جنائي      

 يصيبه بقدر   , القضاء على الجاني   يصدرهارتكاب الجريمة ليوقع كرهاً بمقتضى حكم       

  ).1998,طالب( شرفه أو ماله أو الألم في شخصهمقصود من 
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 مختلفة قد تتـضمن     أشكال تحت   , يقع على الشخص الجاني    اً عقاب أو اوهي جزاء 

 , جزئيةأو حرماناً من حقوق شخصية بصورة كلية أو , معنوياً لكليهما  أو عادياً   إيلاماً

  ).2002 ,طالب( بواسطة هيئة نظامية مختصةأو نظامية بإجراءاتويتم ذلك 

  :أهداف العقوبة

 النفسي للعقوبة يتعدى    الألمن  لأ, م والخاص ا تحقيق الردع الع   إلىتهدف العقوبة   

 المادي لعقوبة الحبس وما يترتب عليـه        الألمفالجاني يتحمل   , ويتجاوزه المادي   الألم

 بسبب  الإصلاحية المعنوي الناتج عما يتعرض له نزيل المؤسسة         الألم أما, آثارمن  

,  مما يسبب لهم مشكلات عديدة     , عالقاً في ذهن الجاني وذويه وعائلته      فيضل, الوصم

  )2008, الوريكات (: ما يليإلىن العقوبة تهدف إوبصفة عامة ف

 الضرر الذي   إزالةالعقوبة وسيلة لإعادة التوازن في المجتمع من خلال         : العدالة .1

رة أخـرى   م المجتمع ليتمكنوا من قبول المجرم       أفراد وإرضاء , الجريمة أحدثته

 .د الإفراج عنهنع

 إلى أفراد المجتمع بأن من يرتكب جرماً سيتعرض         إنذارمن خلال   : الردع العام  .2

 ).تهديد بالعقاب(وبة العق

العقوبة وسيلة لمنع المجرم من تكرار الجريمة من خلال اتخـاذ           : الردع الخاص  .3

 .وتأهيله بإصلاحه الكفيلة الإجراءاتجملة من 

  : ةالاتجاه الحديث للعقوب

 والانتقام والقسوة الـشديدة فـي       الألم إيقاع إلىكانت العقوبة في الماضي تهدف      

حيث كان النزلاء يعانون من ظروف سيئة في السجن تتمثـل فـي             , معاملة المذنبين 

 مـن   الأدنـى  الحـد    أو الراحة   وسائل وعدم توفر    ، وحرارة الشمس  ،برودة الطقس 

 لمعاملة النزلاء في المؤسـسات      دنىالأ ظهرت قواعد الحد     أن إلى ،وسائل المعيشة 

 وتحول العقـاب    ,حيث حدث تغيير واضح في اتجاهات ومفاهيم العقاب       , الإصلاحية

 باعتباره الجاني   إلىر النظرة   ي وتغي , الجاني إصلاح محاولة   إلىمن كونه هدفاً بذاته     

ني واعتبر الجـا  ,  والاجتماعي الأخلاقي الانضباط يعاني من عدم     ه لكن ,شخصاً عادياًً 

من هنـا بـدأت فكـرة البـرامج          , العلاج وليس العقاب    إلى شخصاً مريضاً بحاجة  

 إكـسابه  بعـد   , لإعادة دمج المجرم كعضو صالح في المجتمـع        التأهيلية الإصلاحية



 8

 وتكون وسيلة لمنـع عودتـه       , حرفة يكتسب بها قوت يومه     لإتقان ةاللازمالمهارات  

 فهـو   ,الشروط المناسـبة للجريمـة    ن المجتمع هو الذي يوفر      إ و .لارتكاب الجريمة 

 بأخرى فيجب علـى المجتمـع تـوفير العوامـل           أو المسؤول عن الجريمة بصورةٍ   

 التقليل منها من خلال اعتماده سياسة اجتماعيـة         أو ,والشروط الكفيلة بمنع الجريمة   

مع تناسب   العقوبات   وجعل , السياسة الإصلاحية  إصلاحولا بد من     ,وجنائية مناسبة 

 , ضمان حريـة المـواطن     إلى والدعوة   ,تجنب العقوبات القاسية الوحشية    و ,الجريمة

 وضرورة وجود نصوص قانونية صريحة تحـدد العقوبـات     , القانون أماممساواة  الو

 كما  , الفصل بين السلطة القضائية والسلطة التنفيذية      أهمية مع   الإجراميوتحدد الفعل   

 من  أساسي كهدف   تأهيلهي وإعادة    الجان إصلاح فكرة الانتقام وتحديد     إلغاءنه يجب   أ

ونتيجـة  ,  والتهذيب الإصلاحفالسجن لا يراد منه العقاب بقدر ما يراد منه          , العقوبة

 وتطبيقهـا فـي الـسجون       التأهيلية الإصلاحية البرامج   إعداد نحو   الاتجاهلذلك بدأ   

 فـي    تمهيـداً لدمجـه    ,إعادة تأهيل المجرم  كوسيلة عملية لتنفيذ التوجهات الحديثة ب     

 ارتكـاب   إلـى فضلاً عن منعه مـن العـود        ,  وصالح  ومنتجٍ  عاملٍ  كعضوٍ المجتمع

  ).2002,طالب(الجريمة 

الإفاقة مـن    ويستغرق ذلك وقتاً حتى يتم لهم        ,العقوبة صدمة للجناة  كما وتسبب   

 ـ أي تلك الفترة لا يكون النزيل مـستعداً لقبـول           وطوال, هذه الصدمة   مثـل   ,يء ش

 إلـى  العوامل التي تـؤدي    أهموتكون صدمة النزيل من     , يةالالتحاق بالبرامج التأهيل  

  ).2001,الغامدي(العزوف عن الالتحاق بالبرامج التأهيلية طوال تلك الفترة 

  :  وتطور المؤسسات الإصلاحية في المملكة العربية السعوديةةنشأ

أنشئت المؤسسات الإصلاحية في المملكة العربية السعودية وفقاً لنظام مديريـة           

:  حيث قسم هذا النظام السجون لأربعة أقسام هي        ,هـ1369من العام الصادر عام     الأ

 وفي  ,السجن المركزي أو الاحتياطي، سجن الأحداث، سجن النساء، السجن العمومي         

 صحياً وعقاب مـن يخـالف تعليمـات         متلك السجون يتم تصنيف السجناء ورعايته     

 التي تـسعى إلـى      ةرامج التأهيلي وتعد البرامج الصحية احد أهم الب     , هولوائح السجن

تحسين صحة النزلاء وإكسابهم العادات الصحية اللازمة لرفع لياقتهم ودرجة تحملهم           

  ).1997,الجريوي(ووقايتهم من الإمراض 
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 وتعد أول تنظيم    ,هـ1385وتطورت وفقاً للائحة السجون المؤقتة الصادرة عام        

فية قبول النزلاء وإقـامتهم     حيث أوضحت كي  , نضباطلايصل إلى درجة مناسبة من ا     

, وإعاشتهم وتدريبهم وتعليمهم وحراستهم ومخالفتهم والعقوبات التأديبيـة الرادعـة         

 كالسماح لأقارب السجناء وذويهـم      ,وأقرت تلك اللائحة الكثير من المبادئ الإنسانية      

ووفقـاً لنظـام     , وإقرار نظام الخلوة الشرعية ومواصلة الدراسة وغيرها       ,بزيارتهم

 استمرت السجون تتبع لمديرية الأمن العام       ,هـ1398ن والتوقيف الصادر عام     السج

بموجب موافقة خادم الحرمين الشريفين على نظام السجن والتوقيف بالمرسوم الملكي    

والتطور المعاصر بفصل الإدارة العامة للـسجون        ,1398/ 21/6 تاريخ   31/رقم م 

تختص , ها إلى مديرية عامة للسجون       ورفع مستوا  ,عن المديرية العامة للأمن العام    

 وتنفيذ  ,وعقوبة السجن , وتنفيذ أوامر التوقيف   ,بالإشراف على السجون وإدارة شؤونها    

  ). 2001,الشتري (برامج إصلاح وتأهيل النزلاء من المحكوم عليهم

  .مفهوم الإصلاح والتأهيل

ج الجريمة من خلال تطبيـق بـرام      أو التقليل من     منع   علىالإصلاح  يساعد  

ير شخصية النزيل من خلال إحداث تغيرات       يالمؤسسات العقابية التي لها أثر في تغ      

 بحيث يتم من خلال خلق نماذج سلوكية في نفسه          ,في اتجاه النزيل نحو ذاته وأسرته     

 وأصبح الإصـلاح    , وإبعاده عن النماذج السلوكية غير المقبولة في المجتمع        ,مقبولة

معظم دول العالم أثناء تنفيذ العقوبات لـدى مراكـز          هو الآلية الواسعة الانتشار في      

 ونظـام الاسـتقرار داخـل       , للجريمـة  ما لها من اثر في الحد من العود       الإصلاح ل 

 سـلوكية    وإكساب النزيل الثقة بنفسه واحترام غيره وتنمية نواحٍ        ,المؤسسات العقابية 

  ).2005الواكد ،( المعنوية روحه ورفع , لديهايجابية

بأنه جميع الجهود والإمكانـات الماديـة والماليـة           والتأهيل يعرف الإصلاح 

 الـسجن   إدارة التـي توجههـا      والأنشطة والبرامج   , والتنظيمية والإداريةوالبشرية  

عادتهم للمجتمع أشخاصاً   إ النزلاء في سبيل صلاح حالهم بهدف        إلىيساندها المجتمع   

1999 ,خانييرمال( ومواطنين صالحين قادرين على العطاء والبناءأسوياء.(  

حتى يتم تكيفه   ,  مع نفسه وبيئته   الإنسانوهو جميع العمليات التي تعيد توافق       

من خلال تقديم الخدمات الاجتماعية والنفسية والطبية والتعليمية والمهنية التي يلـزم            
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 عن سـلوكه    الناجمة الضارة   الآثارلتمكنه من التغلب على     , سرتهلأتوفرها للنزيل و  

 أفـضل   إلى حالته الطبيعية وإعادته     إلىنه إعادة الشخص    أرف على   كما ع , السابق

 ,الحنفـي ( النفـسي  أو , الطبيعي أو , العلاج الطبي  باستخدام ونشاط بناء    , صحية ةحال

1978.(  

نه تلـك العمليـات     أ والتأهيل على    حومما تقدم يمكن تعريف مفهوم الاصطلا     

ع بسلوك مختلف عن سـلوكه       المجتم إلى مساعدة النزيل على العودة      إلىالتي تهدف   

  وقـيمٍ   وعاداتٍ مما يساعده على التأقلم مع المجتمع والاندماج فيه بسلوكٍ        ,قبل التأهيل 

  .جديدة تتوافق وعادات وقيم المجتمع

  :أهداف الإصلاح والتأهيل

  :في دراسته أهداف الإصلاح والتأهيل على النحو التالي) 2003(بين الرشود 

 :أهداف خاصة بالنزيل .1

ل في إعادة الثقة في نفس النزيل وإصلاحه وتأهيله بهدف جعله يقلع عـن              وتتمث

 , والابتعاد عن الـسلوك المنحـرف      , والامتثال لمعايير الجماعة   ,اتجاهاته السابقة 

 .وإدماجه بالمجتمع كمواطن له حقوق وعليه التزامات

 : أهداف خاصة بالسجون .2

دف إلـى مـساعدة     بل أصبحت مؤسسات ته   , فالسجون لم تعد مؤسسات عقابية    

وحل المشاكل التي يتعرض لها مع نفسه       , النزيل على التكيف مع الحياة الجديدة     

 .أو مع الآخرين في السجن وخارجه بما فيهم أسرهم وأقاربهم

  :أهداف خاصة بالمجتمع .3

 على تنمية الروح الوطنيـة      هويقصد من ذلك إعادة تأهيل النزيل وتدريبه وتعليم       

مما يساعد في المـردود الاقتـصادي لـه         , حاً للمجتمع بهدف إعادته فرداً صال   

محافظـة علـى    الكما تهدف المؤسسات الإصلاحية إلى تعليم النزلاء        , وللمجتمع

 وبالتالي تحقيق   , ويقلل من خطر النزلاء    , الحفاظ على قيم المجتمع    وكذلك ,النظام

 . وتأهيل النزلاء يحقق هدفاً تنموياً,الأهداف العقابية للمجتمع

  . في إصلاح وتعديل سلوك النزلاءالإصلاحيةل نجاح المؤسسة عوام
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ن معظم المؤسسات العقابية في العالم العربي تدار من قبل المؤسسات الأمنية            إ  

 ,مهمة الإشراف على عملية تنفيذ العقاب والإصـلاح       تمارس   حيث ،وبشكل مباشر 

ليتوافـق مـع    ويندرج تحت ذلك في المفهوم الحديث تعديل وإصلاح سلوك النزلاء           

 بـل   , وضمان عدم عودة النزيل إلـى الجريمـة        ,القيم الاجتماعية ومعايير الجماعة   

 تـصبح   ث بحي ,ضمان عودته إلى المجتمع ليساهم في بنائه بإتباع الأساليب الحديثة         

عد لرعاية وعلاج وإصلاح الأفراد الذين قـاموا        أالمؤسسة العقابية والتي هي مكان      

 وصدر بحقهم حكم بتجريدهم من حرياتهم ووضعهم        ،النظم مخالفة للقانون و   بأعمالٍ

 فهي بذلك واحدة من المؤسسات الاجتماعية التي خصصها         ،في مؤسسات إصلاحية  

 المؤسـسات   إن .الاجتماعيـة الأخـرى    بقية المؤسـسات  المجتمع لأداء مهمة مثل     

ا الحد من الجريمة وليس مجرد تنفيذ       ههي مؤسسات دمج اجتماعي مهمت    صلاحية  الإ

 ولضمان نجاح قيام المؤسسات الأمنية بـدور فاعـل فـي            ،عقوبات لجرائم ارتكبت  

  ).2007اللطيف،  عبد (:إصلاح وتأهيل النزلاء فلابد من مراعاة العوامل التالية

إن حـسن اختيـار العنـصر       : حسن اختيار العاملين في المؤسسات الإصلاحية      -1

د ذلك علـى تطبيـق       ويعتم ,البشري من أهم عوامل نجاح المؤسسة الإصلاحية      

 ويشمل ذلك   ,الموظفين المناسبين لطبيعة العمل في تلك المراكز       سياسات لاختيار 

ة العقابيـة ومـن     أتأهيل الموظفين وتوفير العدد الكافي لتغطية كافة أقسام المنش        

 :شروط اختيار الموظفين ما يلي

 .توفر المؤهلات العلمية المناسبة لطبيعة العمل في المؤسسة العقابية  -أ 

 . العملالصحة البدنية المتمثلة في القدرة على القيام بالأعمال تحت ضغط  -ب 

 .الكفايات الأخلاقية  -ج 

 .الصحة النفسية  -د 

 .الرغبة في العمل في المؤسسات الإصلاحية وتقبل الوضع الاجتماعي  -ه 

اسـية   وهو مـن المرتكـزات الأس      ،تدريب الموظفين الذين يعملون مع النزلاء      -2

تلـك   كون العمل في     ،ن في المؤسسات الإصلاحية   لعامليا لتحسين ورفع مستوى  

 لتطور الأوضاع والحالات    المؤسسات يتطلب المعرفة المستمرة والمتجددة نظراً     

 وهـذا   ،)الجريمـة والمجـرم   (التي تدخل إلى المؤسسات الإصلاحية باستمرار       
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فالتدريب وسـيلة فعالـة     , يتطلب تدريب العاملين المستمر في القطاعات الأمنية      

وهي إصلاح النزلاء لتقليل نسبة العـود        ,المؤسسة العقابية  إلى أهداف    للوصول

  :مل تدريب العاملين في المؤسسات الإصلاحية على ما يليتويش ,للجريمة

 .صقل المهارات بصفة دورية  -أ 

 .تجديد المعلومات وتكثيفها لدى العاملين  -ب 

 .اطلاع العاملين على كل ما هو جديد في علم الإصلاح والعقاب  -ج 

 .وسائل تساعد على تقليل أخطاء العاملينتعلم   -د 

الاطلاع على تجارب الآخرين في مجال الإصلاح والتأهيل واستخدامها           -ه 

 .في مجال تقليل العود

هناك مجموعة من الاعتبارات التـي يجـب أخـذها          : ت الإصلاح آمباني ومنش  -3

 : ت  الإصلاحية منهاآبالحسبان في مباني المنش

 .بعدها عن الأماكن السكنية  -أ 

 .   تحتوي على أماكن لتنفيذ البرامج الإصلاحيةأن  -ب 

 .أن يتوفر لها الحراسة اللازمة حسب نوع المؤسسة الإصلاحية  -ج 

 .التهوية الجيدة والإنارة الجيدة سواء كانت طبيعية أو اصطناعية  -د 

 . ساحات للتشميس وممارسة الألعاب الرياضية  -ه 

 .طعام جيد ومغذي  -و 

 ولا تـدعو إلـى الـتلاحم        أن تكون أماكن النوم مريحة وغير مزدحمة        -ز 

 .والتقرب

تنجح البرامج الإصلاحية في حالـة وجـود        : المناخ العام بالمؤسسة الإصلاحية    -4

 بين النزلاء وموظفي المؤسسة الإصلاحية أو العقابية من حيث عدم           طيبةعلاقة  

 لا بد   وكذلك, هانة والضرب لإ ومن خلال توجيه ا    ,معاملتهم بجفاء أو بشك وريبة    

, التلفزيون( وسائل التي لا تخلق الشعور بالملل من الروتين اليومي    من استخدام ال  

,   بالإضافة إلى زراعة الأشجار والورود في ساحات المؤسـسة          ,)أعمال حرفية 

 , من البهجة والسرور ويـؤدي إلـى الارتيـاح النفـسي       اً الذي يعطي جو   الأمر
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ي إلى خلق جو     بحيث تؤد  , الألوان التي تطلى بها المؤسسة     اختياربالإضافة إلى   

  .نفسي مريح يساعد على تقبل عملية الإصلاح

مل البرنامج الإصلاحي علـى إجـراءات الاسـتقبال         تويش :البرامج الإصلاحية  -5

والتوجيه والتعليم والوعظ والإرشاد الديني والتدريب المهني ومختلف الخـدمات          

 ـ           ,لاجتماعيةا لال  التي تعمل على تعديل ثقافة النزيل المضادة للإصلاح مـن خ

 والتركيز علـى عمليـة الاتـصال        ,تغير نمط الثقافة التي تشجع على الإجرام      

 ـ           مـا   ىبالمجتمع وتغير نظرة النزيل إلى المجتمع ويقسم البرنامج الإصلاحي إل

  :يلي

 م جميع النزلاء في المؤسسة الإصلاحية من      ضوت: برامج إصلاح عامة    -أ 

 .جل تحسين أحوالهم وتهذيب نفوسهمأ

 وهي تتعامل مع النزلاء على أنهـم أفـراد يجـب      :برامج علاج فردي    -ب 

 من خلال استخدام أساليب لتشخيص      ,احترامهم وفهم دوافعهم وحاجاتهم   

 .وتقديم العلاج المناسب لكل نزيل

  :أساليب تعديل سلوك النزلاء في المؤسسات الإصلاحية

إن الهدف من الأساليب المتبعة في تعـديل سـلوك النـزلاء فـي المؤسـسات                  

ية هو الحد من المعاناة الإنسانية للنزلاء وتحسين الأداء الذاتي وتطويره من            الإصلاح

خلال تحسين المهارات الفردية وقدرة الفرد واستقلاليته من خلال تعديل الظـروف            

 فهو تطوير وتقويـة     ؛هدف تعديل السلوك  ب وفيما يتعلق  ،البيئية والوضع الاجتماعي  

ن سلوك الإنسان سواء كان     أ ب  علماً ,يتكيفلا وإضعاف السلوك غير     ,لتكيفياالسلوك  

 هو عبارة عن مجموعة من الأفعال والنشاطات التي تصدر عـن   ,نزيل أو غير ذلك   

نه يمكن تعديله والتأثير فيـه      إ أو غير ظاهرة وبما أن السلوك متغير ف        ,الفرد ظاهرة 

  ).2007,الخطيب(سواء كان السلوك سوي أو منحرف

وكان من نتائج أهـداف     , ح الجاني وإعادة تأهيله   إن الهدف من العقوبة هو إصلا       

ومؤسساتها , العقوبة أنها أصبحت وسيلة تأهيل اجتماعي ومهني لها أصولها العلمية         

فقد وجهت الفلسفة الإصـلاحية الحديثـة جـل         , المؤهلة لتمكينها من تحقيق أهدافها    

مسؤول عـن    و , وتقويمه وإعادته إلى المجتمع كفرد سوي      ,اهتمامها لإصلاح النزيل  
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 بالبرامج التأهيلية اللازمة لإعادة دمجه في       هنفسه وأفعاله وواجباته عن طريق الحاق     

  ).2002,طالب(المجتمع 

كما أن الهدف من البرامج التأهيلية إكساب النزلاء في المؤسـسات الإصـلاحية      

  وصقل خبراتهم السابقة لانجاز مهام أو أعمال تمكنهم من اكتساب      ,المهارات اللازمة 

 أخـرى إلـى      وتباعد بينهم وبين السلوك الإجرامي الذي يعيدهم مـرةً         ,قوت يومهم 

 , والبـرامج التعليميـة والدينيـة      , وتعد البرامج التأهيلية والتدريب المهني     ,السجون

 وبرامج الرعاية الصحية من أهم البرامج التأهيلية التي         ,وبرامج الرعاية الاجتماعية  

نزلائها بهدف إصلاحهم وتأهيلهم لإعـادة      لقديمها   ت إلىسعت المؤسسات الإصلاحية    

حيث تسهم  ,  كمواطنين لهم حقوقهم وعليهم التزاماتهم       ,دمجهم في المجتمع من جديد    

البرامج التعليمية في رفع مستوى الوعي لدى النزلاء بخطورة الـسلوك الإجرامـي             

اغلـب   أن   إلـى ) 1989,الـدوري ( حيث أشار    وتأثيره السلبي على الفرد والمجتمع    

 حيـث ,  والمتأخرين دراسياً  الأميينالسجناء في المملكة العربية السعودية كانوا من        

تسهم البرامج التعليمية في تمكين الراغبين من النزلاء مـن مواصـلة واسـتكمال              

 إلىهذا   , مدرسين ذوي خبرة من ملاك وزارة التربية والتعليم        إشرافتعليمهم تحت   

 غير السوية للنزلاء بتغييـر      يات على تعديل السلوك    البرامج الدينية تساعد   أنجانب  

 سـلوكيات   إلى , الاجتماعية الخاطئة  واتجاهاتهماطهم السلوكية   نمأ و أفكارهم وتعديل

 ).2001,الضحيان( واتجاهات مقبولة في المجتمع

 فلها دور في إعادة ثقة النزلاء بأنفـسهم         ,والتأهيلأما برامج التدريب المهني     

وتسهم برامج الرعاية الاجتماعية في توجيه التفـاعلات  , ظام السجن وتقبلهم البيئة ون  

 من جهـة    الإصلاحية المؤسسة   وإدارة ,يجابية بين النزلاء من جهة    إلتكوين علاقات   

 الفعال في تخفيف الـسلوك      وإسهامها , ادوار اجتماعية بناءة   إيجادمن خلال   , أخرى

ت الفراغ بما يعود بالنفع والفائدة       واستثمار وق  الأدوارالعدواني من خلال تهيئة تعدد      

 برامج الرعاية الصحية فلها دور فاعل في المحافظة علـى صـحة            أما, على النزيل 

 وتمكينه من الاندماج    ، لتجديد نشاط النزيل   الملائمة وتوفير الشروط الصحية     ،النزيل

 ).2001,الضحيان(في نشاطات السجين 
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 ـ          ستخدمة مـن قبـل المؤسـسات       أما أهم أساليب تعديل وإصلاح النـزلاء الم

  : فيمكن تلخيصها علي النحو التاليالإصلاحية،

 : استقبال النزيل ودراسة حالته .1

وإعادة الثقـة   من فترة البقاء في السجن      ويتمثل ذلك في إزالة مخاوف النزيل       

 وتهيئته لحياته الجديدة في السجن من خلال بيان كافـة التعليمـات             ، إليه والطمأنينة

الخـالق   عبـد ( وعدم مخالفتها حتى لا يتعرض للجـزاء        تصدر إليه  والأوامر التي 

,1995.( 

  :تفريد المعاملة العقابية بما يتلاءم مع احتياجات كل نزيل  .2

ويتمثل ذلك في دراسة كل نزيل وإجراء الفحص الجسمي والنفسي  له من بداية              

زراعية أو  ( بها نسب الأعمال للقيام  أنسب الطرق للتعامل معه و    أ لتحديد   ،تنفيذ العقوبة 

  ).2007عبداللطيف،  (:من فوائد تفريد المعاملة ما يلي و)حرفية

 .ساعد على تنظيم وسائل التدريب والإصلاحت  -أ 

 .زيادة كفاءة إنتاج النزيل  -ب 

 فالتفريد ليس بحد ذاته تـدريب       ،لاستقرار المناسب للنزيل  اساعد على توفير    ت  -ج 

 .اعلية إنما إجراء يساعد على تطبيق التأهيل بف،أو علاج

 : استخدام البرامج التعليمية  .3

لقد اهتمت المملكة العربية السعودية بإدخال البرامج التعليمية في المؤسـسات           

 وتأثيرهـا  ،لنزلاء بخطـورة الجريمـة    ا  لدى الإصلاحية بهدف رفع مستوى الوعي    

 ضـمن   والإرشـاد  التعليم والوعظ    إدارة إنشاءحيث تم   , السلبي في الفرد والمجتمع   

 4090التنظيمي للمديرية العامة للسجون الصادرة بالقرار الـوزاري رقـم           الهيكل  

 وقد كانت البرامج التعليمية والتثقيفية تتضمن برامج محو         ،هـ22/10/1398تاريخ  

 لتمكين النزلاء   ،الإصلاحية التعليم العام بالمؤسسات     توقرارا مناهج   وإدخال الأمية

رسين تابعين لوزارة التربية والتعليم      مد إشراف واستكمال تعليمهم تحت     ةمواصلمن  

  ).2001 ,الضحيان(

 إكساب النزيل اتجاهات جديدة للمساعدة في تعديل        البرامج التعليمية إلى  وتهدف  

 أو فكلما ارتفع المستوى التعليمي للنزيل قلت فرص الانحـراف           ،سلوكه وشخصيته 
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النزيل التعلـيم   فالسجون تقدم برامج محو الأمية ومواصلة       , تكرار سلوك الانحراف  

 ).2001 ,الشريدة(العام والعالي

معلومات جديدة ومتطـورة حيـث إن       ب تزويد النزيل    ى البرامج عل  هقوم هذ تو

في تأهيل النزيل من خلال تخليصه من العوامل التي دفعته          هاماً   التعليم يلعب دوراً  

 ممـا   ،إلى الجريمة المتمثلة في الجهل ورفع مستواه الذهني والثقافي والاجتمـاعي          

 وعلى القائمين   ، وبين سلوك طرق الجريمة وحل مشاكله بالطرق القانونية        هيحول بين 

على العملية التربوية داخل المؤسسات الإصلاحية تأهيل النزيل من خـلال تكـوين             

  ).1995عبدالخالق،  (:عقليته والارتقاء بقدراته بإتباع الطرق التالية

 مدرسـة داخـل المؤسـسة       إلقاء الدروس والمحاضرات من خلال إنـشاء        -أ 

 ،الإصلاحية يقوم عليها مدرسين متخصصين ملمين بأصول التربية الحديثـة         

 .بحيث يتطابق التعليم مع التعليم العام السائد في الدولة

جل جعل النزيل على اتـصال مـع العـالم          أمن  : توفير الصحف والمجلات    -ب 

 ـ إ لازال عضو فـي المجتمـع و       ه حتى يشعر النزيل بأن    ،الخارجي لبت ن س

 وحث النزلاء علـى إصـدار       ، الصفة الإنسانية  ه فالعقوبة لا تزيل عن    ،حريته

 . أو مجلة حائط،رائهمآجريدة خاصة بهم تعبر عن 

على أن تزود بالكتب الدينية والخلقية      :ير مكتبة داخل المؤسسة الإصلاحية    توف  -ج 

ى ومساعدتهم عل أنفسهم  تمكين نزلاء المؤسسة العقابية من تثقيف       لوالقانونية  

 .أهدافه يحقق التأهيل  من أجل أنضوج تفكيرهمن

 :التدريب والتأهيل المهنيبرامج  .4

 واحترام ذاتـه    ، الثقة بالنفس  هوتشمل تدريب النزيل على حرفة ما بهدف إكساب       

 خبرات جديدة تؤهله إلى زيادة الكفاءة الإنتاجيـة         ه وإكساب ، واحترام الغير له   ،لنفسه

دات اجتماعية جديدة والعمل على شغل أوقـات        وتحسين أسلوب الأداء واكتساب عا    

 ).1998بدر، (الفراغ 

 الجهود الهادفة إلى تزويد الفرد بالمعلومات والمعارف التـي          ؛يقصد بالتدريب 

 أو تنمية وتطوير ما لديـه مـن قـدرات ومعـارف             ،تكسبه مهارة في أداء العمل    
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ه لأداء أعمال ذات    ما يزيد من كفاءته في أداء مهام عمله الحالي أو بعد          م ،وخبرات

1994توفيق، ( أعلى في المستقبل مستوى.(  

 يقصد منه عملية التعلم التـي تمكـن         ؛والتدريب والتأهيل المهني في السجون    

 والتكيف مع ظروف عمله ويهدف إلى تحقيق         ما الشخص المنحرف من إتقان مهنة    

  ).2002الرعوجي، : (أهداف كثيرة منها

  .تنميتها وتطويرهاله د واستعداالكشف عن قدرات النزيل وميوله  -أ 

 .إتاحة الفرصة للنزلاء لاختيار المهن التي تناسبهم  -ب 

 .إنشاء علاقات طيبة بين النزلاء  -ج 

استثمار أوقات الفراغ في كسب خبرات جديدة تزيد من دخل النزلاء داخل   -د 

السجن وخارج السجن إذا وفق في العمل بالمهنة التي تدرب عليها داخل 

 .السجن

  .ريب والتأهيل المهني في السجونأهمية التد

أهمية التدريب المهني فـي الـسجون،       في دراسته إلى    ) 2001(أشار الشريدة   

   : وعلى النحو التاليوالعوامل التي تساعد على نجاحه

إكساب النزيل الثقة بالنفس نتيجة التدريب أثناء مدة المحكومية على مهنة أو   -أ 

  .هميوله واستعداداتحرفة خاصة إذا كانت تتماشى مع رغباته و

انشغال النزيل ببرامج التدريب تؤدي إلى تجنب وقوعه فريسة للبطالة   -ب 

 .والملل

 المهنة التي اكتسبها داخـل الـسجن        أوتأهيل النزيل للعمل في مجال الحرفة         -ج 

 .والعمل خارج السجن بعد انقضاء مدة المحكومية

لسلوك المنحـرف  بعث الأمل في نفسية أسرة النزيل وطمأنتها بأنه لن يكرر ا         -د 

 .بعد خروجه من السجن

الانخراط والاندماج في القوى العاملة المنتجة في المجتمـع وضـمان امـن               -ه 

المجتمع ودعم الاقتصاد القومي من خلال زيادة الإنتاج وتوفير قوى عاملـة            

 .فنية يحتاج لها المجتمع
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ل  داخالمهنيومن العوامل التي تساعد على نجاح برامج التدريب والتأهيل 

   : السجون والمؤسسات

وجود خبراء متخصصون في برامج التدريب والتأهيل وخبراء فـي أسـاليب              .أ 

  .الاتصال مع الفئات المنحرفة

 إلـى تسهيل عملية الحصول على العمل للمفرج عنهم لضمان عـدم العـودة              .ب 

 .الجريمة والسجن

 حرفـة   أوصـنعة   قام النزيل بإتقان    إشعار النزلاء بإمكانية تخفيف العقوبة إذا        .ج 

 .داخل السجن

 .توفير قاعات تدريب مجهزة بأحدث وسائل التدريب  .د 

 .جرأ على ما تم التدريب عليه بتشغيل النزلاء عملياً  .ه 

 .العمل على تسويق منتجات النزلاء داخل معارض ومهرجانات  .و 

  . السجونفي معوقات التدريب والتأهيل المهني 

  : هني بالسجونمعوقات التدريب والتأهيل الم) 2002(بين الرعوجي، 

عدم تناسب البرامج التدريبية لميول واتجاهات واستعدادات النزيل، فالبرامج   .أ 

التدريبية تركز على مهن وحرف تقليدية عفا عليها الزمن ولا ترتبط 

  .باحتياجات المجتمع في الوقت الراهن

 يختارون الأشخاص  فأرباب العمل عادةً،سوق العمل في شديدةالمنافسة ال .ب 

 .ةس لهم سوابق جرميالذين لي

هناك مهن حديثة كالحاسب الآلي والشبكات والاتصالات لا تقوم المؤسسات  .ج 

 .العقابية والإصلاحية بتدريب النزلاء عليها

 ،وجود معوقات تشريعية تعد حجر عثرة في إتمام عملية تشغيل المفرج عنهم  .د 

م  من المحاكةعدم محكومي أوبراءة ذمة على كاشتراط حصول المفرج عنه 

 .من اجل توظيفه

 .قلة كفاءة القائمين على برامج التدريب والتأهيل المهني بالسجون  .ه 

 أعباءها الكثيرة إلى بالإضافة ،نقص الخبرة لدى بعض إدارات السجون  .و 

 . في نفس الوقتاوأدوارها المتعددة والمطلوب منها القيام به
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ذ تلك ضعف البنية التحتية للمؤسسات الإصلاحية والتي تحول دون تنفي  .ز 

 .البرامج

عدم وجود ضوابط ملزمة لدى بعض السجون لإشراك النزلاء بالانخراط في  .ح 

 .البرامج التأهيلية والإصلاحية المختلفة

 مما يوجد مجموعات غير ، إليهمالموجهةعدم تصنيف النزلاء حسب التهم   .ط 

 همبعضيفسد متجانسة تضم أشخاص على نوعيات مختلفة من الانحراف 

 .خرالبعض الآ

 .م وجود علاقة مبنية على الاحترام بين النزلاء والحراس في السجونعد .ي 

 .ضعف برامج الرعاية الاجتماعية والدينية والتعليمية  .ك 

قلة توافر المكتبات في بعض السجون والتي تعد وسيلة مناسبة لتنفيذ برامج   .ل 

 .الإصلاح والتأهيل وخاصة الدينية والتعليمية

 : التهذيب الديني .5

النفوس كما هو معروف لدينا، ويدعو إلـى التحلـي بمكـارم             يهذبالدين  إن  

 ويشكل الـدين حجـر      ،الأخلاق والصفات الحميدة كالطموح والاعتماد على النفس      

 ، على نفـسية الفـرد      ايجابياً  ويؤثر تأثيراً  ،الأساس في البرامج التأهيلية الإصلاحية    

، اية مـن الجريمـة  ويحول بينه وبين ارتكاب الخطيئة أو الجريمة ويساعد على الوق    

 والبرامج الدينية تتمثل في الوعظ الإرشادي وقـراءة القـرآن           ، انتشارها والحد من 

الكريم والتفقه بالحديث والسنة وحضور الدروس الدينية الإرشادية بهـدف تـرويح            

 ).2001الوادعي، (النفس وبث الطمأنينة في نفس النزيل 

 عمليات في مجال التنظـيم       ثلاث علىيقوم  الدين   أن) 1997(وبين الجابري،   

  :الاجتماعي

يضع أسس العضوية الاجتماعية التي يدخل من خلالها الفرد إلـى كيـان       -أ 

 .المجتمع

 وذلـك بعقوبـة     ه يبعد الأشخاص عن جسم المجتمع إذا ما اعتدوا علي         هنإ  -ب 

 .السجن أو المقاطعة أو الموت أو التحريم أو الإبعاد
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العقوبة والاستغفار  بهم من آثامهم    ذين انحرفوا بعد تطهير   إعادة الأفراد ال    -ج 

ين من جديـد    ح صال وتقديم العبادات الكثيرة وتعذيب النفس ليكونوا أفراداً      

  .في البناء الاجتماعي

حـد  يعتبر أ  وتنمية هذا الوازع     ،فنقص الوازع الديني من أهم أسباب الجريمة      

ين يحمل الفرد    فالد ،ثر الدين في النفس الإنسانية    أعوامل مكافحة الجريمة بسبب     أهم  

 وهذا يدفعه إلى البحـث عـن التوبـة فعلـي            ،على إعادة التفكير فيما فعل من إثم      

المؤسسات الإصلاحية أن تولي الدين والتعليم الديني في المؤسسات العقابية العنايـة            

 )1995, عبد الخالق( :القصوى في عملية الإصلاح من خلال ما يلي

 كفاءة وخبرة   يجود رجال دين ذو   من خلال و  : تنظيم المحاضرات الدينية    -أ 

  .بأساليب المعاملة الإصلاحية

فتخصص في كل مؤسسة عقابيـة      : الحرص على إقامة الشعائر الدينية      -ب 

 وإقامـة   ،دون تفرقة بـين الأديـان     ) مسجد(مكان لإقامة الشعائر الدينية   

 .الاحتفالات في المناسبات والأعياد الدينية

 .)ن الكريمآ حفظ أجزاء من القرمثل مسابقة( إقامة المسابقات الدينية  -ج 

 ): الإفراج الشرطي(استخدام بدائل لعقوبة الحبس .6

تمثل في إطـلاق سـراح      أن الإفراج الشرطي ي   ) 2007(بين عبد اللطيف،      

 على أن يكون الإفراج معلق علـى        ، بعقوبة قبل انقضاء المدة    هالنزيل المحكوم علي  

 ،هذه الالتزامـات ب على الوفاء ة وتعلق الحرييه،شرط يتمثل في التزامات تفرض عل    

   :أهداف الإفراج المشروطومن 

لتكملة أساليب الإصلاح والتأهيل في المؤسسات العقابية تمهيـد لتأهيـل             -أ 

  .النزيل

وسيلة لتخفيف ازدحام السجون من خلال إخراج من ثبت استفادتهم مـن              -ب 

 .نظام المؤسسة العقابية

 . إثناء التنفيذ العقابيتزام بالسلوك الحسنلالاه على حث المحكوم علي  -ج 

  : شروط الاستفادة منه  أن) 2007(عبد اللطيف، كما بين 

  .أن يقضي النزيل جزء من عقوبته في المؤسسة العقابية  -أ 
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 . أن يكون النزيل حسن السيرة والسلوك  -ب 

 .تزامات المالية المحكوم بها والناتجة عن الجريمةلأن يوفي النزيل بالا  -ج 

  . على الأمن العام أو على النزيليل خطراًأن لا يشكل الإفراج عن النز  -د 

  :الرعاية الصحية .7

ل السلوك هي تهـذيب النزيـل       من أهداف الرعاية الصحية كأحد أساليب تعدي      

 فقد يكون سبب وجـود النزيـل فـي المؤسـسة            ، وتغيير اتجاهاته السلبية   وتأهيله

 ـ عاملاً مـن  حد ركائز استئصال    أ فعلاجهم يشكل    ،الإصلاحية هو المرض   ل  عوام

 ،ن سلامة الجسم والنفس من الأمراض يرتبط بسلامة العقـل والتفكيـر           إ و ،الجريمة

 يعطي له أفضل فرصة     ،فالاهتمام في علاج النزيل مما يعانيه من أمراض أو عجز         

للحياة والاستفادة من الأساليب التهذيبية ومنع انتشار الأمراض وتتـضمن الرعايـة            

  ).1995الخالق،  عبد (:الصحية ما يلي

 بالإضـافة إلـى تـوفر       ى،توفر الشروط الصحية في المبن    :  المؤسسة ىبنم  -أ 

 وتوفر الإضاءة والتهوية الجيدة الطبيعيـة       ،المرافق الصحية الكافية والنظيفة   

 .والاصطناعية

 . على النظافة الشخصيةةالمحافظ  -ب 

 .ن تكون الوجبة نظيفة وذات قيمة غذائية عاليةأ: التغذية الجيدة  -ج 

 .لابس الشخصية والأحذية والأغطية والمفروشات نظيفةآن تكون الم: الملبس  -د 

 ضرورة وجود طبيب باستمرار داخل المؤسـسة العقابيـة          :الإشراف الطبي   -ه 

 . الإشراف على علاج النزلاءىيتول

 الفحص الطبي الدوري   -و 

 الرعاية النفسية مـن خـلال الاسـتعانة         ، الرعاية الصحية  هشتمل علي ت اومم

جل مساعدته علـى    أتوفير الرعاية النفسية للنزيل من      جل  أبالأخصائيين النفسين من    

 فالرعايـة   ،تقبل برامج الإصلاح التي تقدم له من خلال تخليصه من مشاكله النفسية           

  .الصحية والنفسية تخفف من الآثار السلبية للمؤسسة على النزيل
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 : الرعاية الاجتماعية .8

 حداث تغيـر فـي    إ ىعلامج الرعاية الاجتماعية إلى مساعدة النزيل       نهدف بر ي

وإنقاذه من العوامل الهدامة كالإحباط وفقـدان       , سلوكه كمدخل لاندماجه في المجتمع    

بالإضـافة إلـى بعـض      , والذهني والخوف والقلق وفقدان الأمـل     , النشاط الحركي 

  ).2001,الشهري(العوامل الخارجية مثل أوضاعه الأسرية وخوفه على من يعول 

 والـشعور بالانتمـاء    عات يسودها التعـاون ومن هذه البرامج دمجه في جما

والسماح للنزيل بالتواصل مع أسرته ومجتمعه أثناء الـسجن         , والمشاركة الجماعية 

  . وكذلك ربطه بالأنشطة الجماعية التي تنفذ وتمارس داخل السجن, وبعد الإفراج

تهدف الرعاية الاجتماعية المتمثلة في الخدمات الاجتماعية المقدمـة إلـى           كما  

فرد منتج من خـلال     ك وإعادة تقويمه وإعادته للمجتمع      لنزيللنزلاء من اجل تقويم ا    ا

 وفي نظرته العامة للحياة في المجتمع ولقواعد الضبط         تهإحداث تغييرات في شخصي   

لقيمي والمعرفي والمهني نتيجة المشاكل التـي       مستواه ا ب بهدف النهوض    ،لاجتماعيا

 فثقافة السجن لها خـصوصية ومميـزات        ، والضيق الذي أصبح يعيش فيه     ،يعانيها

ثارها التي تخالف بشكل كبير الظروف التي       آجعلت من الصعب على النزيل تحمل       

 بالإضافة إلى المشاكل العائلية والاجتماعية والاقتـصادية        ،اعتاد عليها في المجتمع   

مشاكل العائليـة أو الماديـة       سواء كانت تتعلق بال    ،مجرد دخوله السجن  بالتي تظهر   

 المشاكل التي يعانيها النزيـل داخـل        ى بالإضافة إل  ، أو الوصمة الاجتماعية   لأسرته

 وإيجـاد الحلـول    ، فهذه المشاكل تتطلب من النزيل مواجهتها والتكيف معها        ،السجن

أتي دور الرعاية الاجتماعية المتمثلة     ي  ولعدم قدرة النزيل على مواجهتها منفرداً      ،لها

 الاجتماعية  ة تحمل المسؤولي  علىوالعلاجية لمساعدتهم   في الرعاية الصحية والنفسية     

فالتأهيل الاجتماعي يؤدي إلى تنمية الشخصية      . )1998،  طالب(وتنمية الثقة بالنفس    

 وإحـداث   ، والانفتاح على الغير   ، وإدراك الذات  ،الإنسانية بتعزيز المؤهلات الفردية   

 .تغيير في سلوك النزيل كمدخل للاندماج في المجتمع 

  )1993, العوجي (:ف التأهيل الاجتماعيأهدا

جل إحداث تغيير   أ وهي تتعلق في شخصية النزيل من         فردية -أهداف شخصية  .1

 على سلوكه من خلال جمع المعلومات الشخـصية         في مقوماتها ينعكس ايجابياً   
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جل مساعدته على تحقيـق ذاتـه       أ العائلي من    هوضع، وعن   الوافية عن النزيل  

، وتنظيم  بالمسؤوليةلديه   وتنمية الشعور    هتعزيز دور وإحداث تغيير في سلوكه ل    

 الشخصية من خلال تقـصي حـالات الانحـراف الفرديـة والحـالات       تهحيا

 .المرضية

 مـع   علاقته تقوية من خلال مساعدة النزيل على       :أهداف إنسانية واجتماعية   .2

 بنـشاطات ذات    ه وقيام أفراده،المجتمع عن طريق مساعدته على التفاعل مع        

 ـ   ، وتأصيل العلاقات الأسرية   ،ساني واجتماعي بعد إن   ه وتوظيف وسائل الترفي

 .الرياضية على إنماء الروح الرياضية بين الأفراد

 تعلم مهنة تؤمن لـه      ىمن خلال مساعدة النزيل عل    : أهداف مهنية واقتصادية    .3

دخل اقتصادي يوفر الاستقرار المعيشي للنزيل من خلال توجيهه نحو التأهيل           

 يهدف إلى تزويده بالمهارات المهنية التي تساعده على إتقان مهنة           المهني الذي 

 بحيث تكون المهنة مطلوبـة فـي        ،ه وقدراته يرغب فيها وتتناسب مع مؤهلات    

 عليها في إطار ومناخ طبيعي مشابه لمناخ العمل خـارج           هالمجتمع ويتم تعليم  

ذا كـان   وإ،وأسـرته  مع توفير مردود مادي يمكن توزيعه بين النزيل       السجن،

تسبب النزيـل فـي      يمكن استثماره للتعويض على الضحية التي        اًالمردود جيد 

 .إلحاق الضرر بها

  .نظريات الدراسة

  :نظرية الردع

 أن غرض العقوبة هو منع المجرم مـن تكـرار           )بكاريا وبنتام ( كل من    يرى

ل جريمته، ومنع غيره من الناس أن يقلدوه، أي منع وقوع جرائم جديدة في المـستقب              

سواء من الجاني أو من الناس كافة، فالردع إما خاصاً للجاني أو عاماً لكافة النـاس                

  ). 2002القهوجي، (الذين لم يرتكبوا جرائم ويحول دون وقوع الجريمة 

وقد نالت هذه النظرية الدعم من المفكرين وأخذت دورها في سياسات ضـبط             

 نظام العدالة الجنائية عن طريق       حيث تحول  ،الجريمة في الولايات المتحدة الأمريكية    

   .)2005الواكد، (برامج إصلاح وأخذ بنظام الردع من خلال زيادة العقوبة 
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والردع الخاص يعني تقويم المجرم بعلاج الخطورة الإجرامية الكامنـة فـي            

 ـ       ، الجاني يةشخص  العـود   ه واستئصالها بالوسائل والأساليب خلال مدة التأهيل لمنع

ع  وأن يكون سلوكه في المستقبل متفقاً مع قيم المجتم         ،ي المجتمع  ف وإدماجه ،للجريمة

 والتأهيل بـشكل    الإصلاحوهذا يتم عن طريق       ومعاييره بحيث لا يعود للجريمة، 

  ).2008الوريكات، . ( فرداً صالحاكلي وعملي من أجل العودة إلى المجتمع

رتكب الجريمة   فيقوم على فكرة أنه في حال توقيع العقاب على م          ،الردع العام و

 م ارتكاب الجرائم إذا كان لـديه      من المجتمع في المستقبل     فرادلأ فإن ذلك يعد مانعاً   

 على ارتكاب الجريمة،    واأقدم نفس المصير إذا     ون سوف يلاق  م وأنه إجرامية،نوازع  

تخلق لدى الأفراد بواعث مضادة للعوامل الإجراميـة فـي          ) بنتام(العقوبة كما قال    و

الواكـد،  (تصبح أكثر من العوامل الإجرامية المتوفرة لدى النـاس        نفوسهم والعوامل   

2005.(  

  نظرية العقد الاجتماعي

 في تقرير حق المجتمع في إيقاع العقوبة على         )سيزار بيكاريا (ارتكزت أفكار   

، )جان جاك رسـو   (فكرة نظرية العقد الاجتماعي، التي نادى بها الفيلسوف الفرنسي          

م على أن الدولة نشأت نتيجة عقد اجتماعي قبل بمقتضاه          وفكرة العقد الاجتماعي تقو   

 ومن هذه الحقوق نشأ حـق الدولـة         ،الأفراد التنازل عن حقوقهم وحرياتهم الطبيعية     

 ويسترد الفرد هنا قدراً متساوياً من الحقوق والحريات التي تلتزم الدولة           ،حق العقاب ب

  ). 2002القهوجي، (بحمايتها 

 يجيز للدولة الالتجـاء     ،ة هي خرق للعقد الاجتماعي     أن الجريم  )بيكاريا(يرى  

إلى العقاب كون الأفراد تنازلوا عن حقهم في العقاب ويصبح هدف الدولـة تحقيـق               

 وتنـاول   ،مصلحة اجتماعية تتمثل في منع الأفراد في المستقبل من ارتكاب الجرائم          

 الدولة مـن    حقإن   إقرار مبدأ الشرعية، والتخفيف من شدة العقوبة حيث          )بيكاريا(

العقاب مقيد بمقدار الحقوق التي تنازل عنها الأفراد، فالعقوبة في نطـاق المتنـازل              

  ).1985عبد الستار،  (على ذلك عدم التشديد في العقوبات لذا يترتب ،عنها
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  : نظرية سذرلاند وكريسي في الضبط الاجتماعي

 من ، ضرورة الحد(Sutherland & Cresy, 1978)يرى سذرلاند وكريسي

العقاب كوسيلة من وسائل الضبط الاجتماعي، ويتحقق الامتثـال فـي الـسلوك إذا              

توافرت عناصر الضغط والتقدير والاستجابة، حيث أن الخوف من العقاب ليس لـه             

، وشعور الفرد بعدم الارتيـاح   الخوف من فقدان المركز الاجتماعي    أثر رادع، وإنَّما    

تبار ذلك يقلل من قدره ولا يتوائم مع نظرتـه          لانتهاك القانون ومعايير الجماعة باع    

لها دور هام في الضبط الاجتمـاعي  والمرجعية للشخص   هي  لذاته، كما أن الجماعة     

فهي التي تكافئ الامتثال إلى المعايير والقانون، وفي نفس الوقت تعاقب على عـدم              

ين ولا  ، ويرى العالمان أن السجون تعلم الأفراد كيف يكونـون مجـرم           لهماالامتثال  

تعلمهم كيف يكونوا مواطنين صالحين، والعقاب يعلم النزلاء كيف يعاقبوا أنفسهم من            

 عنه مجتمع قمعي، وهذا المجتمع مختل       عور بالذنب، والسلوك القمعي ينشأ    خلال الش 

وظيفياً، حيث يفترضا استبدال نظام العقاب بالتركيز على الجانب الوقائي من خلال            

  . ندها القوانين المتعلقة بالقيم غير ضروريةإطراء قيم معينة تصبح ع
 

  .الدراسات السابقة 2.2

 لأهم الدراسات السابقة ذات الـصلة بموضـوع الدراسـة           فيما يلي عرضاً    

  :الحالية، العربية والأجنبية
  

  .الدراسات العربية 1.2.2

 الأحداث  الواقع الاجتماعي لأسر:بعنوان) 2007، الحناكي (في دراسة قام بها

 دفع لأسر المتصدعة فيا دورعلى  هدفت إلى التعرف وقد ،الانحراف ائدين إلىالع

 بالمملكة العربية جدة، الدمام  الرياض،:مدن في إليه إلى الانحراف والعودة الأحداث

 الوقاية من انحراف في  دور الإرشاد والتوجيه الاجتماعي والتعرف على،السعودية

الاجتمـاعي والنفـسي واسـتقطاب     وأوعظي المجال الديني وال في سواء الأحداث

قـد  و ،نفس المجـال  في أصحاب الخبرة والاختصاص من الرسميين أو المتطوعين

 مظاهر التفكك الأسري تتـضح      ن أكثر إ: عدة نتائج من أهمها   إلى   توصلت الدراسة 

ان العلاقة والأسرية السوية،  العلاقات يفتقرون إلى  الأحداثوان ،مدينة جدة في أكثر
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أساليب غيـر تربويـة وسـوية      الوالدين والحدث غير سوية يسود فيها ممارسةبين

والقـسوة والإهمـال    كانخفاض مستوى الرقابة والضبط من قبل الأسرة أو السيطرة

الوالدين أو مـصادر   يعانون من أن الأحداث وذكرت أن هؤلاء، والتفرقة بين الأبناء

الذي يقضيه  ارج المنزل وان الوقتالرعاية الاجتماعية يقضون عددا من الساعات خ

لا تمارس فيه عملية التنشئة الاجتماعية والضبط الوالـدي بالـشكل    المنزل في الأب

 نتيجـة غيـاب   الأحداث انخفاض مستوى التفاعل الاجتماعي لدى اسروأن  ،المتوقع

الغالـب علاقـات    في على الدفء والحنان الوالدي وهي الوالدية التي تقوم العلاقات

  انخفـاض وأن ،النزاع والشجار والفتور والإهمال على مستوى الزوجين م علىتقو

يعـد   دار الملاحظة  إيداع الحدثأثناء الأحداث مستوى الاتصال الأسري لدى اسر

وثالثة والعـودة إلـى    حد العوامل المهمة التي تدفع الحدث إلى الانتكاس مرة ثانيةأ

ويجعلهـا أكثـر     الاجتماعية المؤسسية السلوك الانحرافي مما يعوق جهود الرعاية       

 فـي  يـسهم  ن استمرار زيارة الأسرة للحدث أثناء فترة الإيداع لأ،تكلفة واقل نفعاً

 .التفاعل الاجتماعي لديه تحسين مهارات

حفظ القرآن الكريم ودوره في تهـذيب       : بعنوان) 2003الصغير،  (في دراسة   

فظ القرآن الكريم فـي تهـذيب       ثر ح أوالتي هدفت إلى التعرف على      . سلوك النزلاء 

قد توصلت الدراسة إلى عـدة      ف ،سلوك النزلاء في سجون المملكة العربية السعودية      

استنتاجات تؤكد دور القرآن الكريم في تهذيب سلوك النزلاء تتعلق بالحد من العودة             

هـ، تُفيد أن العود    1417هـ إلى   1408للجريمة، وأدرج إحصائية عن الأعوام من       

% 1.5الفترة للنزلاء الذين حفظوا القرآن الكريم بلغ نسبة ضـئيلة هـي             خلال هذه   

 - بما لا يدع مجالاً للشك     -ومن أهم النتائج التي خرجت بها الدراسة، أنه ثبت        . فقط

 سواء تمثل ذلك في الحد أن لحفظ القرآن الكريم أثراً كبيراً في تهذيب سلوك النزلاء،        

 .النزيل، أو سلوكه داخل السجن إلى الجريمة، أو في مستقبل من العود

 -بدراسة حول فاعلية حلقات القرآن الكريم في السجون         ) 2003العقيل،  (قام  

تناولت دور  . دراسة ميدانية حول أثر حلقات القرآن الكريم في تقويم سلوك السجناء          

الشريعة الإسلامية في التخلص من السلوك المنحرف، ثم بينت الدراسة خمسة أسس؛   

وهي الاندماج، والسلوك الشائع، وتقـويم  (فعالة في التعامل مع الموقوفين،  رأى أنها   
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خلصت الدراسة إلـى أن لحلقـات القـرآن         و ،)السلوك، والسلوك الموجه، والمتعهد   

أثر في حياة السجين، فهي ملاذ يجد فيه الراحة النفـسية، ويقـضى بعـض                الكريم

 التعليم، والحفظ، وتطوير القدرات المستلزمات الاجتماعية، كما أنها عامل مساعد في   

الذهنية، واللفظية، والكتابية، كما أنها تدفعه إلى التوبة والندم على ما فعل، والعـزم              

على عدم العودة إليه، وبذلك تُصبح الحلقة عاملاً مهماً في إصلاح السجين، وتهيئته             

 . للاندماج في المجتمع بعد الخروج من السجن

الأنشطة الرياضـية والترويحيـة     : بعنوان) 2003د،  الفه(في دراسة أجراها    

لنزلاء المؤسسات العقابية والإصلاحية، تناولت مفهـوم المؤسـسات الإصـلاحية           

وفلسفتها، وأهميتها في العصر الحديث، وطـرق الإصـلاح وأسـاليبه فـي هـذه               

المؤسسات، وفلسفة الأنشطة الرياضية والترويحيـة، وأهـدافها فـي المؤسـسات            

 وفوائدها الجسمية، والنفسية، والاجتماعية، والصحية، ومعوقاتها المالية،        الإصلاحية،

وخلصت الدراسة إلى نتيجة مفادهـا أن       . والإدارية، والفنية، وتلك المرتبطة بالنزلاء    

هذه المؤسسات بحاجة إلى طرح برامج علاجية، وأساليب، وطـرق حديثـة فـي              

نها البـرامج    الهادفة ، وم    الأنشطةعلاجها واستصلاحها لنزلائها، وتنويع البرامج و     

 .الرياضية والترفيهية

تقويم برامج التأهيـل المهنـي فـي        : بدراسة بعنوان ) 2002الرعوجي،  (قام  

والتي .  الحائر بمدينة الرياض   إصلاحية، دراسة ميدانية على     الإصلاحيةالمؤسسات  

 لإصـلاحية ا التعرف على مدى فاعلية التأهيل المهني لنزلاء المؤسسات          إلىهدفت  

 التأهيـل  الجريمة، ومدى استفادة النزيل من بـرامج         إلى في الحد من العودة      وأثره

 ،، ودراسة ايجابيـات وسـلبيات تلـك البـرامج         الإصلاحيةالمهني داخل المؤسسة    

وقـد توصـلت    . استخدمت الدراسة المنهج الوصفي عن طريق المسح الاجتماعي       و

 المهنـي داخـل المؤسـسات       التأهيـل  أن: أهمهـا  عدة نتائج كان من      إلىالدراسة  

 إلى الجريمة مرة ثانية، حيث بلغت نسبة العائدين  إلى لم يحل دون العودة      الإصلاحية

 . عينة الدراسةإجماليمن % 64.3الجريمة 

دور البرامج التأهيلية في إعادة     : بعنوان) 2002،  الجمعان (قام بها وفي دراسة   

مـن  على مجموعة مـدمنين   اسة ميدانيةدر(الاستقرار الاجتماعي والنفسي للمدمن 
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تمثـل الهـدف مـن      . الخاضعين للبرنامج التأهيلي بمستشفى الأمل بمحافظة جـدة       

في إعادة الاستقرار    الدراسة، في الكشف عن الدور الهام الذي تلعبه البرامج التأهيلية         

الميدانية فـي   الاجتماعي والنفسي للمدمن، وتمثلت طريقة الحصول على المعلومات

وبعـض   مدمناً من المدمنين المنـومين ) 104(جراء الباحث للمقابلة الشخصية مع إ

  ولقـد أظهـرت نتـائج   .مدمني العيادات الخارجية في مستشفى الأمل بمدينة جدة

  في مساعدة المدمن على التخلص منالتأهيلية للبرامج اً كبيراًالدراسة، أن هناك دور

لنفسي له ولأسرته، كما أظهرت الدراسة أن       الإدمان وإعادة الاستقرار الاجتماعي وا    

الدور مرتبط أيضاً بمجموعة من العوامل الأخرى التي تتحكم في مدى نجاحـه،   هذا

تأثيره على المدمن، أهمها الرغبة الذاتية الـصادقة لديـه، ودور الأسـرة     ووضوح

 .وله للمستشفىخبرامج الرعاية اللاحقة المنظمة وسبب وطريقة د بالإضافة إلى

أهدافها : حول برامج التأهيل في السجون نظرية بدراسة ) 2001 ,القرشي(ام ق

ودورها في الحد من العودة للجرائم وقد كشفت نتائج الدراسة عن أن تحديد الهـدف               

 التأهيلية المطلوبـة وافتقـار      جمن الإيداع في السجون يقود إلى تحديد نوعية البرام        

,  الذي يعكس طبيعة التفاعل بين النـزلاء       السجون السعودية إلى التصميم المعماري    

 وتصميم بحيث يخـدم كـل       خل وتحتاج إلى إعادة صياغة    ان البرامج التأهيلية تتد   إو

وان هنالك حاجة ماسة لاستحداث برامج ثقافية واجتماعيـة ومهاريـة           , منها الآخر 

 .لشغل الوقت بما ينمي القدرات والمهارات

 فـي   والتأهيليـة البرامج التعليمية    :دراسة بعنوان ) 2001،  الضحيان(أجرى  

 التعـرف علـى     إلىهدفت  .  في كل من السعودية والمغرب     المؤسسات الإصلاحية 

وقـد أشـارت     .الإصلاحية في المؤسسات    التأهيليةطبيعة فاعلية البرامج التعليمية     

من نزلاء المؤسسات الإصلاحية في السعودية كانوا ذكورا في         % 72إن  النتائج إلى   

في المؤسسات الإصـلاحية فـي      % 57 سنة، مقابل ما نسبته      30-18رية  الفئة العم 

نزلاء الذكور في المؤسسات الإصلاحية السعودية كانوا أميين        المن  % 37و. المغرب

بين النزلاء الذكور فـي     % 41أو لم يكملوا مرحلة التعليم الابتدائي، مقابل ما نسبته          

 نزلاء المؤسسات الإصـلاحية     وقد تركزت جرائم  . المؤسسات الإصلاحية المغربية  

وجـرائم  %) 30(والجـرائم الأخلاقيـة     %) 42( السعودية في الجـرائم الماليـة       
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أما جرائم نزلاء المؤسسات الإصلاحية المغربية فقد تركزت في         %). 19(المخدرات

والجـرائم  %) 16(وجرائم القتل %) 18(وجرائم المخدرات   %) 50(الجرائم المالية   

من نزلاء المؤسسات الإصلاحية الـسعودية      %) 90(د التحق   وق%). 15(الأخلاقية  

في بـرامج القـران الكـريم واشـترك         %) 81(في برامج التأهيل المهني، والتحق      

منهم في البرامج التعليمية بما فيها برامج محو الأمية، أما نزلاء المؤسسات            %) 38(

مهنـي، والتحـق    منهم في برامج التأهيل ال    %) 84(الإصلاحية المغربية فقد اشترك     

منهم في البرامج التعليمية    %) 25(منهم في برامج القران الكريم، واشترك       %) 13(

قلة أعداد الملتحقين بالبرامج التعليميـة       إلى النتائج   أشارتكما   ،وبرامج محو الأمية  

 يعكس مدى ضعف قدرات تلك المؤسسات علـى تلبيـة احتياجـات             ، وهذا والمهنية

ك البرامج للتطور الهائل في التقنية يجعل العائد مـن تلـك            وعدم مواكبة تل  . النزلاء

ومن خلال مقابلة القائمين على البرامج المهنية في تلك المؤسسات          . البرامج محدودا 

مثل عدم توفر المواد الخام للتـدريب،       , أشاروا إلى كثير من العقبات التي تواجههم      

. ي إلى تعطيل عدد من البـرامج مما يؤد, وكذلك المواد الحديثة نظرا لارتفاع قيمتها    

كذلك فإن الخدمات الأخرى المساندة مثل الخدمات الاجتماعية لا تتناسب مع الأعداد            

واتضح أن عملية الالتحاق بتلك البرامج سـواء كانـت          .الكبيرة في تلك المؤسسات   

ولا توجـد   , تعليمية أم تأهيلية أم إرشادية تقوم في المقام الأول على رغبة النزيـل            

كمـا  . رة متخصصة في تلك المؤسسات تعمل على تشجيع النزلاء على الالتحاق          إدا

اتضح مدى أهمية المستوى التعليمي للنزلاء في المؤسسة العقابية، حيث يعد من أهم             

 .العوامل التي تؤثر بشكل واضح على الاستفادة من باقي البرامج المنفذة بالمؤسسة

هات النزلاء نحو برامج التعليم والتدريب      اتجا: بعنوان) 2000الغامدي،  (في دراسة   

مسحية في إصلاحيات الرياض، جـدة ،   دراسة ( المهني في المؤسسات الإصلاحية

توجد عوامـل مـؤثرة فـي       : ومن أهم النتائج التي توصلت إليها الدراسة      ). الدمام

ل النزيل نفسه، عوام :اتجاهات النزلاء نحو برنامج التعليم تحد من إقبالهم عليه وهي

التقـصير مـن    اجتماعية، بيئة السجن، البرنامج نفسه، وقد ظهر ذلك في عبارات ،

تـأثير   النزيل، عدم المفاضلة، كونه داخل الإصلاحية، نظـرة المجتمـع الـسابقة،   

كمـا  . الزملاء، وقت الإعاشة، تهيئة الجناح، عدم الاستفادة من تخفيض المحكومية         
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هات النزلاء نحو التعليم باختلاف بعض      د اختلاف في اتجا   ووجتوصلت الدراسة إلى    

المهنة، الدخل الشهري، نوع الجريمـة، وقـد وجـدت     :الخصائص الشخصية وهي

 .فروق ذات دلالة إحصائية

,  سـلوك النزيـل   فـي  السجن   أثر :بعنوان) 1999 غانم،(وفي دراسة قام بها     

علـى   التعـرف هدفت إلى   قد  و. الأردن, تونس, مصر: هي شملت ثلاث دول عربية   

ة التي  مدى تأثير السجون على سلوك النزيل ومحاولة الوصول إلى العوامل المختلف          

والتعرف إلى نظم الضبط وبناء القوة في السجون العربية         , تحدد أنواع التأثير ومداه   

والتعرف على ثقافة السجن ومدى تأثيره على سلوك النزيل وعلاقات النزلاء وتأثير            

من إجمالي النزلاء بسجون    %) 25(الدراسة أن   وأوضحت نتائج   . ذلك على سلوكهم  

%) 75(كما أن    ,ةعائدون أكثر من مر   %)1(وأن نسبة   , دول البحث عائدون للسجن   

كمـا  , من النزلاء لديهم اتجاهات ايجابية نحو العودة إلى الجريمة بعد الإفراج عنهم           

 أخرى  تحولوا إلى ارتكاب جرائمةارتكبوا السرقة ممن سجنوا لأول مر     %) ؟49(أن  

ممـن ارتكبـوا الجـرائم      %) 29(وأن  , كالعنف والإيذاء والجرائم الأخلاقية والقتل    

كما بينـت نتـائج هـذه     ,الأخلاقية قد عادوا إلى السجون لارتكابهم جرائم مخدرات  

الدراسة أهمية التنظيم غير الرسمي للسجن بمجتمعه وثقافته وعدم الانتباه لهـا مـن            

وأشارت . سجون كمخططين ومنفذين لعمليات التأهيل    قبل رجال الشرطة والإدارة بال    

وأهمية , هذه الدراسة إلى أهمية التوسع في تدريب السجناء على الحرف والمهارات            

الفصل بين النزلاء العائدين للجريمة ومرتكبي الجرائم الأخلاقية من ناحية ونـزلاء            

 ـ           ن الدراسـات   جرائم الصدفة الذين يودعون في السجن لأول مرة وإجراء المزيد م

الخاصة بالتنظيمات غير الرسمية بالسجون لخطورة دورها وتأثيرها السلبي علـى           

وذلك لكونها تساهم بشكل واضح في تكريس ثقافة الجريمـة فـي نفـوس              , النزلاء

 السجن مثل بيـع المخـدرات       لالنزلاء بتوريط كثيرين منهم في أنشطة ممنوعة داخ       

  .وممارسة الشذوذ الجنسي والمقامرة

المؤسـسات  بعنـوان مـدى فاعليـة       ) 1996العبيـد،   ( أجراهاي دراسة   وف

 المؤسسي للمؤسـسات    الأثرحيث حدد الباحث مشكلة الدراسة بدراسة       . الإصلاحية

 الريـاض   ي والتي شملت داري الملاحظة والتوجيه في كل مـن مـدينت           الإصلاحية
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 الايجابي  تأثيرال على   الإصلاحية دراسة قدرة تلك المؤسسات      إلىوقد هدفت   . والدمام

 والمعايير السلوكية لجعلها متوافقـة      الاجتماعيةفي اتجاهات نزلائها نحو بعض القيم       

  السائدة في المجتمع، ودراسة اثر المتغيرات الشخصية كالعمر والحالة         الاتجاهاتمع  

، وكذلك متغير الخبرات السابقة للنزيـل كدرجـة       الاجتماعية وغيرها من المتغيرات   

، والمدة الـسابقة    الإصلاحيةة بالمنحرفين وعدد مرات دخوله المؤسسة       علاقته السابق 

 ،استخدم الباحث المنهج الوصفي   و. التي قضاها النزيل في المؤسسة في تلك المرات       

ؤسسات المبحوثة ذات فاعليـة   م ال أن: أهمها عدة نتائج من     إلىوقد توصلت الدراسة    

التوجيه وخاصـة دار التوجيـه       في داري    مرتفعة في داري الملاحظة ومرتفعة جداً     

 المؤسسي على اتجاهات النزلاء القيمية والمعيارية يتم بـصورة          الأثر إن .بالرياض

 من خلال المتغيرات المؤسسية التي تشمل تغير نظرة النزيل نحـو ذاتـه،              أساسية

 المسوؤلين ودرجة اكتـساب النزيـل المعلومـات فـي           لآراءودرجة قبول النزلاء    

 . عنه الإفراج بعد    مع عالمه الخارجي   للتأقلم النزيلة ودرجة توقع    المجالات المختلف 

 المؤسـسي المرغـوب، ولكـن       الأثروان المناخ المؤسسي له دور بالغ في تحقيق         

 نسبة كبيرة من التباين في الاتجاهات نحو القيم والمعايير والاتجـاه العـام،              تظهر

 نتيجة لاختلاف العمر    قاً النتائج وجود فرو   أظهرتكما  . وخاصة في داري الملاحظة   

وقد . والحالة الاجتماعية ومستوى التعليم ورأي النزيل في الوسائل والمناخ المؤسسي    

بينت النتائج وجود فروقا نتيجة لاختلاف مدة بقاء النزيل في اتجاهاته نحـو مـدى               

  .  في التأثير ايجابياالإصلاحيةفاعلية المؤسسة 

 المهني داخل السجون فـي      التأهيلأثر  : بدراسة بعنوان ) 1995العتيبي،  (قام  

 التعـرف علـى دور      إلىوهي دراسة وصفية هدفت     .  الجريمة إلىالحد من العودة    

 التأهيل الجريمة من خلال تحديد العلاقة بين        إلى المهني في الحد من العودة       التأهيل

 التأهيـل  الجريمة والمعوقات التي تحـول دون نجـاح     إلىالمهني والحد من العودة     

لمهني داخل السجون، ومدى ملائمة الحرف والمهن التي ينفذها النـزلاء للمحـيط             ا

وقد استخدم الباحث المنهج الوصفي عن طريق مدخل المسح الاجتماعي          . الخارجي

وقد توصـلت   . الذي اعتمد على الاستبانة والملاحظة غير المنظمة كأدوات للدراسة        

 ربـع   إلالتأهيل المهني داخل السجن     عدم شمول ا  : أهمها عدة نتائج من     إلىالدراسة  
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 في ظل النظام    إجرائيةلتعليم وتعلم سلوكيات    ا، مما يتيح لهم فرصة      للإجرامالعائدين  

، الإصلاحيةوانه بالرغم من ملائمة الحرف التي تعلمها نزلاء المؤسسات          الجمعي،  

 قبل   عنهم من  الإفراج وصمهم وعدم تشغيلهم بعد      أن إلاامج التأهيل المهني    رعبر ب 

 أسرارها الجريمة، وتعلم    إلىالمجتمع يبدد تلك الجهود ويزيد من الاتجاه نحو العودة          

 داخل السجن، وان دخل المهن التي يتعلمهـا         الإجرام ارتكابها من محترفي     وأساليب

 من احتمالية العودة    يزيدمما   لا يفي باحتياجات النزلاء المادية،       السجنء داخل   لاالنز

 . ارتكابها ويزيد من خطورة وسلبيات النظام الجمعيأساليب  الجريمة وتعلمإلى
 

  .الأجنبيةالدراسات  2.2.2

 & Duncombe(قــام دانكــومبي وكومروســكي وونــغ كــم وترنــر 

Komorosky& Wong-Kim, 2005 (برنـامج  : بـاطن حـر  :  بدراسة بعنوان

. حيلمساعدة النزلاء على مكافحة حياة السجون في مركز ماوي الاجتماعي الإصلا          

تصف هذه الدراسة النتائج الكمية لدراسة أجريت على مركـز مـاوي الاجتمـاعي              

وقد تم تقييم برنامج باطن حر، لتحديد فعاليته كأداة تأهيليـة           . الإصلاحي في هاواي  

 أسبوع بمعدل مرتين أسبوعيا     12للنزلاء، وقد خضع جميع المشاركين لدورات لمدة        

. ، والتوسط الذاتي، ورياضة تشاي غـانغ      ولمدة ساعة لكل درس من دروس اليوغا      

وقد أشارت النتائج إلى وجود علاقة بين مشاركة النزيل في هذه البـرامج وازديـاد               

ويقترح الباحثون بأن مثل هـذه      . الوعي، وتقدير الذات، والإحساس بالأمل، والحنان     

 البرامج تصبح جزءا من خبرة وتجربة النزيل ضمن الجهود المبذولة للمساعدة فـي            

 .توفير تأهيل وتهيئة أفضل للنزلاء من أجل إعادة انخراطهم في المجتمع

مـع  . التأهيل في سجون المانيـا : بدراسة بعنوان) Dammer, 1996(قام دامر 

، أصبح التأهيل مفهوم فلسفي رئيسي      1976سريان قانون السجون الفدرالي في عام       

ويتمثل هدف هذه الدراسة في     . في لوائح القانون والإجراءات الإصلاحية في ألمانيا      

الظروف : وصف ثلاثة ملامح بارزة والتي ترفع من شان التأهيل في سجون ألمانيا           

البيئية الفريدة، برامج العمل والتدريب المكثفة، والاستخدام المتواصل لبرامج إعـادة           

: وتم استنباط نتائج هذه الدراسة من ثلاثـة مـصادر للمعلومـات           . توحيد المجتمع 

، ةلمانيالأت غير الرسمية مع مسئولي السجون وعلماء الإجرام في الجامعات           المقابلا
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استعراض الأدب المتوفر حول الإجراءات الإصلاحية في ألمانيا، والأهم من ذلـك،            

الزيارات التي أجريت لأربع مؤسسات إصلاحية في ألمانيا الغربية خلال الفترة من            

عدد من النتائج كـان      إلى الدراسةلت   وقد توص  .1994 ولغاية يونيو    1993سبتمبر  

 .ألمانيافاعلية برامج التأهيل في سجون : أهمهامن 

الاتجاهات نحو التأهيل الإصلاحي : دراسة بعنوانب) Jan, 1996(كما قام جان 

قامت هـذه الدراسـة الاستكـشافية        ،بين فئة المساجين الشباب في تايوان وأمريكا      

من ولاية جورجيا وتايوان حول احتجـازهم،       بالكشف عن استجابات الشباب في كل       

ومشاعرهم نحو التقييد، والأثر المحتمل لهذه الاستجابات على تفاعل الـشباب مـع             

 تم اختيـارهم    اً شاب 137تكونت العينة من    . البرامج التعليمية والتأهيلية التي يتلقونها    

 مراكز،  ةبشكل عشوائي من ثلاثة مراكز لتطوير الشباب في جورجيا من أصل أربع           

 شاب تم اختيارهم بشكل عشوائي من اثنين من المراكز الإصلاحية في تايوان             147و

 للشباب في المؤسسات التي يتبعون      توقد تم تقديم الاستبيانا   . من أصل ثلاثة مراكز   

وبشكل عام، فإن استجابات الطلبة قد ارتبطت مـع اتجاهـاتهم           . 1990لها في عام    

ولكن كان هناك فروقـات بـين شـباب         . مية والتأهيليه امج التعلي وتفاعلاتهم مع البر  

 مناقشة أوجه الشبه والاختلاف بين شباب تـايوان         توقد تم . جورجيا وشباب تايوان  

  . مناقشة العوامل الثقافية أيضاًتوشباب جورجيا، كما تم

تأهيل المجرمين الأحداث في دراسة حول  )Arthur, 1996 (آرثر أجرىوقد 

يتمثل غرض هذه الدراسة باختبـار      . لإطار الاجتماعي للجنوح  التركيز على ا  : غانا

الأطر الاجتماعية والثقافية للجنوح وتأهيل المجرمين الشباب مـن خـلال علاقتهـا     

كما وتقيم الدراسة أثر الاستعمار البريطـاني علـى         . بنظام العائلة الممتدة في غانا    

ح الأحداث مـنخفض    وأظهرت الدراسة أن جنو   . النظام القضائي الخاص بالأحداث   

وأن أنشطة العصابات تتواجد في المناطق المتقلبة للمدن الرئيسية مثـل أكـرا             . جدا

ويمكن أن يعزى تدني ظاهرة مخالفة القانون من قبل الـشباب لأوجـه             . وكوماسي

الدعم المقدمة للشباب من خلال العلاقة داخل الأسرة الممتدة، وتوحيد الـشباب فـي              

وقد أسندت عملية تأهيل المجرمين الأحداث إلى علاقـات         . ينظام الإنتاج الاقتصاد  

وعلى كل حال، فإن دور العائلة الممتـدة فـي تأهيـل            . القرابة داخل الأسر الممتدة   
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المجرمين الأحداث قد تراجع في الوقت الحالي مع إنشاء المؤسـسات التـي تمثـل               

  .امتدادا لإرث حقبة الاستعمار البريطاني

 حول الأثر التأهيلي للعقوبات طويلـة  (Lewis, 1986) لويس وفي دراسة  

وارتكزت الدراسة على إجراء تحليـل      . المدة وعلاقة هذه المدة بالعود إلى الجريمة      

إحصائي للعلاقة بين العدد الكلي للجرائم التـي ارتكبـت فـي الولايـات المتحـدة              

بي للأحكام  وأشارت النتائج إلى وجود تأثير ايجا     , 1960-1970الأمريكية في الفترة    

وفـي  , في أمريكا في تلك الفترة الزمنيـة      طويلة المدة على معدل الجرائم المسجلة       

دراسته هذه أجرى لويس دراسة تحليلية لثمانية عشر دراسة أمريكية درست تـأثير             

وخلص إلى أن خمس عـشر      , السالبة للحرية على معدل الجريمة    طول مدة العقوبة    

ى أن العقوبة طويلة المدة تعد آلية رادعة مقابل         دراسة من هذه الدراسات توصلت إل     

ة طويلـة الأمـد تـشكل ردعـا         دراسة واحدة فقط رفضت نتائجها القول أن العقوب       

بينما كانت نتائج دراستين متأرجحة ما بين قبول أو رفض القـول بفائـدة              , للجريمة

 .العقوبة طويلة الأمد في الردع

أثر برنامج علاجي علـى  : ندراسة بعنوا) Garret, 1985 (توأجرت جاري

علـى سـلوك     هدفت إلى التعرف على اثر برنامج علاجي         والتي. سلوك الجانحين 

وقد توصلت الدراسة إلى نتائج ايجابية عنـدما        . الأحداث في المؤسسات الإصلاحية   

 برنامجا استعملت خلالها مجموعة ضابطة، حيث أشارت إلى تغير          )111(راجعت  

إلا أن هذا   . إلى الجريمة لدى أفراد المجموعة الاختيارية     ايجابي في مستويات العود     

الانخفاض في العود إلى الجريمة ليس ذي أهمية لأنه فاقته تغيرات أخرى في النتائج              

 .منها التكيف النفسي والتقدم الأكاديمي والتكيف مع المؤسسة الإصلاحية

  :الدراسةهذه ما يميز 

عضها تناول دور حفظ القران الكريم       ب أن من مراجعة الدراسات السابقة،      تبين

 الرياضية والترويحيـة    الأنشطةفي تهذيب وتقويم سلوك السجناء، وهناك من تناول         

للسجناء في المؤسسات العقابية، وتقويم برامج التأهيـل المهنـي فـي المؤسـسات              

 تناولـت   هـا  البعض من  أن الجريمة، كما    إلى في الحد من العودة      وأثرها الإصلاحية

 الاستقرار الاجتماعي والنفسي للمدمن، ومدى فاعلية       إعادةرامج التأهيلية في    دور الب 
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ة في السجون، وهناك من قاس اتجاهات النزلاء نحو برامج          ييلالتعليمية التأه البرامج  

  . الإصلاحيةالتعليم والتدريب المهني في المؤسسات 

لبـرامج التعليميـة     المهنـي وا   التأهيـل دور برامج   أما الدراسة الحالية فقد تناولت      

  .والبرامج الدينية المقدمة للسجناء في الحد من العودة للجريمة
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  الفصل الثالث

  المنهجية والتصميم
  

تناول هذا الفصل وصفاً لمنهجية الدراسة، من حيث وصف خصائص عينـة              

الدراسة وإجراءاتها، وأداة الدراسة، وأسلوب معالجة البيانات، وفيما يلـي وصـفا            

  : تصميم والمنجيةلمفردات ال
 

  :منهجية الدراسة 1.3

 ـ     هذهالمنهجية المتبعة في     تعتمد ي تـضمن   ذ الدراسة على المسح الاجتماعي ال

 لأجل ، والبحوث النظرية والميدانية   ، والاطلاع على الدراسات   ، المسح المكتبي  إجراء

 أهـم  النظري، والوقـوف عنـد       الإطار والمنطلقات التي يقوم عليها      الأسسبلورة  

 وما تضمنته مـن محـاور       ، في الدراسة   حيوياً راسات السابقة، التي تشكل رافداً    الد

 المسح الاستطلاعي   إجراءأما على صعيد البحث الميداني التحليلي، فقد تم         . معرفية

 عن الاستبانات، واسـتخدام     الإجابةالشامل وتحليل كافة البيانات المتجمعة من خلال        

  .عتماد الدراسة على الاستبانة التي تم تطويرها المناسبة، وكان االإحصائيةالطرق 
  

  : وعينتها مجتمع الدراسة 2.3

، والبالغ عددهم   السجناء في سجون منطقة حائل    تكون مجتمع الدراسة من جميع      

اعتبـار  تم   وقد   .)بحسب ما أشارت إليه سجلات سجون منطقة حائل        (اًسجين) 350(

 وبذلك  ، مجتمع الدراسة  أفرادلجميع   الشامل   حيث تم الحصر   ، عينتها مجتمع الدراسة 

تم توزيع الاستبانات على جميع مفردات      قد  ، و  اًسجين) 350(يكون حجم العينة الكلي   

 السجون في منطقـة     بإدارةبعد موافقة الجهات المسؤولة     من قبل الباحث     باليد   العينة

ينـة  من ع % 94.2 استبانة بنسبة    330 منها   أعيد .حائل بالمملكة العربية السعودية   

مـن  % 91.4 وبنـسبة    الإحصائي استبانة صالحة للتحليل     320 أنوجد  والدراسة،  

  : لخصائص عينة الدراسةوفيما يلي وصفاً. عينة الدراسة
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  )1(الجدول رقم 

  توزيع السجناء حسب متغير العمر

  %النسبة المئوية  التكرار  أبعاد متغير العمر

  30.6  98   سنة25أقل من 

  21.6  69   سنة34- 25

  27.8  89   سنة45- 35

  20.0  64   سنة46أكثر من 

  100.0  320  المجموع

  

 سنة قـد احتلـت      25أقل من   تشير النتائج أعلاه، إلى أن الفئة العمرية للسجناء         

 سنة بنـسبة  45- 35، تلاها الفئة العمرية %30.6المرتبة الأولى وشكلت ما نسبته 

، وأخيراً جاءت الفئة    %21.6 سنة بنسبة    34- 25، ثم جاءت الفئة العمرية      27.8%

  .من عينة الدراسة% 20.0 سنة بنسبة 46العمرية أكثر من 
  )2(الجدول رقم 

  توزيع السجناء حسب متغير الحالة الاجتماعية

  %النسبة المئوية  التكرار الحالة الاجتماعيةأبعاد متغير 

  37.4  123  أعزب

  41.6  133  متزوج

  10.0  32  مطلق

  10.0  32  أرمل

  100.0  320  المجموع

  

 نـسبة وبلغـت     أعلـى  المتزوجين قد شكلوا     أن يتضح   أعلاه النتائج   إلىبالنظر  

، ثم جاءت فئتـي المطلـق   %37.4من عينة الدراسة، تلاها العزاب بنسبة    % 41.6

  .من عينة الدراسة% 10 بنسبة والأرامل
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  )3(الجدول رقم 

  توزيع السجناء حسب متغير المستوى التعليمي

ستوى أبعاد متغير الم

  التعليمي
  %النسبة المئوية  التكرار

  7.5  24  أمي

  13.1  42  يقرأ ويكتب

  20.0  64  ابتدائي

  13.8  44  إعدادي

  35.9  115  ثانوي

  9.7  31  جامعي فما فوق

  100.0  320  المجموع

 فئة حملة الثانوي من السجناء قد احتلت        أن يظهر   أعلاه نتائج الجدول    إلىبالنظر  

، %20تلا ذلك السجناء ذوي التعليم الابتدائي بنسبة        ،  %35.9  بنسبة الأولىالمرتبة  

، ثم تلا ذلك فئـة الـسجناء الـذين يقـرأون            %13.8 بنسبة   الإعداديثم جاءت فئة    

 بنـسبة   الأميين وأخيراً،  %9.7، ثم الجامعي فما فوق بنسبة       %13.1ويكتبون بنسبة   

7.5 .%  
  )4(الجدول رقم 

  )بالريال السعودي(الشهري خلتوزيع السجناء حسب متغير مستوى الد

 أبعاد متغير مستوى الدخل

  الشهري
  %النسبة المئوية  التكرار

  36.9  118  3000أقل من 

3000-5000  157  49.1  

  14.1  45   فأكثر5000

  100  320  المجموع

 )5000-3000( السجناء ذوي الـدخل      أن يتضح   أعلاه النتائج   إلىوبالنظر  

 )3000أقل مـن    (، تلاهم السجناء ذوي الدخل      %49.1 بنسبة   الأولىاحتلوا المرتبة   

من % 14.1 بنسبة   ) فاكثر 5000( جاء السجناء ذوي الدخل      وأخيراً،  %36.9بنسبة  

  .عينة الدراسة
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  )5(الجدول رقم 

  توزيع السجناء حسب متغير نمط الجريمة
  %النسبة المئوية  التكرار  أبعاد متغير نمط الجريمة

  18.1  58  سرقة

  9.1  29 قتل

  26.9  86  دراتمخ

  5.6  18 اغتصاب

  0.6  2 هتك عرض

  5.6  18 صنع السكر

  5.6  18 السكر

  1.6  5 الدعارة

  4.7  15 التزوير

  2.2  7 الاختلاس

  2.5  8 اللواط

  2.5  8  لعب القمار

  1.3  4 النشل

  1.6  5  الخطف

  2.2  7 التزييف

  4.1  13 الزنا

  2.2  7 غسيل أموال

  1.6  5  مبالغ مالية

  1.9  6  مضاربة

 0.3  1  )شهادة زور (كذب

  100.0  320  المجموع
  

 الجـرائم تكـرارا كانـت       أنمـاط  أكثـر  أنضح  ، يت أعلاهمن مطالعة النتائج    

، ثـم   %18.1، تلاها جريمة الـسرقة بنـسبة        %26.9المخدرات وشكلت ما نسبته     

جرائم الاغتصاب والسكر وصـنع الـسكر بنـسبة         ، ثم   %9.1القتل بنسبة   جريمة  

، ثم جريمة الزنـا     %4.7التزوير بنسبة   ت في المرتبة التالية جريمة      ، ثم جاء  5.6%
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جـرائم  ، تـلا ذلـك      %2.5جريمتي اللواط ولعب القمار بنـسبة       ، ثم   %4.1بنسبة  

تلا ذلك جريمة المضاربة بنسبة     ،  %2.2 بنسبة   الأموالالاختلاس والتزييف وغسيل    

النـشل  ، ثم جريمة    %1.6الدعارة والخطف والمبالغ المالية بنسبة      ، ثم جرائم    1.9%

شـهادة   (الكذب جريمة وأخيراً، %0.6، ثم جريمة هتك العرض بنسبة %1.3بنسبة  

      .من عينة الدراسة% 0.3 بنسبة )زور
  )6(الجدول رقم 

  .دخول السجنتوزيع السجناء حسب متغير عدد مرات 

دخول أبعاد متغير عدد مرات 

  السجن
  %النسبة المئوية  التكرار

  60.3  193 أول مره

  18.4  59 ثانية ةمر

  10.6  34  مره ثالثة

  10.6  34  من ثلاث مراتأكثر

  100.0  320  المجموع
  

 مره،  لأولمن السجناء ارتكبوا جرائمهم     % 60.3 أن أعلاهيظهر من الجدول    

من الـسجناء قـد   % 10.6 ، و  تانلمر قد كرروا الجريمة     أنهم إلى% 18.4 أشارثم  

  . ثلاث مراتر من أكث وثلاث مراتكرروا الجريمة 

  
  )7(الجدول رقم 

  حسب متغير الخضوع لبرامج التأهيل المهنيالمكررين للجريمة توزيع السجناء 

برامج الخضوع لأبعاد متغير 

  التأهيل المهني
  %النسبة المئوية  التكرار

  48.4  61 نعم

  50.9  65 لا

  100.0  127  المجموع

التأهيـل المهنـي، وان      قد خضعوا لبـرامج      أنهممن السجناء   % 48.4 أفاد

  . عدم خضوعهم لبرامج التأهيل المهنيإلى أشاروامن السجناء قد % 50.9
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  )8(الجدول رقم 

  لبرامج التعليميةالخضوع لحسب متغير المكررين للجريمة توزيع السجناء 

أبعاد متغير الخضوع للبرامج 

  التعليمية 
  %النسبة المئوية  التكرار

  44.4  56 نعم

  55.6  71 لا

  100.0  127  مجموعال
  

لبرامج لمن السجناء قد خضعوا     % 44.4 يتضح من مطالعة النتائج أعلاه أن       

لتلـك  من السجناء قد أشاروا إلى عدم خضوعهم        % 55.6، وان   التعليمية في السجن  

  .البرامج

  
  )9(الجدول رقم 

  حسب متغير الخضوع للبرامج الدينيةالمكررين للجريمة توزيع السجناء 

 الخضوع للبرامج أبعاد متغير

   الدينية
  %النسبة المئوية  التكرار

  53.8  68 نعم

  46.3  59 لا

  100.0  127  المجموع

من السجناء قد خضعوا للبرامج     % 53.8يتضح من مطالعة النتائج أعلاه أن       

من السجناء قد أشاروا إلى عدم خـضوعهم لتلـك          % 46.3 في السجن، وان     الدينية

  .البرامج

  

   :أداة الدراسة 3.3

 مـن   الحد والتأهيل في    الإصلاحتم بناء استبانة للتعرف على مدى فاعلية برامج         

، بالاعتماد  منطقة حائل سجون   دراسة ميدانية على السجناء في       – الجريمة   إلىالعود  

  :تتكون من الأجزاء التاليةو). 1ملحق رقم  (على الإطار النظري والدراسات السابقة
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 للعوامل  طبقاًالسجناء العامة عن خصائص ويتضمن المعلومات: الأول الجزء

العمر، الحالة الاجتماعية، المستوى التعليمي، مستوى الدخل، (: الشخصية التالية

، خضوع المكرر للجريمة نمط الجريمة، مكان الإقامة، عدد مرات العود للجريمة

  ).لبرامج التأهيل المهني والبرامج التعليمية والدينية

   : فقرة تقيس المتغيرات التالية32ل على  ويشتم:الجزء الثاني

وتقاس بالفقرات من من وجهة نظر السجناء، برامج التأهيل المهني فاعلية  .1

1 -10. 

-11وتقاس بالفقرات من من وجهة نظر السجناء، البرامج التعليمية فاعلية  .2

22. 

  .32- 23وتقاس بالفقرات من من وجهة نظر السجناء، البرامج الدينية فاعلية  .3

 قيم المتوسطات الحسابية التي وصلت إليها الدراسـة علـى النحـو              تفسير سيتم

  :التالي

 منخفض متوسط مرتفع

 ) فأقل2.49( )3.49- 2.5( ) فما فوق3.5(

) 3.5(وبناء على ذلك، فإذا كانت قيمة المتوسط الحسابي للفقرات اكبر من 

 على الفقرات، أما فيكون مستوى التصورات مرتفعاً، وهذا يعني موافقة أفراد العينة

سيكون فان مستوى التصورات ) 3.49-2.5(إذا كانت قيمة المتوسط الحسابي 

فيكون مستوى التصورات ) 2.49(متوسطاً، وإذا كان المتوسط الحسابي أقل من 

  .منخفضاً
  

  :صدق أداة الدراسة 4.3

على  الأولية بصورتها   الأداةتم عرض    الدراسة،   أداةمن محتوى صدق    للتأكد  

في م الاجتماع   ـي في قسم عل   ـ محكمين من ذوي الخبرة والاختصاص الأكاديم      )5(

قد وة،  ـة اللغ ـوصياغ،  الأداةة، وذلك للتحقق من مدى صدق فقرات        ـجامعة مؤت 

 ـإعادة صـياغة بعـض الفقـرات التـي     حيث تم م، ـتم الأخذ بملاحظاته   ا ـطلبه

حقق التوازن بـين    ا  ـمبة بشكل دقيق    ـإجراء التعديلات المطلوب  كما تم   ،  المحكمين
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  . في فقراتهاالأداة مضامين 
  

  :ثبات أداة الدراسة 5.3 

 Cronbach’s( كرونبـاخ ألفـا  راج معامل الثبات طبقـاً لمعادلـة    استختم

Alpha (      وقد بلغت قيم معاملات     .للاتساق الداخلي لكل متغير من متغيرات الدراسة 

، 0.894 البرامج التعليميـة     0.882 برامج التأهيل المهني     :الثبات على النحو التالي   

 0.948 ككـل بلغـت      للأداة قيمة معامل الثبات     أنفي حين   . 0.888البرامج الدينية   

  . مستوى مقبول للاستخدام في هذه الدراسةإلىوتشير  مرتفعة أعلاه القيموتعد 

   

  :المعالجة الإحصائية 6.3

, صفي والتحليليتم استخدام أساليب الإحصاء الو, للإجابة عن أسئلة الدراسة

  ):SPSS.V-15(وذلك باستخدام الرزمة الإحصائية

دا اعتما, وذلك لوصف خصائص عينة الدراسة :مقاييس الإحصاء الوصفي .1

  .على التكرارات والنسب المئوية

مـستوى  المتغيرات الديموغرافيـة فـي       لمعرفة اثر    :الأحاديالتباين   تحليل .2

   .العود للجريمة في الحد من  والتأهيلالإصلاحبرامج فاعلية 
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 الفصل الرابع

  عرض النتائج ومناقشتها والتوصيات

  . عرض النتائج1.4

م الاعتمـاد   ـا، وقد ت  ـفيما يلي عرضاً لنتائج الدراسة التي تم التوصل إليه        

ن الأحـادي   ـل التباي ـة وتحلي ـة والانحرافات المعياري  ـعلى المتوسطات الحسابي  

)One Way ANOVA .(  

منطقة حائل  سجون  ما تصورات السجناء في     : قة بالسؤال الأول  النتائج المتعل 

  .؟مستوى فاعلية برامج التأهيل المهني في الحد من العود للجريمة ل
  )10(الجدول رقم 

في برامج التأهيل المهني فاعلية المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات السجناء عن مستوى 

  الحد من العود للجريمة

 برامج التأهيل المهني قمالر
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المستوى 

حسب 

 المتوسط

1 
يتم تعليم السجناء حرفة أو مهنة أثناء تواجدهم في الـسجن           

 .بشكل مناسب
 مرتفع 1.06 3.95

2 
يتم إشغال أوقات الفراغ التي يعيشها السجين فـي الـسجن           

 .بطريقة مناسبة
 مرتفع 1.04 3.69

3 
الحرفة التي تعلمتها في السجن لي حياة كريمة بعـد          تضمن  

 .الخروج من السجن
 مرتفع 1.06 3.76

4 
تساعد الحرفة أو المهنة التي تعلمتها في السجن على إعـادة           

 .ثقتي  بنفسي
 مرتفع 1.01 3.69

5 
تساعد الحرفة أو المهنة التي يتعلمها السجين على مواجهـة          

 .البطالة بعد الخروج من السجن
 مرتفع 1.12 3.63

6 
يقدم السجن برامج تدريب مهني تتوافق واحتياجات الـسوق         

 .المحلي
 مرتفع 1.05 3.71

7 
يتم تدريب السجناء في السجن من خـلال دورات تتـضمن           

 .عدة مهن
 مرتفع 1.08 3.74

 مرتفع 0.96 3.89 .يتم تدريب السجناء وفقاً لأحدث الأسس العلمية والتربوية 8

 مرتفع 1.12 3.69 .  يث وتطوير البرامج التدريبيةيتم دائما تحد 9

10 
يتم منح الخريجين من السجناء شهادة مماثلة لشهادة المتدرب         

 .في معاهد التدريب في المملكة
 مرتفع 1.07 3.73

 مرتفع 0.73 3.75 المتوسط الحسابي العام -
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لـسجناء  يتضح من نتائج الجدول السابق أن المتوسط الحسابي العام لإجابات ا          

 قد جاء مرتفعاً  في الحد من العود للجريمة       برامج التأهيل المهني     مستوى فاعلية عن  

  . ، وقد حظيت جميع فقرات ذلك المتغير بتقديرات مرتفعة3.75وقد بلغ 

منطقة حائل سجون ما تصورات السجناء في : النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني

 .؟د من العود للجريمة مستوى فاعلية البرامج التعليمية في الحل
  )11(الجدول رقم 

فاعلية البرامج التعليمية المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات السجناء عن مستوى 

  في الحد من العود للجريمة

 البرامج التعليمية الرقم
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المستوى 

حسب 

 المتوسط

 مرتفع 1.15 3.92 .و الأميةيهتم السجن ببرامج مح 11

12 
تهتم إدارة السجن بتمكين السجين من مواصلة التعلـيم         

 .العام والعالي
 مرتفع 1.04 3.54

13 
تحرص إدارة السجن على تذليل أي معوقـات تحـول          

 .دون استمرار النزيل بالبرامج التعليمية
 مرتفع 1.03 3.70

14 
ا وإكمال  هناك مدارس نظامية يتاح للسجين الالتحاق به      

 .تعليمه
 مرتفع 1.16 3.69

 مرتفع 1.05 3.65 يتم تسهيل إجراءات الالتحاق ببرامج التعليم 15

 مرتفع 1.01 3.72 .يتم توفير المعلمين المؤهلين 16

 مرتفع 1.15 3.58 .يتم توفير الوسائل التعليمة المناسبة 17

18 
تهدف البرامج التعليمية إلـى رفـع مـستوى الـوعي           

 .بخطورة الجريمةللسجناء 
 مرتفع 1.04 3.64

19 
تتم العملية التربوية تحت إشـراف مدرسـين تـابعين          

 .لوزارة التربية والتعليم
 مرتفع 1.09 3.75

20 
تهدف البرامج التعليمية إلى استثمار فترة بقاء الـسجين         

 .في السجن بما يعود عليه بالخير والفائدة
 مرتفع 0.98 3.55

21 

يميـة فـي تقليـل الآثـار النفـسية          تفيد البرامج التعل  

والاجتماعية السلبية المتربة على وجود الـسجين فـي         

 .السجن

 مرتفع 1.15 3.66

22 
البرامج التعليمية المقدمة في السجن غيرت من نظرتي        

 .للجريمة
 مرتفع 0.96 3.62

 مرتفع 0.72 3.67 المتوسط الحسابي العام -



 46

ط الحسابي العام لإجابات الـسجناء      يتضح من نتائج الجدول السابق أن المتوس      

 وقد  قد جاء مرتفعاً  في الحد من العود للجريمة       البرامج التعليمية    مستوى فاعلية عن  

  .، وقد حظيت جميع فقرات ذلك المتغير بتقديرات مرتفعة3.67بلغ 

منطقـة  سـجون   ما تصورات السجناء في     : النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث   

  .؟رامج الدينية في الحد من العود للجريمةمستوى فاعلية البلحائل 
  )12(الجدول رقم 

البرامج فاعلية المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لإجابات السجناء عن مستوى 

  في الحد من العود للجريمةالدينية 

 البرامج الدينية الرقم
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المستوى 

حسب 

 المتوسط

 مرتفع 1.07 3.76 .لسجن برامج الوعظ والإرشاد الدينييقدم ا 23

 مرتفع 0.98 3.73يتم تدريس السجناء العلوم الدينية وتحفيظ القران الكريم  24

25 
يقلل نظام العفو المشروط بحفظ القـرآن الكـريم مـن          

 . الآثار النفسية التي يعاني منها السجناء
 مرتفع 1.03 3.68

26 
في تقويم سلوك السجين وتوجيهـه      للبرامج الدينية دور    

 . إلى القيم والاتجاهات الصحيحة
 مرتفع 1.08 3.88

 مرتفع 0.88 3.78 .يتم إجراء المسابقات في تحفيظ القران الكريم 27

28 
تقوم إدارة السجن بصرف مكافـآت ماليـة تـشجيعية          

 .للسجناء على حفظ القرآن والتجويد
 مرتفع 0.92 3.73

29 

سجناء على البرامج الدينية للاسـتفادة      هناك إقبال من ال   

من العفو الذي يتمتع به النزيل بقدر ما يحفظ من أجزاء           

 .من القرآن الكريم

 مرتفع 0.98 3.78

30 
هناك القصص الدينية التي تستهوي الـسجناء للـصبر         

 .على حياة السجن
 مرتفع 1.05 3.66

31 
تعمل البرامج الدينية على جعل الـسجين ينـدمج فـي           

 .تمع كمواطن صالحالمج
 مرتفع 0.99 3.78

32 
القائمون على البرامج الدينية على درجة عاليـة مـن          

 .الكفاءة والخبرة
 مرتفع 1.20 3.60

 مرتفع 0.72 3.74 المتوسط الحسابي العام -



 47

يتضح من نتائج الجدول السابق أن المتوسط الحسابي العام لإجابات الـسجناء            

 حيث ،قد جاء مرتفعاً  في الحد من العود للجريمة      نية  برامج الدي ال مستوى فاعلية عن  

  .، وقد حظيت جميع فقرات ذلك المتغير بتقديرات مرتفعة3.74بلغ 

فـي  هل يوجد فروق ذات دلالة إحـصائية        : النتائج المتعلقة بالسؤال الرابع   

منطقة حائل نحو مستوى فاعلية بـرامج الإصـلاح         سجون  تصورات السجناء في    

في الحد مـن    ) التأهيل المهني، البرامج التعليمية، البرامج الدينية     برامج  (والتأهيل  

العمر، الحالة الاجتماعية، المـستوى التعليمـي،       (العود للجريمة تعزى للمتغيرات     

 .؟)دخول السجنمستوى الدخل، نمط الجريمة، عدد مرات 

ريمة في الحد من العود للج    برامج التأهيل المهني    مستوى فاعلية   الفروق في   : أولا

  .تبعا للمتغيرات الديموغرافية
  )13(الجدول رقم 

برامج مستوى فاعلية نتائج تحليل التباين الأحادي لمعرفة الفروق في تصورات السجناء نحو 

   للمتغيرات الديموغرافيةتبعاًفي الحد من العود للجريمة التأهيل المهني 

 المتغير
أبعاد المتغير 

 المستقل

  المتوسط

 الحسابي

مصدر 

 باينالت

مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
قيمة 

F 

الدلالة 

 الإحصائية

 3.71  سنة25أقل من 
 3.90  سنة25-34

بـــــين 

 المجموعات
2.130 3 0.710 

 3.69  سنة35-45
 3.71  سنة46أكثر من 

خــــلال 

 المجموعات
172.450 316 0.546 

1.3010.274 
 العمر

  319 174.580 المجموع 

 3.73 أعزب

 3.78 متزوج
بـــــين 

 المجموعات
1.063 3 0.354 

 3.80 مطلق

 3.59 أرمل
خــــلال 

 المجموعات
173.517 316 0.549 

الحالة 

 الاجتماعية

  319 174.580 المجموع 

0.6450.586 

 3.78 أمي

 3.91 يقرأ ويكتب

 3.66 ابتدائي

بين 

 المجموعات
5.618 5 1.124 

 3.50 إعدادي

 3.82 ثانوي

المستوى 

 التعليمي

 3.67 جامعي فما فوق

خلال 

 المجموعات
168.962 314 0.538 

2.0880.067 
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  319 174.580 المجموع  

 3.78 3000أقل من 

3000-5000 3.75 

بين 

 المجموعات
0.507 2 0.253 

 3.65  فأكثر5000
خــــلال 

 المجموعات
174.073 317 0.549 

 مستوى الدخل

بالريال (

 )السعودي
  319 174.580 المجموع 

0.4620.631 

 3.71 سرقة

 3.81 قتل

 3.77 مخدرات

 3.97 اغتصاب

 4.30 هتك عرض

 3.73 صنع سكر

 3.87 سكر

 3.56 دعاره

 3.60 تزوير

 3.84 اختلاس

بين 

 المجوعات
14.376 19 0.757 

 3.00 لواط

 3.46 قمار

 4.12 نشل

 3.28 خطف

 4.21 تزييف

 3.78 زنا

 3.23 غسيل اموال

 4.18 مبالغ مالية

 4.07 مضاربة

 3.63 كذب

خلال 

 المجموعات
160.204 300 0.534 

 نمط الجريمة

  319 174.580 المجموع  

1.4170.117 

 3.79 أول مره

 3.68 مرة ثانية

بـــــين 

 المجموعات
0.847 3 0.282 

 3.67  مره ثالثة

أكثر مـن ثـلاث     

 مرات
3.72 

خــــلال 

 0.550 316 173.733 المجموعات

عدد مرات 

 دخول السجن

  319 174.580 المجموع  

0.5140.673 
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  :يتضح من نتائج الجدول السابق ما يلي

 يتضح من النتائج أعلاه وجود اختلاف ظاهري في قيم المتوسـطات الحـسابية             .1

 في الحد من العود     برامج التأهيل المهني  مستوى فاعلية   لتصورات السجناء نحو    

ختلافـات دالـة    ولمعرفة فيما إذا كانـت تلـك الا       .  حسب متغير العمر   للجريمة

ذات دلالـة   إحصائية، تم إجراء تحليل التباين الأحادي وتبين عدم وجود فروق           

فـي  برامج التأهيل المهني    مستوى فاعلية   في تصورات السجناء نحو     إحصائية  

المحـسوبة  ) ف(تعود لمتغير العمر، اعتمادا على قيمة       الحد من العود للجريمة     

وهي غير معنوية عند مستوى     )  α = 0.274( عند مستوى دلالة   1.301البالغة  

  ).α ≥ 0.05(دلالة 

وبالنسبة لمتغير الحالة الاجتماعية يتضح من النتائج الواردة في الجـدول رقـم              .2

، كما تـشير النتـائج       وجود فروق ظاهرية في قيم المتوسطات الحسابية      ) 13(

بـرامج  مستوى فاعلية   أعلاه إلى عدم وجود فروق في تصورات السجناء نحو          

تعود لمتغيـر الحالـة الاجتماعيـة،       في الحد من العود للجريمة      لتأهيل المهني   ا

 = α( عنـد مـستوى دلالـة      0.645المحسوبة البالغـة    ) ف(اعتمادا على قيمة    

 .)α ≥ 0.05(وهي غير معنوية عند مستوى دلالة )  0.586

فروق ظاهرية في  ما يخص متغير المستوى التعليمي فقد أظهرت النتائج وجود        في .3

مستوى وجود فروق في تصورات السجناء نحو        وعدم،  يم المتوسطات الحسابية  ق

تعـود لمتغيـر المـستوى      في الحد من العود للجريمـة       برامج التأهيل المهني    

 α( عند مستوى دلالة   2.088المحسوبة البالغة   ) ف(التعليمي، اعتمادا على قيمة     

 .)α ≥ 0.05(وهي غير معنوية عند مستوى دلالة )  0.067 =

وقد أظهرت النتائج كذلك وجود فروق ظاهرية بين قيم المتوسـطات الحـسابية              .4

في الحد من العـود     برامج التأهيل المهني    مستوى فاعلية   للإجابات السجناء عن    

حسب متغير مستوى الدخل، وتبين عدم وجود فروق فـي تـصورات            للجريمة  

  العود للجريمـة    في الحد من   برامج التأهيل المهني  مستوى فاعلية   السجناء نحو   

 0.462المحسوبة البالغـة    ) ف(تعود لمتغير مستوى الدخل، اعتمادا على قيمة        
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 ≤ α(وهي غير معنوية عند مـستوى دلالـة         ) α = 0.631(عند مستوى دلالة  

0.05(. 

مستوى كما بينت النتائج وجود فروق ظاهرية بين قيم المتوسطات الحسابية نحو             .5

تعـود لمتغيـر نمـط       الحد من العود للجريمة   في  برامج التأهيل المهني    فاعلية  

وجود فروق في تصورات الـسجناء نحـو         الجريمة، وتوصلت النتائج إلى عدم    

تعـود لمتغيـر   في الحد من العود للجريمة برامج التأهيل المهني    مستوى فاعلية   

 عنـد مـستوى     1.417المحسوبة البالغة   ) ف(نمط الجريمة، اعتمادا على قيمة      

 .)α ≥ 0.05(  وهي غير معنوية عند مستوى دلالة )α = 0.117(دلالة

 تبين من النتائج في الجدول السابق       دخول السجن وفيما يتعلق بمتغير عدد مرات       .6

وقد توصلت النتائج إلـى     . وجود اختلاف ظاهري بين قيم المتوسطات الحسابية      

بـرامج التأهيـل    مستوى فاعليـة    عدم وجود فروق في تصورات السجناء نحو        

، دخـول الـسجن   تعود لمتغير عدد مـرات      ي الحد من العود للجريمة      فالمهني  

 = α( عنـد مـستوى دلالـة      0.514المحسوبة البالغـة    ) ف(اعتمادا على قيمة    

 .)α ≥ 0.05(وهي غير معنوية عند مستوى دلالة )  0.673

الفروق في مستوى فاعلية برامج البرامج التعليمية في الحـد مـن العـود              : ثانياً

  . للمتغيرات الديموغرافيةللجريمة تبعا
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  )14(الجدول رقم 

البرامج مستوى فاعلية نتائج تحليل التباين الأحادي لمعرفة الفروق في تصورات السجناء نحو 

   للمتغيرات الديموغرافيةتبعاًفي الحد من العود التعليمية 

 المتغير
أبعاد المتغير 

 المستقل

  المتوسط

 الحسابي

مصدر 

 التباين

مجموع 

 تالمربعا

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
قيمة 

F 

الدلالة 

 الإحصائية

 3.59  سنة25أقل من 

 3.82  سنة25-34

بـــــين 

 المجموعات
2.311 3 0.770 

 3.64  سنة35-45

 3.66  سنة46أكثر من 

خــــلال 

 المجموعات
166.448 316 0.527 

1.4630.225 
 العمر

  319 168.759 المجموع 

 3.69 أعزب

 3.62 متزوج

بـــــين 

 المجموعات
0.905 3 0.302 

 3.79 مطلق

 3.68 أرمل

خــــلال 

 المجموعات
167.854 316 0.531 

الحالة 

 الاجتماعية

  319 168.759 المجموع 

0.5680.636 

  3.78 أمي

 3.84 يقرأ ويكتب

 3.67 ابتدائي

بين 

 المجموعات
3.699 5 0.740 

 3.53 إعدادي

 3.70 ثانوي

المستوى 

 التعليمي

 3.47 جامعي فما فوق

خلال 

 المجموعات
165.061 314 0.526 

  319 168.759 المجموع  

1.4070.221 

 3.72 3000أقل من 

3000-5000 3.64 

بين 

 المجموعات
0.524 2 0.262 

 3.68  فأكثر5000
خــــلال 

 المجموعات
168.235 317 0.531 

مستوى الدخل 

بالريال (

 )السعودي
  319 168.759 المجموع 

0.4940.611 

 3.62 سرقة

 3.73 قتل

 3.72 مخدرات

 3.85 اغتصاب

 3.33 هتك عرض

 3.62 صنع سكر

 نمط الجريمة

 3.81 سكر

بين 

 المجوعات

15.719 19 0.827 1.6220.056 
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 3.40 دعاره

 3.42 تزوير

 4.01 اختلاس

 3.35 لواط

 3.39 قمار

 3.71 نشل

 3.40 خطف

 4.20 تزييف

 3.81 زنا

 3.08 غسيل اموال

 3.98 مبالغ مالية

 4.07 ربةمضا

 2.50 كذب

خلال 

 المجموعات
153.040 300 0.510 

  319 168.759 المجموع  

 3.70 أول مره

 3.61 مرة ثانية

بـــــين 

 المجموعات
0.768 3 0.256 

 3.69  مره ثالثة

أكثر مـن ثـلاث     

 مرات
3.57 

خــــلال 

 0.532 316 167.991 المجموعات

عدد مرات 

 دخول السجن

  319 168.759 المجموع  

0.4820.695 

  :وبالنظر إلى النتائج المبينة في الجدول أعلاه، يتضح ما يلي

  المتوسـطات الحـسابية    وجود اختلاف ظاهري بين قيم    أشارت النتائج إلى     .1

في الحد مـن    البرامج التعليمية   مستوى فاعلية   لدرجات إجابات السجناء نحو     

لفروق ذات دلالـة     ولمعرفة إذا كانت هذه ا     .تبعاً لمتغير العمر  العود للجريمة   

الأحادي وتبين عدم وجـود فـروق فـي         إحصائية، تم إجراء تحليل التباين      

في الحد من العـود     لبرامج التعليمية   مستوى فاعلية ا  تصورات السجناء نحو    

 1.463المحسوبة البالغة   ) ف(تعود لمتغير العمر، اعتمادا على قيمة       للجريمة  

د مستوى دلالـة    ـنوية عن ي غير مع  ـوه)  α = 0.225(عند مستوى دلالة  

)α ≥ 0.05.(  

  المتوسطات الحسابية  وجود اختلاف ظاهري بين قيم    كما أشارت النتائج إلى      .2

في الحد مـن    البرامج التعليمية   مستوى فاعلية   لدرجات إجابات السجناء نحو     
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 ولمعرفة إذا كانت هذه الفروق      .تبعاً لمتغير الحالة الاجتماعية   جريمة  العود لل 

الأحادي وتبين عدم وجود فروق     صائية، تم إجراء تحليل التباين      ذات دلالة إح  

في الحـد مـن     البرامج التعليمية   مستوى فاعلية   في تصورات السجناء نحو     

) ف(تعود لمتغير الحالة الاجتماعية، اعتمـادا علـى قيمـة           العود للجريمة   

وهي غير معنوية   )  α = 0.636( عند مستوى دلالة   0.568المحسوبة البالغة   

  ).α ≥ 0.05(د مستوى دلالة عن

 المتوسـطات   وجود اختلاف ظاهري بين قـيم     وقد أشارت النتائج كذلك إلى       .3

فـي  البرامج التعليمية   مستوى فاعلية    لدرجات إجابات السجناء نحو      الحسابية

 ولمعرفة إذا كانت هذه     .تبعاً لمتغير المستوى التعليمي   الحد من العود للجريمة     

الأحادي وتبـين عـدم     ة، تم إجراء تحليل التباين      الفروق ذات دلالة إحصائي   

وجود فروق في تصورات السجناء نحو البرامج التعليميـة تعـود لمتغيـر             

 عنـد   1.407المحسوبة البالغـة    ) ف(المستوى التعليمي، اعتمادا على قيمة      

 ـ   ـر معنوي ـي غي ـوه) α = 0.221(ةـمستوى دلال  ة ـة عند مستوى دلال

)α ≥ 0.05.(  

وجود اختلاف ظاهري   بمتغير مستوى الدخل أشارت النتائج إلى       وفيما يتعلق    .4

مستوى فاعليـة    لدرجات إجابات السجناء نحو       المتوسطات الحسابية  بين قيم 

 ولمعرفة إذا كانت هذه الفروق      . في الحد من العود للجريمة     البرامج التعليمية 

د فروق  الأحادي وتبين عدم وجو   ذات دلالة إحصائية، تم إجراء تحليل التباين        

في الحـد مـن     البرامج التعليمية   مستوى فاعلية   في تصورات السجناء نحو     

المحسوبة ) ف(تعود لمتغير مستوى الدخل، اعتمادا على قيمة        العود للجريمة   

وهي غيـر معنويـة عنـد       ) α = 0.611( عند مستوى دلالة   0.494البالغة  

 ).α ≥ 0.05(مستوى دلالة 

 المتوسـطات   اختلاف ظاهري بين قـيم    وجود  وقد أشارت النتائج كذلك إلى       .5

فـي  البرامج التعليمية   مستوى فاعلية    لدرجات إجابات السجناء نحو      الحسابية

 ولمعرفة إذا كانـت هـذه       .تبعاً لمتغير نمط الجريمة   الحد من العود للجريمة     

الأحادي وتبـين عـدم     الفروق ذات دلالة إحصائية، تم إجراء تحليل التباين         
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 في  البرامج التعليمية مستوى فاعلية   السجناء نحو   وجود فروق في تصورات     

) ف( تعود لمتغير نمط الجريمة، اعتمادا على قيمـة          الحد من العود للجريمة   

وهي غير معنوية   ) α = 0.056( عند مستوى دلالة   1.622المحسوبة البالغة   

 ).α ≥ 0.05(عند مستوى دلالة 

 المتوسـطات   قـيم وجود اختلاف ظاهري بين     كما أشارت النتائج كذلك إلى       .6

في الحد من   البرامج التعليمية   مستوى   لدرجات إجابات السجناء نحو      الحسابية

 ولمعرفة إذا كانت هذه     .دخول السجن تبعاً لمتغير عدد مرات     العود للجريمة   

الأحادي وتبـين عـدم     الفروق ذات دلالة إحصائية، تم إجراء تحليل التباين         

في البرامج التعليمية   ى فاعلية   مستووجود فروق في تصورات السجناء نحو       

، اعتمادا على   دخول السجن تعود لمتغير عدد مرات     الحد من العود للجريمة     

وهـي  ) α = 0.695( عند مستوى دلالة   0.482المحسوبة البالغة   ) ف(قيمة  

 ).α ≥ 0.05(غير معنوية عند مستوى دلالة 

 العود للجريمة تبعـا     الفروق في مستوى فاعلية البرامج الدينية في الحد من        : ثالثاً

  .للمتغيرات الديموغرافية
  )15(الجدول رقم 

في البرامج الدينية مستوى فاعلية نتائج تحليل التباين الأحادي لمعرفة الفروق في تصورات السجناء نحو 

  تبعا للمتغيرات الديموغرافيةالحد من العود 

 المتغير
أبعاد المتغير 

 المستقل

  المتوسط

 الحسابي

مصدر 

 التباين

مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 Fقيمة 

الدلالة 

 الإحصائية

 3.73  سنة25أقل من 

 3.80  سنة25-34

ــين  بـــ

 المجموعات
0.317 3 0.106 

 3.73  سنة35-45

 3.71  سنة46أكثر من 

ــلال  خــ

 المجموعات
165.925 316 0.525 

0.202 0.895 
 العمر

  319 166.242 المجموع 

 3.77 أعزب

 3.67 متزوج

ــين  بـــ

 المجموعات
1.840 3 0.613 

 3.92 مطلق

 3.71 أرمل

ــلال  خــ

 المجموعات
164.402 316 0.520 

الحالة 

 الاجتماعية

  319 166.242 المجموع 

1.179 0.318 

المستوى  3.89 أمي

 3.75 يقرأ ويكتب

بين 

 المجموعات

4.326 5 0.865 1.678 0.140 
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 3.84 ابتدائي

 3.48 إعدادي

 3.76 ثانوي

 التعليمي

 3.69 جامعي فما فوق

خلال 

 المجموعات
161.916 314 0.516 

  319 166.242 المجموع  

 3.75 3000أقل من 

3000-5000 3.73 

بين 

 المجموعات
0.045 2 0.022 

 3.75  فأكثر5000
ــلال  خــ

 المجموعات
166.197 317 0.524 

مستوى الدخل 

بالريال (

 )السعودي
  319 166.242 المجموع 

0.043 0.958 

 3.87 سرقة

 3.81 قتل

 3.68 مخدرات

 3.90 اغتصاب

 3.50 هتك عرض

 3.83 صنع سكر

 3.85 سكر

 3.88 دعاره

 3.39 تزوير

 3.90 اختلاس

بين 

 المجوعات
14.607 19 0.769 

 3.62 لواط

 3.77 قمار

 2.80 نشل

 2.90 خطف

 4.07 تزييف

 3.72 زنا

 3.52 غسيل اموال

 3.88 مبالغ مالية

 4.07 مضاربة

 3.17 كذب

خلال 

 المجموعات
151.635 300 0.505 

 نمط الجريمة

  319 166.242 المجموع  

1.521 0.077 

 3.76 أول مره

 3.78 مرة ثانية

ــين  بـــ

 المجموعات
0.685 3 0.228 

 3.67  مره ثالثة

أكثــر مــن ثــلاث 

 مرات
3.64 

ــلال  خــ

 0.524 316 165.557 المجموعات

عدد مرات 

 دخول السجن

  319 166.242 المجموع   

0.436 0.728 
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  :من مطالعة النتائج أعلاه، يتضح ما يلي

 لدرجات   المتوسطات الحسابية  وجود اختلاف ظاهري بين قيم    أشارت النتائج إلى     .1

ن العود للجريمـة    في الحد م  البرامج الدينية   مستوى فاعلية   إجابات السجناء نحو    

 دلالة إحصائية، تم إجراء      ولمعرفة إذا كانت هذه الفروق ذات      .تبعاً لمتغير العمر  

الأحادي وتبين عدم وجود فروق في تـصورات الـسجناء نحـو            تحليل التباين   

تعود لمتغير العمـر،    للجريمة  في الحد من العود     البرامج الدينية   مستوى فاعلية   

 = α( عنـد مـستوى دلالـة      0.202المحسوبة البالغـة    ) ف(اعتمادا على قيمة    

  .)α ≥ 0.05(ى دلالة وهي غير معنوية عند مستو) 0.895

  المتوسـطات الحـسابية   وجود اختلاف ظاهري بين قيم    وقد توصلت النتائج إلى      .2

في الحد من العـود     البرامج الدينية   مستوى فاعلية   لدرجات إجابات السجناء نحو     

 ولمعرفة إذا كانت هذه الفروق ذات دلالة        .تبعاً لمتغير الحالة الاجتماعية   للجريمة  

الأحادي وتبين عدم وجود فروق في تصورات       حليل التباين   إحصائية، تم إجراء ت   

تعـود  في الحد من العود للجريمـة       البرامج الدينية   مستوى فاعلية   السجناء نحو   

 عند  1.179المحسوبة البالغة   ) ف(لمتغير الحالة الاجتماعية، اعتمادا على قيمة       

  ).α ≥ 0.05(وهي غير معنوية عند مستوى دلالة ) α = 0.318(مستوى دلالة

  المتوسـطات الحـسابية    وجود اختلاف ظاهري بين قيم    كما أشارت النتائج إلى      .3

في الحد من العـود     البرامج الدينية   مستوى فاعلية   لدرجات إجابات السجناء نحو     

 ولمعرفة إذا كانت هـذه الفـروق ذات         .تبعاً لمتغير المستوى التعليمي   للجريمة  

حادي وتبين عدم وجود فـروق فـي        الأدلالة إحصائية، تم إجراء تحليل التباين       

 في الحد من العود للجريمة  البرامج الدينية   مستوى فاعلية   تصورات السجناء نحو    

المحـسوبة البالغـة    ) ف( ، اعتمادا على قيمـة       المستوى التعليمي تعود لمتغير   

ي غير معنوية عند مستوى دلالة      ـوه) α = 0.140( عند مستوى دلالة   1.678

)α ≥ 0.05.( 

 المتوسـطات   وجود اختلاف ظـاهري بـين قـيم       ت النتائج كذلك إلى     وقد أشار  .4

في الحـد   البرامج الدينية   مستوى فاعلية    لدرجات إجابات السجناء نحو      الحسابية

 ولمعرفة إذا كانت هـذه الفـروق        .تبعاً لمتغير مستوى الدخل   من العود للجريمة    
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م وجود فـروق    الأحادي وتبين عد  ذات دلالة إحصائية، تم إجراء تحليل التباين        

في الحد مـن العـود      البرامج الدينية   مستوى فاعلية   في تصورات السجناء نحو     

المحسوبة البالغـة   ) ف( ، اعتمادا على قيمة      مستوى الدخل تعود لمتغير    للجريمة

ي غير معنوية عند مستوى دلالة      ـوه) α = 0.958( عند مستوى دلالة   0.043

)α ≥ 0.05.( 

  المتوسـطات الحـسابية   اختلاف ظاهري بين قيم   وجود  وقد توصلت النتائج إلى      .5

في الحد من العـود     البرامج الدينية   مستوى فاعلية   لدرجات إجابات السجناء نحو     

 ولمعرفة إذا كانت هذه الفـروق ذات دلالـة          .تبعاً لمتغير نمط الجريمة   للجريمة  

الأحادي وتبين عدم وجود فروق في تصورات       إحصائية، تم إجراء تحليل التباين      

تعـود   في الحد من العود للجريمـة     البرامج الدينية   مستوى فاعلية   سجناء نحو   ال

 عنـد   1.521المحسوبة البالغـة    ) ف(، اعتمادا على قيمة     نمط الجريمة لمتغير  

 ).α ≥ 0.05(وهي غير معنوية عند مستوى دلالة ) α = 0.077(مستوى دلالة

 سـطات الحـسابية    المتو وجود اختلاف ظاهري بين قيم    كما أشارت النتائج إلى      .6

في الحد من العـود     البرامج الدينية   مستوى فاعلية   لدرجات إجابات السجناء نحو     

 ولمعرفة إذا كانت هذه الفـروق       .دخول السجن تبعاً لمتغير عدد مرات     للجريمة  

الأحادي وتبين عدم وجود فـروق      ذات دلالة إحصائية، تم إجراء تحليل التباين        

في الحد مـن العـود      البرامج الدينية   علية  مستوى فا في تصورات السجناء نحو     

) ف(، اعتمـادا علـى قيمـة         دخول الـسجن  عدد مرات   تعود لمتغير    للجريمة

وهي غير معنوية عند    ) α = 0.728( عند مستوى دلالة   0.436المحسوبة البالغة   

 ).α ≥ 0.05(مستوى دلالة 
 

  . مناقشة النتائج2.4

، مرتـان ( ارتكبوا الجريمة من السجناء قد  % 39.7توصلت الدراسة إلى أن        .1

مـن  % 60.3، في حين أن مـا نـسبته      )ثلاث مرات أكثر من   ،  ثلاث مرات 

وبخصوص خضوع السجناء المكررين    . مره ولالسجناء ارتكبوا جرائمهم لأ   

منهم خـضعوا لبـرامج التأهيـل       % 48.4للبرامج التأهيلية بينت النتائج أن      
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خضعوا للبرامج  % 53.8 و منهم خضعوا للبرامج التعليمية،   % 44.4المهني،  

المكـررين    الـسجناء  حوالي النصف من  وهذا يدل على نجاح وتقبل      . الدينية

 ،لبرامج الإصلاح والتأهيل في سجون منطقة حائل بالمملكة العربية السعودية         

 هذه النتيجة   وتلتقي.  الحد من العود للجريمة في المستقبل      الأمر الذي أدى إلى   

 المجـرم بعـلاج   تقويم دور الردع الخاص في مع نظرية الردع التي تناولت    

 والأسـاليب  بالوسـائل    واستئصالها في شخصه    الكامنة الإجراميةالخطورة  

 في المجتمـع بحيـث لا       وإدماجهخلال مدة التأهيل لمنعه من العود للجريمة        

.  بشكل كلـي وعملـي     والتأهيل الإصلاحيعود للجريمة وهذا يتم عن طريق       

التـي  ) 2002 ،الرعـوجي (ا مع نتيجة دراسـة      وتختلف هذه النتيجة جزئي   

توصلت نتائجها إلى أن التأهيل المهني داخل المؤسسات الإصلاحية لم يحـل            

دون العودة إلى الجريمة مرة ثانية، حيث بلغت نسبة العائدين إلى الجريمـة             

 . من إجمالي عينة الدراسة% 64.3

في سجون  السجناء  توصلت الدراسة إلى أن المتوسط الحسابي العام لإجابات          .2

في الحد مـن العـود      برامج التأهيل المهني     فاعليةعن مستوى   منطقة حائل   

 وهذا معناه حرص إدارة السجون على تقديم برامج         ؛قد جاء مرتفعاً  للجريمة  

 ،الجمعـان (التأهيل المهني للمسجونين، وتتفق هذه النتيجة مع نتيجة دراسـة     

 في مـساعدة   التأهيلية للبرامج   اًر كبي اًأن هناك دور  التي توصلت إلى    ) 2002

الإدمان وإعادة الاستقرار الاجتماعي والنفسي لـه   المدمن على التخلص من

ونتيجة دراسة كل من دانكومبي وكومروسكي وونغ كـم وترنـر           . ولأسرته

)Duncombe & Komorosky& Wong-Kim, 2005  التي توصـلت 

أهيلية وازدياد الـوعي،    إلى وجود علاقة بين مشاركة النزيل في البرامج الت        

وتقدير الذات، والإحساس بالأمل، والحنان مما يـدلل علـى دور البـرامج             

كما تلتقي هذه النتيجة مع نتيجة دراسة دامـر         . التأهيلية في الحد من الجريمة    

)Dammer, 1996 (   التي أشارت نتائجها إلى ارتفاع مستوى التأهيـل فـي

 التي بينـت نتائجهـا اسـتجابة    )Jan, 1996(ودراسة جان . سجون المانيا

وتختلـف  . الشباب المسجونين مع البرامج والتأهيلية التي يتلقونها في السجن        
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 قلـة    أن التي توصلت إلى  ) 2001 ،الضحيان(هذه النتيجة مع نتيجة دراسة      

أعداد الملتحقين بالبرامج المهنية يعكس مدى ضعف قدرات تلك المؤسـسات           

  . على تلبية احتياجات النزلاء

فـي  كما توصلت الدراسة إلى أن المتوسط الحسابي العام لإجابات الـسجناء             .3

في الحد من العـود     البرامج التعليمية    فاعليةعن مستوى   سجون منطقة حائل    

قد جاء مرتفعاً، ويمكن تفسير ذلك إلى حرص إدارة السجون علـى            للجريمة  

 ـ          وفير البـرامج   الالتزام بقواعد الحد الأدنى لمعاملة المـذنبين والمتعلقـة بت

التعليمية للنزلاء للتخلص من الأمية ورفع مستواهم العلمي وضمان عـودتهم           

وتتفق هذه النتيجـة مـع      . إلى المجتمع مواطنين قادرين على العطاء والعمل      

التي بينـت نتائجهـا اسـتجابة الـشباب     ) Jan, 1996(نتيجة دراسة جان 

وتختلـف هـذه    .  الـسجن  المسجونين مع البرامج التعليمية التي يتلقونها في      

قلة أعـداد   أن  التي توصلت إلى    ) 2001 ،الضحيان(النتيجة مع نتيجة دراسة     

الملتحقين بالبرامج التعليمية يعكس مدى ضعف قدرات تلك المؤسسات علـى           

  .تلبية احتياجات النزلاء

فـي  كما توصلت الدراسة إلى أن المتوسط الحسابي العام لإجابات الـسجناء             .4

 ـ    البرامج الدينية    فاعليةعن مستوى   ل  سجون منطقة حائ   د وفي الحد مـن الع

 حرص إدارة السجون في منطقة حائـل        ؛ وهذا معناه  ،قد جاء مرتفعاً  للجريمة  

على الالتزام بتقديم الإرشاد الديني وحلقات الوعظ للسجناء بهـدف تهـذيب            

تتفق هذه النتيجة مـع نتـائج       و ،سلوكهم ومحاولة منعهم من تكرار الجريمة     

التي بينت نتائجها أن لحفظ القرآن الكـريم أثـراً          ) 2003،  الصغير( دراسة

كبيراً في تهذيب سلوك النزلاء، سواء تمثل ذلك في الحد مـن العـودة إلـى     

العقيـل،  (ودراسة   .الجريمة، أو في مستقبل النزيل، أو سلوكه داخل السجن        

 في حياة   اً طيب اًأثر التي خلصت نتائجها إلى أن لحلقات القرآن الكريم       ) 2003

يجد فيه الراحة النفسية، ويقضى بعض المستلزمات       الذي  ملاذ  الالسجين، فهي   

الاجتماعية، كما أنها عامل مساعد في التعليم، والحفظ، وتطـوير القـدرات            

الذهنية، واللفظية، والكتابية، كما أنها تدفعه إلى التوبة والندم على ما فعـل،             
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تُصبح الحلقة عاملاً مهماً فـي إصـلاح        والعزم على عدم العودة إليه، وبذلك       

 . السجين، وتهيئته للاندماج في المجتمع بعد الخروج من السجن

في سـجون   تبين من نتائج الدراسة عدم وجود فروق في تصورات السجناء            .5

العمـر، الحالـة    (نحو برامج التأهيل المهني تعود لمتغيـرات        منطقة حائل   

الدخل، نمط الجريمة، عـدد مـرات       الاجتماعية، المستوى التعليمي، مستوى     

راء المسجونين حـول مـستوى      آتوافق  ب ويمكن تفسير ذلك     ،)دخول السجن 

برامج التأهيل المهني المقدمة في سجون منطقة حائل باختلاف خصائـصهم           

 .الشخصية والاجتماعية

في سـجون   تبين من نتائج الدراسة عدم وجود فروق في تصورات السجناء            .6

العمر، الحالة الاجتماعية،   (امج التعليمية تعود لمتغيرات     نحو البر حائل  منطقة  

 ،)دخول السجن المستوى التعليمي، مستوى الدخل، نمط الجريمة، عدد مرات         

راء المسجونين حول مستوى البـرامج التعليميـة        آتوافق  بويمكن تفسير ذلك    

 ،المقدمة في سجون منطقة حائل باختلاف خصائصهم الشخصية والاجتماعية        

التي بينت نتائجهـا    ) 2000الغامدي،  (ف هذه النتيجة مع نتيجة دراسة       تختلو

د اختلاف في اتجاهات النزلاء نحو التعليم باختلاف بعض الخـصائص           ووج

المهنة، الدخل الشهري، نوع الجريمة، وقد وجدت فـروق          :الشخصية وهي 

 .ذات دلالة إحصائية

في سـجون   جناء  تبين من نتائج الدراسة عدم وجود فروق في تصورات الس          .7

العمر، الحالة الاجتماعيـة،    (نحو البرامج الدينية تعود لمتغيرات      منطقة حائل   

 ،)دخول السجن المستوى التعليمي، مستوى الدخل، نمط الجريمة، عدد مرات         

راء المسجونين حول مـستوى البـرامج الدينيـة         آتوافق  بويمكن تفسير ذلك    

 .م الشخصية والاجتماعيةالمقدمة في سجون منطقة حائل باختلاف خصائصه
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  . التوصيات4.3

  : التوصيات التاليةتم صياغة، الدراسة على نتائج اعتماداً

 بتقديم الدعم المالي    ، المالية  خاصةً ،ضرورة العمل على حل مشاكل السجناء      .1

، وتقديم الدعم والعون لأسر النزلاء لضمان بيئة جيدة داخل السجن، إلى            لهم

 . صنيف النزلاء حسب العقوبات والأعمارجانب العمل على فصل وت

احتياجـات   برامج التدريب والتأهيل المهني المقدمة للـسجناء مـع           إنسجام .2

 .المجتمع

تقديم حوافز تشجيعية للقطاع الأهلي بهدف قبول توظيف المفرج عنهم ممـن             .3

 . ثبت حسن سلوكهم داخل السجن

محاضـرات الدينيـة    زيادة ال التركيز على التهذيب الديني للسجناء من خلال         .4

توفير الوعاظ والمرشدين والمتخصصين،    وحلقات الوعظ والإرشاد الديني، و    

 النفس ويقوي التهذيب الأخلاقي، وبالتالي يزيد من        بلان التهذيب الديني يهذ   

   .العلاقات الاجتماعية الجيدة بين النزلاء

  المزيد من الدراسات العلمية حول موضوع الدراسـة الحاليـة، فـي            إجراء .5

  .مجتمعات وبيئات أخرى للتوصل إلى نتائج يؤمل الإفادة منها وتعميمها
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  بسم االله الرحمن الرحيم

  الاستبانة 

  ..................................أخي النزيل

  تحية طيبة وبعد

الباحث بدراسة حول مدى فاعلية برامج الإصلاح والتأهيل في الحد من           يقوم  

راجيـا التكـرم    .  دراسة ميدانية على السجناء في منطقة حائل       -العود إلى الجريمة  

بالإجابة على الفقرات الواردة في هذه الاستبانة، بمصداقية وموضوعية، علما بـان            

 معها بسرية تامة ولن تـستخدم إلا        المعلومات الواردة إلينا من طرفكم سيتم التعامل      

  .لإغراض البحث العلمي 

  

  ...............وتفضلوا بقبول فائق الاحترام

  الطالب                                                       

  نايل جزا الرشيدي

   قسم علم الاجتماع-كلية العلوم الاجتماعية

  .ماجستير علم الجريمة
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  :في الاختيار الذي يناسب حالتك)×(أرجو التكرم بوضع إشارة: الأولالجزء 

  العمر. 1   سنة45- 35   سنة25أقل من 

   سنة46أكثر من    سنة34- 25 

  الحالة الاجتماعية. 2   مطلق  أعزب

   أرمل   متزوج

  يقرأ ويكتب  أمي

   إعدادي   ابتدائي

  المستوى التعليمي. 3

   فما فوق جامعي  ثانوي

بالريال ( الشهري مستوى الدخل. 4  5000-3000   3000أقل من 

    5000أكثر من    )السعودي

  اللواط  سرقة

   لعب القمار  قتل

  النشل   مخدرات

   الخطف  اغتصاب

  التزييف  هتك عرض

  الزنا  صنع السكر

 وال غسيل أم  السكر

  الدعارة

  التزوير

  نوع الجريمة المرتكبة. 5

  الاختلاس

  أخرى اذكرها

...................... 

....................... 

  دخول السجنعدد مرات . 6  مرتان   أول مره 

  ثلاث مرات من  أكثر  ثلاث مرات 

  إذا كنت من المكررين للجريمة فهل خضعت لأي من البرامج التالية-7

لا نعم   هنيالتأهيل الم

لا نعم   التعليمية

لا نعم    الدينية

لا نعم   الصحية
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في المربـع   ) ×(أرجو التكرم بالإجابة عن الفقرات التالية بوضع إشارة         : الجزء الثاني 

  : الذي يناسب إجابتك

رقم 

 الفقرة
  العبارة

دة
بش

ق 
واف

م
  

فق
وا

م
ايد  

مح
فق  
وا

 م
ير

غ
دة  
بش

ق 
واف

 م
ير

غ
  

            أهيل المهنيبرامج الت  

1  
 حرفة أو مهنة أثناء تواجدهم في الـسجن       يتم تعليم السجناء    

  .بشكل مناسب

     

2  
 إشغال أوقات الفراغ التي يعيشها السجين فـي الـسجن         يتم  

  .بطريقة مناسبة

     

3  
تضمن الحرفة التي تعلمتها في السجن لي حياة كريمة بعـد           

  .الخروج من السجن

     

4  
ة أو المهنة التي تعلمتها في السجن على إعادة         تساعد الحرف 

  .ثقتي  بنفسي

     

5  
تساعد الحرفة أو المهنة التي يتعلمها السجين على مواجهة         

  .البطالة بعد الخروج من السجن

     

6  
يقدم السجن برامج تدريب مهني تتوافق واحتياجات السوق        

  .المحلي

     

7  
ل دورات تتـضمن    يتم تدريب السجناء في السجن من خلا      

  .عدة مهن

     

       .يتم تدريب السجناء وفقاً لأحدث الأسس العلمية والتربوية  8

       .  يتم دائما تحديث وتطوير البرامج التدريبية  9

10  
يتم منح الخريجين من الـسجناء شـهادة مماثلـة لـشهادة            

  .المتدرب في معاهد التدريب في المملكة
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            البرامج التعليمية  

           . ببرامج محو الأميةيهتم السجن  11

           .مواصلة التعليم العام والعاليمن بتمكين السجين إدارة السجن تهتم   12

13  
 على تذليل أي معوقات تحول دون اسـتمرار         تحرص إدارة السجن  

  .امج التعليمية بالبرالنزيل

         

           .ن الالتحاق بها وإكمال تعليمهينظامية يتاح للسجهناك مدارس   14

           ببرامج التعليمتسهيل إجراءات الالتحاق يتم   15

           .توفير المعلمين المؤهلينيتم   16

           . المناسبةالتعليمة الوسائل يتم توفير  17

18  
 مستوى الوعي للسجناء بخطـورة      تهدف البرامج التعليمية إلى رفع    

  .الجريمة

         

19  
تتم العملية التربوية تحت إشراف مدرسين تابعين لـوزارة التربيـة           

  .والتعليم

         

20  
 ء السجين في الـسجن    استثمار فترة بقا  تهدف البرامج التعليمية إلى     

  .بما يعود عليه بالخير والفائدة

         

21  
 الآثار النفسية والاجتماعية الـسلبية    ل  تفيد البرامج التعليمية في تقلي    

  .المتربة على وجود السجين في السجن

         

           .البرامج التعليمية المقدمة في السجن غيرت من نظرتي للجريمة  22

            البرامج الدينية  

           .يقدم السجن برامج الوعظ والإرشاد الديني  23

           يظ القران الكريم يتم تدريس السجناء العلوم الدينية وتحف  24

25  
 من الآثـار النفـسية      نظام العفو المشروط بحفظ القرآن الكريم     يقلل  

  . التي يعاني منها السجناء
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26  
 وتوجيهه إلـى    السجيندور في تقويم سلوك     للبرامج الدينية   

  . اهات الصحيحةالقيم والاتج

     

       .يتم إجراء المسابقات في تحفيظ القران الكريم  27

28  
تقوم إدارة السجن بصرف مكافآت مالية تشجيعية للـسجناء         

  .على حفظ القرآن والتجويد

     

29  

هناك إقبال من السجناء على البرامج الدينية للاستفادة مـن          

 من أجـزاء مـن      العفو الذي يتمتع به النزيل بقدر ما يحفظ       

  .القرآن الكريم

     

30  
هناك القصص الدينية التي تستهوي السجناء للصبر علـى         

  .حياة السجن

     

31  
تعمل البرامج الدينية على جعل السجين يندمج في المجتمع         

  . صالحنكمواط

     

32  
القائمون على البرامج الدينية على درجة عالية من الكفـاءة          

  .والخبرة
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    أسماء المحكمين  

 مكان العمل اسم المحكم الرقم

 جامعة مؤتة عايد الوريكاتالأستاذ الدكتور  1

 جامعة مؤتة  عباطه التوايههالأستاذ الدكتور 2

 جامعة مؤتة سليم القيسيالدكتور  3

 جامعة مؤتة حسين المحادينالدكتور  4

 جامعة مؤتة عوني شاهينر الدكتو 5


