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Abstract 

The Psychometric Properties of The Self-Directed Search on the 

Vocational of High School Students in the Environment of Saudi 

Arabia 

Ahmed Ageel Al-Masoudi 

Mu'tah University, 2007 

 
This Study aimed to examine the psychometric properties of the self-

directed search (SDS) of vocational preferences in the Saudi Arabian 

environment in order to find a standardized format for measuring 

vocational attitude. The sample students in this study were 1738, males and 

females, of high school students in Tabuk educational area. 

The results revealed that the test has a high level of reliability which 

reached 0.95. It was examined by two ways: internal consistency with 

"KR20" equation and test-retest. 

The results of validity revealed four types of the validity of this 

measure, namely: Criterion-related validity, where correlation co-efficients 

and the vocational preference 2006. The correlation coefficients values 

ranged from 0.48-0.84. Also the correlation coefficients between the sub-

tests and self-estimates were calculated as internal criterion- related 

validity.   

The factor analysis results also revealed that there are five factors 

which the sub-tests have fulfilled.. These factors explained 71% of the total 

variance. The validity of Holland's model was also examined by calculating 

correlation coefficients between vocational environments in the study and 

their correspondence with Holland's model. Most of them corresponded 

with it. 

The study revealed a significant statistic differences that can be 

related to the gender variable regarding vocational attitude.  

Finally, the percentages ranks of the study sample which are 

equivalent to the observe score were calculated, but their results were 

different, to some extent, from the original environment. 
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1��Self-Directed Search ( SDS) .  
  

E,>,7��	��
� +�?��� ��%4� :  

>,E,>,7 ����� ����� �	��� �)Self-Directed Search (SDS)(: 

  �+#<�)  F+#��  ������ c
1�� SDS (    Q +�% ��'%M�&     H')� �)
 +&��- ���� 
    H�#37�� ��#�!% ��� .+%1 5+�1-  V-+�%"� �
         L+7)��� �)�� �+#<��� � & L'3#� 

 F+#��  '�P��   ���#��     � ��P% L#%$�1 0#%3��� ��+�+��&��       5�)�� 0#$)67�� -+)�%� '

9#1���       -�%�� � & ;� 0<
������ 0#%3��� 0)��4����V ��<���  ,�%P��V ��+���M� V ��+S���  ,

�'#�<��� (       �#���� ��#������ �%3��� �+#�6M� ��� '��
"� '�+�# +�� .   �1��# � � c
1��
  ������F+#��  SDS   �P#!� '+7�� H�'�  ,��'�      �#)1#�� ��7�� F+#��  ��P�� a
$��  :

�#�<� 	#��,#%$� 	#��� �P#!� L.  
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   c
1�� ��'6��M������ #��  F+  F+1#�� 091��1 R67�� ��<#   �)�� ��� ��$
�� � 
  L�
"� �2:2 �P#!�,   ��� ���� �� ,       �
 01�+%��� L9+!��� '#'
�� �'6��# � ��� 

L9+!��� �#�'� �P#!��� L#%$��� 	#��.  
      c
1�� �91�� �+%�� �!�� ;#-��#������ #��  F+   �
 )[`   �� [\ ( 0)<#4' ,� )4 '

 l���#/�S� +#��  ������ c
1�� �#�-�:  
� .  '7���� ;#-��#  �# �� �+%�� ''� 0P�+/���3��'6 .  

	 .  01��� 0
+��         �� ��)���# M �# )�� �+%�� �P#!� '+7��       �)
 ��)1��# M
�%3� '+7�� ��� ��$
��.  

 �+#<��� � & �#�# +���) Holland, 1997 (��# +�:  
>.    c
1�� L�+/#������ F+#��    '7���� 5+�'6         5)4��� �)#�<� �� 0)���n1 

    .�'"�� -+1/%M� �14����  	��-���, � a#
$�   �� H�+���� �#�P��  �#�)<� 
        ����/ �#� l'�
 '+7�� �
 ,�S����� 54��� 	%+� ���,    �+)%# �#�� 

          F�'+)7�� ���+)�
# �# �� �+%�� ��" 54��� �� '#���� '7����  F+)#'�
  
#-6��� d���1 ��"�-�#�<���� . 

7.    c
1�� �'6#������ #��  F+   0#�+� 01�% 8� �        �# )�� �+)1���� 	:-�� �� 
   0#P#!��� H'�+���� �3��+
 �.+/�� ,   0#'#�<� k���W �'6��# +��  H'#'� 

   ���
"� �� �#2��� �
,    c
1�� �����# �+2��� �#1� ���
 ������F+#��   �
 
 0-������ ���'���V � 0#�%+2�� ���'���V �5+#����V � �+1��� �����V  ��'�


:��� ������� 0!V �   �%3��� 	#�'���� H����� �����,     �)
 �'6��� +�� 
       #P!���� �#�-�� �P#!��� L#%$��� ��" 0#�+���� �+��"�� 0�+%$��� ,

0#�+���M� ������� �+��"��  �#����� 5M+�� �
 U��' 512� '<
. 

A. �   c
1�� 512������ F+#��   F+
+�%        �� 5+�+�� ��� �<#1-� �
 )Y\– J`( 
'�
t���  ��� R
+
 ���# c#
1 H�#1� 5+�+�� �
 8� )Z\('�
 . 

E.      c
1�� �#�# +�� 8� ������� F+#��        R�
P��� �9+-�� 0#%+��� U�#� �� 
              .�)��� ;#-��)# +�2#
 �� R+6 	��� �
 �� 01����� �� ��%��� U 6�#�
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   0�<��� H��$1 ������ �#�����,         �#)�� '��
� ��� �<#1-� 0�+
 �
 � & 
5+�+��.   

F.  /6� '<�   c
1�� ;������ F+#��      �$<�� ��P%     �1� :2�
 0#�#��� 5:�7�
    '#'� d3%� 	:- ��� �<#1-�    �3$9+$6 '#'
� ��#�1���� ;#-��# V  �� 

         d3%��� � & �
 ���7P# �� ��
�%# '4 �# �� 	:-�� b��%� ,  ���� 0#P#����
'#'� d3%��� ;� 	:-�� +31 �1+7�#.   

G.    c
1�� �#�#������ F+#��    � 0�+
��     0�$)P%� 0)1+�� 04��V � 	#)���
V 
�6��      a#
$��� 5+�'6 0P���� V'#�1�� �#     H')<���� a#
$)��� �#�+)<��, 

     c
1�� �1��# l�6� H��$1������� F+#��   F+3#17     d��)1� �#��� 01���1 , 
       H�-#��� �� '#���� .+-�� �� +��'7������     �#��� a#/�� ��� '�+�# 

�P#!��� '+7�W�.   

��	 ��� ��	���� �5J' I������ 
)Holland, 1997( :  

     c
1�� �+����� �� '<������� #��  F+   H��7%��� ��9#& �
   :#'��1 ��  X+�%1 0P#P- 5
    c+%W�� ��� �� ;� 0%#'��� �6�'V       	:)-� V�##P#��� ��%+2�� 	:-� V�
��/��� 

5+#����V     ##�#��"� �#�-+���� �#��+��� �+1���� �+P-"�� �  � L��6�1 �3��$ , 0
+)/� 
��   �+7� '<
 8�  � 5#%1  Bennight        c)
1�� �+<� H�+���� �� ��� �)�����  F+)#��   
"  H�+���M�E"       �-����� �� �9M��� '+7�W� �
 H'#P� 5%+� ,     ��)-� d�+%�1 �:
�� 

�3%�� .+%2� +#9'1� �<#1-� l�� �#������.    
�'6��� ����� �+�'��  Waters & Goodman c
1��������#��  F+  k�1)1 
 �� ,�-��       
�)�� '+)7�� d���)1 �
 H���1�'25        �)��1� +)�� �+)1��� +$)#$6                        

  Reardon & Minor0�'6 �# �� 5+#���� 	:-� �P#!� ����' d3%� 5+����� 
    c
1�� ;� ��%�+��#������ F+#��      0#��  U'�+�� Q ��% U�+1��+1    +�� Farmer    ')<
  

    .+�%�� R+6 '+7�� d�+%�1 ��-   	��# c
1��    +#��  ������  F���' �#
 F+�+&  ,  �#7)��
     ��
 c
1��� 01����� U &T   c
1�� �+2������ #��  F+    ��6�� 01�%�+1 ��'9+
 ���   b��%� L

   9:� ��� 0
+/� �+����          U�$
 ��' ��+��� .+
%� L��6� �
 �+���� b��%� 0
+�� ���
��#��"� ;������ ���.    
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7,E,>,7  ,?����� !�/
� ��	���� ��%�R )Holland, 1997:(  

   �+� �
Y_^Y    �'4  �'%M�&      ��+#<� �� ���"� 06�%�� )    F+)#��  �)����� c
1�� 
SDS (  F�'+���� U+%1 � ���      �
 H�#37�� ��#�!% ���   +9#1��� 0#$67�� -+�%�5 H�'��  

         � 0#�+�P1� ���� ''� �1�� 0�'6 ��� '7���� '�+�� 0#'+7��     H�'� +)3%��� 8� � �1�
��3� 0#'+7��V�� � a#
$��� 0#VF+#��  +3�9+�% �#�P�� +3
#
$�� +3<#1-� ��# ��  �� 

  ��P% '�P�� �14 .     �+4 x#�+��� 8�  ���'%M�&   & �#�-�1      ��
 5+�1- H'�� �+#<��� �
 ��� �$� 0�1-��       0�1- �&� �/
"�� H�#6"� Y__[       ��)-�� �+)#1 ��# +�#
� �

�+#<��� Holland, 1997)  (  :  

�3�- :���% >H9>�#7�� ��� 0�1-�� U & :  
5+12�� :   2�� ����� 5
���� '<
     �)� 0)#���� 	:)- �%#�� ��6�'�� 5+1)`,]Jf

`,I\ (M=0.74  � c+%m� `,]J   ��� `,II" M=0.75 " ��� )��,     	+�)
 �)�� 
           �)� 5+)12�� �#4 5
����� H'+�M� 0<#�-1 5+12�� ��+��)`,JY f `,I^ ( c)#
 

5
����   �#<#1-��� �#1 H��P��    �� J   ��� [ 1+�� ;# "    l�6� 0���' �
�)�)Y^\ ( ��
    0#�%+2�� 0�
���� 	:-5
����   �#4  �#1 5+12�� 5:�+��) `,]`f`,I[ ( ��'6��+1

        �� �#<#1-��� �#1 H��P�� 5%+�� H'+�M� 0<#�-^   ��� Y`�   F+�4��� �+� +��� �37  �n
 
  '%� 5+12�� 5:�+��     F����<��� �2�� 5%+� 0#���� 	:-    0#�%+2�� 	:-1 0%�+<�   V�  +)�

    H'+�W� 0<#�-1 01��
��� 5+12�� 5:�+��        �)�  5)
���� '<
 �#1�'���� �#������                 
)`,\_f `,_\.(  

,'$�� :          0)<#<
 	�+<� ��� 0
/���� �##+<��� �6�' 0�6�'���� 5+4:��� �#7�
 o���'��� Q ��%�� ,�    ���'�P���� '%M�& �+4Holland �  Gottfredson  +1�6+1  � 

 %��� ,'$��  �*1    ������ c
1�� �+#<��F+#��   0
+/� ���     �� ���   0#��P�� 5��+1�6M�
�+#<���        0%#��� 5��7 5+#���� �� �#%2� �
 I_[ F���   � _I_     5+)%+#1�� ������ �2%� 
0%� '�1.  
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  ��+%� +��Touchton & Magon0%#�  � 0#9��7� ) Y\Z   +)%�+4� 0)#���+1 
  �3�:
�� �&���� R6��  � 0#P#!���   5M+����      �)3--6 ;� +3� --6��� 0#�+�"�

     5��%� c:2 	<� 0#��P�� �3�M+��� 0#P#!���V        �1+7)� d9+)�%1 +�3�9+�% +%�+4 +�� 
 +3#�� �$��Holland & Gottfredson.  

�0�$ 5�  0���' �
 �#4 O, Neil & Morgan0%#�   �� Y^Y  �)
 ���  
         �
 0#�+��� �3�-<% ��� �+� ���"� 0#���'�� �3�%� ���� c
1��     F+)#��  �)�  0)<����

c
1�+1V    F�''�� �&�+1�6� l�� �2    �
  �� �3-+<% ���� 5�+7�
 H�#6"� �3�%�   0)#�+�
      01�%1 ��#9��� �3�+�� ��� ���"]J%"  V�       Q�)6��� ')%� �P#!�)�� �&�+#6 �+� 

"]Y "% 	<� 0#P#!��� �3--6�\ 5��%� "]Z"%.  
  ')� �1� 0%#��� 5� � l�6� 0���' 0<1+��� 0���'�� 5�� �)%�� l  ,�S�)�� ^ 

      � -+<%�� ��+� ��� ��� 5�+7� 5��%�        0#�+
�� 0P#!��� ��� ��� 5�' 0#P#!� �:
�
01�%1 \Y %� 0#�+��� 0-<%�� ����[\ %�P#!��� ��
�� ����."  

  +)31 �+4 �<
M l�6� 0���' 5�$�� 8� ��Wiggins & Weslner  5��)7 
     � 5��%� ;1�" �14��� 54�S��� ��1+��)Z`` ��   ,�   �� �3�2�    �)�#�6 c+)%W�

      ��� �� ��� 0#�%+2�� ���'���VPI    -+<%�� ��+�   �
 �2�����"     �)
 L9+)!��� ��4
 c
1��0�����F+#��   "'4� +7�01�-�� 0%&���� 0P#!��� 09
 ���    �#)1 X���)�56.5% 

"k=.46"c+%m� V� 64.5% "k=.51"��� �� .  
��	��$ :���% >H99��� 0�1-�� U & �#7�� :  

    0�1-�� U & �1+7���#2�F�  0�1- ;�  )Y_^Y(         5+)%+#1�� �)� ')#'��� �#'�� ��� 
      �%��� H'9+��� 5+
:�6M� �#�<� ��"  0#�4����,         H�')<��� 5+)%+#1 �)����� �� +�� 

0
+/� �:
� ��� Y]`l�6� L9+!�1 0P#!� .  
5+12�� :  5
���� � �#4:�+�5 ��           0#P$)%�� 0)9����� 0)<#�-1 01��)
��� 5+12

0%#� �� �##+<���  0%��� ��)Y`[ (� c+%�)Y`\ (0#�� 	:-� ���  �� �#1�'��� 
)`,IJf `,_\V(   ;�� l�� +��   +1�6M�� �+1�6M� 5+%+#1 �    H�#S$ 0%#� �� '+����  
�))Z\ ( � �2%�)\ (���  ,   ����� -�����)JI ( ,�+P1 0%�       �)� X���)� �)%�� 

  ;#1+�� 0�1�" b�1��.      5+12�� 5:�+�� �#4 5
�������) `,]\f `,_\( 7%r� 0- V
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 � V5�.+P����L9+!���,   5� �� 5��#'<� �##+<�� V   �� 5
���� +�� ) `,^`f `,I_( 
����� �+#<���.  

,'$�� :   0�1- ;����Y_^^            0<1+�)�� 06�)%�� 0<1+-� �*1%� ,'$ 5:�+��1 
Y_^Y , �� ��<�� ���# +�� U &'%M�3� ���'��� .+%1�� ;� 0<��� 06�%�� .  

F�'+%����  )4 �)#�� 	:- �%#� ���  �+Holland & Gottfredson" "  .���n)1
  �%�+<���6�% Y_^Y � Y_^^     �*1%��� ,'$�� 01�%�+1   .�/ ���    � )�� �)����

     �+#<��� ��� 	�+- �� �#�� �$
#    l'� ��� J       0)#�9��� 01�)%�� 5%+�
 5��%� 
 �%� ���  0�#9/"39.6 �1+<� 43.0 "� ��� ��66.4  �1+<� 65.7 "c+%m�.  

��$��$ :���% >H@F ��#7���� 0�1-�� U &  :  
   & �
 ��  0����� 0�1-�� U ZZI   �� 5��<P��      �#3�)�� 06�%�� �#�
� k�S1 

+3��'6��� ,0���� 0#��� 5+9P� +3
�'3����.  
5+12�� :  5
���� 5:�+�� �#4 5+12��   0�'+�� ��'6��+1  KR-20   -�� U )3�   0)�1

    �� 0%��� �%#��\ZY  � �2%� Z_^ ��   ��     �#1 �&�+��� 5
��Y[  ��� ^[�+� F+��  
)`,\_ f `,_Z (� 0#��P�� �##+<��� L��6��)`,I[f `,_Z( ��� �+#<���.  

%�+<�0�1- �1��� 0<1+��� 5+�1-�+1 F0 Y_I\� F+�+12 �2�.  
,'$�� :       �+#<��� 0#��P�� �##+<��� �#1 -+1��M� 5+4:� �� !
:# +3%�  ,�)��

        ��#�!% �
 '%M�3� ���'��� Q ��%�� ;� �#1� '
 ��� ,  8� ��1+-� 5)<   �#�6�)%�� 
Y_^^� Y_I\ c#
 �� �*1%��� ,'$��.  

      ��1 ��<�� ���# ,1� +��0�����    c
1�� 5+�1- 0�����  F+)#��       ��+)� �#)1 
Y_^Yf Y_I\            �')1  � +3��'6��� �#3��� 5+%+#1�� l��
� �
 5+%#�
� ��� 5'� 

 F:1+4 +&���
�       ;��� ���� l'�1 �#�%��� �� ��� ,#1-��� V      �)����� �)� 8� �� 
&+��M�                8)�� �� M� �#)#<��� �)#��� �+���� 5� �� �3
 H'+#�� �#�<��� 	#�� �
 5+

   F+#1#��� �1�6� �� 5+�������,       c
1�� �##+<�� ��6�'�� 5+12�� '#��� '4� � &  0)����� 
F+#��       F+
'& 5%+� 0�$
��� U & �� ����+1  F+#�%+2  ,�
   q� 	)%+���       ')#���� �)� �)6

     �+��� ������ ;� 0#4�'$���Y_I\ "�       F+7&'� ���# �� �S1%# M � �� ��  " 01�%  �
#4'$�� �� 0��'�� 5�  ��� 5�! l�6"� 0�+3�� �9��<���0�#�- H��P� .  
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7,7������� 
������� :  

  '�1b�����  0<1+��� 5+���'�� ,       ,+-%�� � & �
 0#1���� 5+���'�� �� a/��  0�#�4
��         5+��+��� 	:- l'� 5+�+��&M� L+7��� ��� ���# +31��    ��)#��� �#1 04:����

        03� �� �%3��� �� ����'�� R$6���� 03� �� 5+�+��&M�� ,      ;)/� �)� ')4�
    +�& �#��
� �
 0<1+��� 5+���'�� :     0)#%3��� ��)#��� 5��+%� 5+���' ,  5+)���'�

   �+#<��� 5+12� ,'$ 5��+%� ,            �)�� �')4"� �)� +39���� ��� 	�
 +31#��� �� �2
c'
"� ,� �
%�� ��� +3P#%$� .+����q :  
  
>,E,7��� �	� ��� !�	��� 
����� ����� 
�� :  

  ����
�� l��� '<
) Y_IZ (    ��� 5
'& 0���'       �)
 ')%M�& �+)#<� L##��
               0)9#1�� �)�� ��%+)2�� c�+2�� L$�� 01�- �� �%#� ��� �<#1-�� �%3��� �#/P���

0#%'�"�V         �� �%��� 0%#� ��� �+#<��� ,#1-� �� )[\[ (F+1�+- F01�+-�  ��   	:)-  
     � 0%#'� �
 �7� �%+2�� L$��'1�V           �)1'"�� �)����� b�)P�� 0)1�- 5��7 c#
 

 ��+%$��� ��+�����    ��� 0���'�� 5�$�� '4� V        �+)� ��+���� b�P�� 01�- .�'� �� 
       ���'W� �+#<��� ��� l�6"� b��P�� .�'� �� ����V         b�)P�� 0)1�- .�'� �� +)�� 

       � 01�- .�'�� ��+���M� �+#<��� ��� �2�� �1'"�       .�'� �)� ���� �+� ������ b�P�
       ��+���M�� ��<���� ��4���� �+#<��� ��� l�6"� b��P�� 01�- ,     �)�� �#7)# +��

0%#��� '��
� �#1 0#%3��� ��#��� �
 L:�6�.  
 u#��� ���+%#� +��(Gianakos and Subich, 1988) '<
   0)���' +#���

  5
'&       ��+��� R$6��� �+#�6� �
 �%��� �2� .+$<��� ���   0#�1<��)��� 0%3���� � ,
 �� 0���'�� 0%#� 5%��� c#
)]`I ( '
� �
 �P%�� ��� �
 �#������ F01�+-� F+1�+-

    �+�� 0#�#��"� 5+��+���Y_II   2
+1�� �'6��� '4� �+      ')%M�& 0�9+4 +�&�'
� �#��'� 
              c+)%W�� ��� �� �#1 F+4��
 8+%& �� ��� 0���'�� 5�$�� '4� V�%3��� �#/P��� �


 �6� �
    F:#/P� 5+1�+-�� 5�3!� c#
 V��#'+�"� R$6��� �+#  0)#�+���M� '����� 
�3!� +�%#10#'#�<���� 0#�<��� '����� :#/P� 	:-�� .  
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��%& �+4 +��  Henry, 1989) ( 1�6� ��� 5
'& 0���'1 ,1+-� �#1 04:��� �+
     V	�+-�� �#$
�� 0#%3��� 09#1�� ;� R67��         �)� 0)%��� 0%#� ��� 8� � )Y\^( 
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V          	:- �& ��#���� 0���'�� ;���� �� �+1��� �� +�%#1 

                  �+)��� �)� ��"� �)���'�� �$)P�� �)
 8�)1� 0)<-%� �
 0#�%+2�� 0�
����
)Z``]/Z``^� ( e�1 � ���) ZIIZY (F+1�+-      �3%)� 0)1�+-� )Y[JI` ( )1�+-VF+ 
�)Y[[[Y (01�+-     �� 0#���
�� ���'��� ��� �#����      ���')�� 0)#�&"� ���'��

  .+%1"�)  0
����� 5��<�� 0�1+�(V F+<
�     � 0�+��� H��'W� 5+#9+$
W    �#)������ 0)#1��� 
����'�� �+��� �P%� 8�1� 0<-%�1.  

 ,5� !���)>(  
������� B���� ���#- B	L��,	
���� T��� ����� (��   

 T��

,	
����  
�	������ �����  �	
0- �����  ;���=� �����  T������  

��:���  
�����  

 ��'
�������  

 ��'
(J%��  

 ��'
�������  

 ��'
(J%��  

 ��'
�������  

 ��'
(J%��  

 ��'
(J%��  

���  [I  YYJ[\  ]  Y]\Y  [  YJI[  Y[JI`  
&$�-  \]  YY[^I  ]  Y\J\  \  Y[ZI  Y[[[Y  

T������  Y`[  ZZIZJ  YZ  JYI]  _  ZIYZ  ZIIZY  
%  IJ,Z  ^_,IY  _,]  YY,`\  ^,Z  _,^\    



 ٣١

 7,A ��	��� :  
         0#'�<%��� 0#9��7��� 0<#�-�+1 0���'�� ;���� �� 0���'�� 0%#� �+#�6� ��V  c#
 

    F+#9��7� ���'��� �+#�6�  ��         ���')���� 0)#���
�� ���'��� 01�% H+����1 8� � 
    �� ��� .+%1"� ���'�� 0#�&"� ����� b����V       0)#���
�� ���'��� 5S�1 c#
 )Y] (

  0��'�)I (  � �#%1�� ���'�)I ( 5+%1�� ���'�V     0#�&"� ���'��� +�� )[ (  ���')�
)Z ( � �#%1)Z (5+%1V    .+%1"� ���'�� )J (  ���'�)Z(  >� �#%1��   5+%1��  H'
��V  ��� 

     F+#9��7� 	�7 ��� ���'��� U & �#�<�     1 ��#����� l������ H+���� ;�    0%#� �� c#

0��'���       0#���' 0%� ��� 0#9��7� ���� )��� ,�%+2, c�+2 (V      0)%#� 5)S�1 ')4�  
0���'��   0#��"� )Y^\`(    ��� 53�%�� F�'�
)Y^JI (F�'�
  +)3%� )__Z (  F+)))1�+-

�)^[] (01�+-   01�%1� )] (%          �4�  ��'��� �
 a/�� �& +�� V0���'�� ;���� ��
)Z(:  

 ,5� !���)7(  

 ���#- B	L��	'��������� ,	
���� T��� ����� (��   

 T��
,	
����  

�	������ �����  �	
0- �����  ;���- �����  T������  

��:���  
�����  

 ��'
�������  

 ��'
(J%��  

 ��'
�������  

 ��'
(J%��  

 ��'
�������  

 ��'
(J%��  

 ��'
(J%��  

���  I  ^]^  Z  YYJ  Z  YYZ  __Z  
&$�-  I  ]`[  Z  I]  Y  \]  ^[]  

T������  Y]  YJ^Y  [  Y__  J  Y]I  Y^JI  
%  ]_,\  ^I,I  Y^  YY,[  YJ  _,]    

  
A,A2��=� :  

   F+)#��  �)����� c)
1��) Self-Directed Search (SDS)(  )�1-0 Y__[ 
 H�+���M�R.  

   ��+#<� �#�-�1 '%M�& �+4 o.+%1         L'31 0#$67�� -+�%� �
 H�#37�� ��#�!% ��� 
  0#%3��� ��#��� �+#4 , '��
"� �#�<��    3� 5+9#1 5� ���     0#$67�� -+�%�1 0-1��� 0#%



 ٣٢

   '%� 5��� �&� '%M�&) :��4����V �%:<��� V �%P�� V ��+���M� V �'#�<���  ��+S��� V(V 
              0)#��  +)3%��� 0)��'�� �#�)P�� a#
$���� ,#1-��� 0��3�1 �+#<��� � & �+��#�
             �)���� �)�� ��$)
��� �+#<��� ��� ����' '#'
� �%��# R�
P��+
 a#
$���

2�# � �� �2:2��0#%3��� ��9#1 �V��� L'3� 0#'+7�� H�'� �%�1 �+#<��� � & �+��# 8� �  
  0�'6�           '
�� 54� �
 �3� 0#'+7�W� 0�'6�� �#'<�� �#$�
P��� �� ���� ''� �1�. 

     �� �+#<��� � & ����#�)ZZI (�<
H �2�� 0       ����# 	%+� �� 0#�+�� 	%��� 0�1�" 
 5+9#1�� 0�2�� �+�4� 0�� ��#
� 5��� 0#%3���8�  �+#1 ��# +�:  

> . �%/�=�Activities 

   �� �����)]] (        �& 0-7%r� �##+<� 5� ��� ���<� H�<
R,I,A,S,E,C) (
  ;4��1)YY (    �+#<� ��� H�<
        b�)% �� �#�� ����  0#$67�� H�'<��� �+#<�   ��)#� V

 �+#�6+1 +3#�� 01+�W�)� M �� 	���	�� (-+7%�� 8�  .�'� �
 .  
7 . 
�;�1���Competencies 

   �� �����)]] ( ��<� H�<
0        �)& H.+P��� �##+<� 5� ��� R,I,A,S,E,C) (
  ;4��1)YY (     �+#<� �+#<� ��� H�<
 R67�� 	&���� 5��+3�V  +)3#�� 01+�W� ��#� 

 �+#�6+1)M �� ��%  (0P��6��� 0-7%"+1 �+#<�� ��� H�'<�� �
. 

A . I ���Occupations 

   �� �����)I[ (  H�<
)%3�0 ( ��)<�0 �           �)& �)3��� �##+)<� 5)� �)�
R,I,A,S,E,C) ( ;4��1)Y[ ( ���� �+#<� ��� H�<
##+<���  5+�+��&� ;� 0#P9+!� 

  0P��6� �#$67 ������,      �+#�6+1 +3#�� 01+�W� ��#� )   M �� �)�%  (    �)#��� 	�)

�3��� U & �
 01�����.  

E . �	����� 
��	�����Self-Estimates  

   �� �����)YZ ( ��/�� H�<
 FM�� :   ��<� �&� 5��'<�� 0     �##+)<� 5)� �)�� 
   �& H�'<��R,I,A,S,E,C) (         ;1)� �)� ��#'<� �+#<� ��'6��+1 01+�W� ��� c#
1

      R�
P��� l'� H�'<��� �
��� l'� '#'
�� 5+��'V F+#%+2 :   ��<� �&� 5��+3��� 0  ��� 
     �& H�+3��� �##+<� 5�R,I,A,S,E,C) (        �+)#<� ��'6�)�+1 0)1+�W� ��� c#
1

� �� ��#'<�R�
P��� l'� H�+3��� �
��� l'� '#'
�� 5+��' ;1.  



 ٣٣

            �)�� 5.+� '<
 0#�$"� 09#1�� �
 �+#<��� 0#�����#��� R9+$6�� 01�%�+1 +��
��+��� �
%��:  

  
��$��:   
     � �� ��� �+1�6M� �#�' �#7#     0�'+�� ��'6��+1 ��6�'�� 5+12�"KR-20"   01�)%�+1

0-7%r� ,5�.+P����V L9+!����  5��#'<����0#�� �� ,r� 5+12�� 5:�+�� X����� 0-7%
    L9+!��� �+#<�� 5�.+P������ )`,^Zf `,_Z(       �##+)<��� R)6�� 5:�+�� +��

 �� 5
����
) `,_`f `,_[( �           5� )�� �#')<� �''�)� �#1 5+4:��� 5
���� '4
##+<����   ��)`,J^f `,I[ ( #7# +���  �+��7� ���       8��7� L��
%� ��� 5�''���� 

�&+�� ���0� ��
%M� k�11 �L'�P���� .  
      H'+��� �+1�6M� 0<#�-1 5+12�� �+1�6� �� +��      �)� �%#�� �+1�6M� )^J ( F�'�)
 

�3%�)ZI( F����   � )[\(       +)1�6� �1� �#�/+%� 5+#��� 0#�%+2 ���'� �� c+%�  �&�
    0#%�� 5���
  l'� ���    �#1 5
���� )[ – YZ( F+��1�� V    H'+�� 5+4:� 5
����
 

  � ����� �+1�6M� �� �+#<��) `,^[ f `,I_ (�#7�H   ������ ;��� ���   ��<�)�+1 � 
!�
��,            ,+)-% ��)/� 0�#9/ �1��� �##+<��� ����� 0#�+#���� .+-6r� 01�%�+1� 

�+#<�� .+-6�.  
  K����  :  

          5+#����� ��%+2�� 	:- 5+%#�� 01�%�+1 �+#<��� ����� 0�6�'���� 5+4:��� 5%+�
  b�%�� 	�
 �#�/+%��� 31+7�� 0 �'   5+%#��� U & �6V   1 �)3!��     5��+)1�6� k)�

  0%#�� 0��+%�� ,'$�� )Y__[ (    W� U 3� 0#�9��� 01�%�� �'+���   0#�9��� 01�%�� 5��+�%
%#��0          0P#!��� ��� �� L�
�� l'+
� X��-��� 0#�+��� +3�-<% ��� ,
���#  ,�  �#7)�

�����0     ,'$��� �*1%��� ,'$�� 5+���'�      �+3�� �9��<��� 5+%+#1�� 0��+%��    �� ��� 0
  & �!��U #1��     H�&+1 5M'��1 ;���� 0�+3�� 5+%+ �
    l'� )[` (%  ���)\\(%   �)
 

  5+9P�� ���'� b��7�V    ��+��W� �'���� ���� +��  0%#��  )Y__[(      0)#+3% e)�1 '<
 
 �
 5�2�� l�$4)54.7%(.  

     �1- ,�P� ��� �#�'�� �#7# +��0) Y__[ ( �1- ���0 )Y_I\ (    �)���� +3�14 +��
  +$6 ��� 5�$
9   0#�����#� R) 5+12� ,'$ (H'#�    0)#<%� �� c#
 V   5+)%+#1�� 



 ٣٤

      �#�%��� 01�%�+1 Q��'W� 5M'�� �#�-���
+/0    #4'$  H'+#� ��� 0  ��6�'�� 5+12�� , 
  +�� �1- �'1�0 )Y__[( 0�'+��  1+��� 5+�1-�� 0<,+��   ##+���� c#'
� l�� �  ����)� 

     +&'�1 +�� 5+%#����� '<� �
 �+����M� ,�l�� F+/#�  '
� #    ��7#� L9+!��� �#�' c
 �+& L9+!�0    0#�1<����� 0���'�� .���� '<�� V    %�+<� U�#�#� l�� +��0    �+)��� �#�'1 

)Y_I\(, F+<1-�   �� 0# S��� ����0 �#��������  ,  0#�+#���� 5+%+#1�� c#'
�� , L9+!����
0
+���� ,  ��� 	%+� ���      H�'"� ��'6�)�� �#3�)� ��" 5��#S    01�)%�+1   �#�)/+6��

�+
��:� ,�1- 5�'4 '<
0) Y__[ (�����0�+& 0 H�+���M R.  
  

E,A ������� 
�;���):  

>,E,A �����)� �����3� �	�%� 
��%�:  

      �&� 0���'�� �� L'3�� v��1��#%<�   c)
1�� �+#<�    F+)#��  �)�����  )SDS( 
0#'����� 09#1�� 	�+%� �%� H��$ Q��6���& 5��-6 H'�1 c
+1�� �+4 :  

١ . 4+    �$
�� �#1� �
 c
+1�� �        0)#�#��"� 0�)�*��� 0�)����1 �+1�6M� ��� � 
5��+1�6M� U 3� H�'$���) PAR(.  

٢ .   5��           0#�)$"� ��S� �� 0#1���� 0S��� ��� �+1�6M� 5��<
 0����W�  0)#�#��%
�   H'+�� 8� �    W� ��� 0#1���� �� +3�����    H'�)� �� '����� 0#�#��%  0)������ V

�� 0<
����� �+1�6M� 5+�#��� 0���� �� 8� �.  
٣ .    0������ H'�� �� '����� � �    m� 09
+�� 0#1���� 06�%�� �      H�)<
 �)�� 0)#�#��%

  +3%��/� ��� 0!
+
� ,           �)� 0)����� �)�� 0)������ k��1 c
+1�� �+4
�#������    W� 0S��� ����� ��         0)#����� 5+$)$6���� 0)#1���� 0S���� 0#�#��%

    �+1�6M� 5��<
 ��� ��
�� l�6"�,    0#'����� 09#1�� 0�9:� +3%��     c)#
 �)�  
0#�+���M� L���"�� 0#%#'�� �#<�� +3�<
���� 0�+#$��.  

٤ .        ��� �/��1 8� � �+1�6M� �#�
� �� �� 0�1�   �
 0��+��� H �+��    0�*� 0��+�
       ��P%�� '+7�W� �
 �#$�6��� .��� 8�1�1 �#������ 0#���     �)�� �� ��1�����

�P%��V   �#�<���� �+#<�� ��  � V    	:)- .:���� k�1 ���  ��)�+���   .�')1W �#
0#'����� 09#1�� 5��<P�� 0�9:�� 0������ ��� 5+!
:���.  



 ٣٥

٥ .          a1$� �#��
��� H �+�"� +&�'1� ���� 5+!
:��� �� H+����1 c
+1�� �+4 �� '�1
F��&+� �+1�6M�F+#9'1� 0#�:-��M� 0%#��� ��� ,#1-��� .  

٦ . � 0#�:-��M� 0���'� :      ��7� 0%#� ��� �+1�6M� ,#1-�1 c
+1�� �+40#9   �)%��� 
  ��)Y[\ (F+1�+- F01�+-�    ;4��1 )Y`\ F+1�+-  (�)[` F01�+-  (    X�)/� �� '�����

  �+1�6M� 5��<
 0�+#$ ,           0)S��� c)#
 �)� �+1�6:� 0%#��� '��
� 0P�h� l'��
 5��<P�� l��
��V           H�'� �)�� 01+�W� �+��� �
 ,�S����� ����� '#'
� 8� �� 

0���'�� � V�   1 5+!
:���� 5��+�P��M�  6      5��<
 8+%& ���� '<
 �+1��M� �#�
                ;)������ �)
 H +7 ���� '4 �� 0%#��� '��
� ��� 0/�+� �� 0�#�� 0S� 5� 

�'����� ,      #$�� X�/� 0���'�� U & �� d�% '4�     �+)1�6M� 5��<
 ��+�� 0�+
  �'�+��   ##S� �� 5��<P�� l'
   �� +&�)  H�+����      �6')�� H�+��)�� ��� 	9��/
H+����� (            .�)��� �)&� L9+!��� �� �3��� �� �+�P��M� H�2� !
�� 8� ��

              L9+)!��� k)�1 �#)1 ,�+P�� �� �&�+�P��� �+� c#
 �+1�6M� �
 c�+2��
031+7����V              5+)%+#1�� �)� �#2��� ���7# 0�$� �
 �+1�6M� �� ��� 8�  '��� 

  ##+<� �
 031+7�����        0)P��6� �#$67 ������ 5+�+��&� �#<# �%" L9+!���  
)Holland, 1997(.  

              �#)$�
P��� �� 0�4 �14 �� +3%� �+�P��M� �� '<
 d9+�%�� 0
P$� 01�%�+1 +��
  �3� +&�#�P� ���,             �)� �)&� 0)1+�m� ,�S����� ����� '#'
� �� 8� � )J\f[\ (

0<#4' .  
٧ .  �+1�6M� Q��6� :      �� 01����� 0#'����� H��$�� Q��6n1 c
+1�� �+4   �+)1�6M� 

  '�1 0#9+3%�� ����$1 �        5��<P�� �#2�� �� 0S��� ��� .��� 5+!
:��� ;#��  6 ,
   F+<
� ��'1��M�� �#'���� ���         �)
 �#)$�
P��� 5��+�)P���� �#��
��� .��q 

0#�:-��M� 0���'��V+3�#<� ���� 0����� 5��<P�� ���/�1 �:6W� ��'1 . 
 

7,E,7 ��	�%�� �����3� 2���):  

      ��� 0%��- ,#1-��� 0#�'1 �
 �3��� ��   %+#1�� 0#�� ��� �#$�
P   �� L'3��� 5+
    �+1�6M� � & ,#1-��3#��,            0)1+�W� �
 04'�� ��
�� '3��� � 1 ��� �32
 �2 ��� 

F+<1�� �&��7��3%�+�� ��� .  



 ٣٦

    .+-�� 0#�&"� ���    F+#��  ������ c
1��    9��" �6T �+1�6� �� ��8   �# �� '��
"� 
      � �3�M+��
� �� �3�:�7� �3
� L+7��� ��1��#0#P#!��,       �+)��&� �)�"� 	�-�#  � 

   0-7%�� ����+7� � '�P��V   �"     F+#��  ������ c
1�����$1H   F+3#17 �1��# +�   01���1 
           �3
 ��� '�+�# R�
P��� H�-#��� �� '#���� .+-�n
 d��1� �#���   '+7�W� �#��� 

�P#!���.  
"�� ���# �� ����/�� �� �+� �%3��� '+7�W� �+�� �
 �& �+1�6M� � ,1-

  �+1�6M�)R
+P�� (          �#$�
P��� .M'� ��� '�+�# '4 +�� �%3��� '+7�W+1 0#��' � 
  �3�+#
 ��
 5+�����1V     F+P4�� �� 6�# c#
1 �3#�� �#2�����  F+#1+�#�    L+7)��� U+)�� 

0#%3��� 5��+3���� 5��'<���.  
             �'+$)� 5+�+4 �� 5+1����� 5+�+4 �
 0���'�� 0%#� ��� �+1�6M� ,#1-� ��

����           l�6"� �$+%��� � 5+
+����� H.+/W�� .�'3�� �$+%� �
��� ���'��� �
 ��
   �+1�6� �� ,#1-�� 0�3��� ,       �� ����# 0����� �� ''� �+��)Z` – Z\(  	)�+- , 

     �� �+1�6M� �+��� ,�S����)[`f [\ (0<#4' ,       �+)1�6M� ,)#1-�1 c
+1�� �+4 '4�
       �� �#'7���� k�1 H'�+��1 ��� �� 0%#� ��� ��P%1       �)��� ���')��� �)
 �##1:-

0%#��� +3���7.   
                '+)7�W� 	)��� �)14 �� +3<#1-� �� c+%W� 0%#� �� ��� +%& H�+7W� �'���

�*7��           F:2)��� 8�)1� 0<-%�1 �#������ 0#1���� 0�+��� H��'m� ;1+��� 5+1�+-��    �)
 
  �1:-�� '+7�W� 5+
�7� ,         ,)#1-� 5+)�#���1 5+
�7)��� '#���1 c
+1�� �+4 c#


�    o.+%1 0#'����� 09#1�� ��� �+1�6M       k�1� 0#�:-��M� 0%#��� '��
� 5��+�P��� ��� 
        ,#1-��� �
 +3#'+P� 0#�&� ����� c
+1�� +3%�' ���� 5+!
:��� ,   5+)�#����� U &�

�&:  
��	
��
	�%��� K��	��� ������ �����J�  SDS:  

&��=� �
�����)  :�����3� �- ��	����� .	����� �
���(   
>. 5+1�+-�� ��� 5+������ ;#���.  
7. ) �+1�6M� 0#�&�:(    0$
+P�� ��<� )0<1-��� (  �#$4 H 1% .+-�n1H   �+#<��� �� 

 +1�6M� ���               �)� ')�# �+)1�6M� � )& �� +3��<1 F+#��  ������ c
1�� �&� 



 ٣٧

            ')#'
� ��+)��+1� 0)#%3��� 5+�+��&M� �� ��#��� '#'
�� 0�3��� 5��+1�6M�
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    �)� +�3#
 �+6��

)Yf^ .(   ��'��� +��)] (         �)�� �+)1�6M� ��� 0%#��� 0#%#9��� 	���� a/�#
      �� �+6�� 0�:��� ���� c#
)Yf\` .(  ��'����)^ (     '��)
"� ;)#��� �#1#

0#��P�� 5��+1�6M� ��� 5+��' ���� ��� ���$
 �# ��.  
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������ !�1��  


�	������ �/5������ �������  

  
>,F �������:  

 �� 5
'&          �+)1�6M 0#�����#�)�� R9+$6�� ��� L����� ��� 0#�+
�� 0���'
         0#�%+2�� 0�
���� 0#'����� 09#1�� ��� 0#%3��� ��#��� +#��  ������ c
1�� ,   �)� c#


     �+1�6M� 5+12� ,'$ 5��7*� �� ,<
��� ,        .+)%1�� ;)� �+)1�6M� ,+�)�� 8� ��
     ��#�!% �
 '%M�& �/��
� � �� ���'��� ,   .+$<��� 8� ��     ,��
 8+%& �+� � � +�

          ��+���M� b�%�� '��� 0#%3��� ��#��� �
 0#9+$
� 0�M' 5� )�� ,2%��( ,   �)� +��
         0#�%+2�� 0�
���� 01�-� �+1�6M� ��� .�'"� �##+�� ,+<�7�)��� ,�%+2 , c)�+2 (  �)


 0#'����� 09#1�� ,            	)#��� 	�)
 0���'�� +3� 5�$�� ���� d9+�%�� 074+%� ��# +�#
�
3��9��+ .  

 

2.5 �/5����� :  

>. �����3� 
��$� ��
������ !�=� !����� C���� �/5���:  
     �� ��� d9+�%�� 5�'  �+1�6�         �)� ��+)� l����1 ;���# +#��  ������ c
1��

      ��6�'�� ,+��M� 5+12 ��+�� e�1 c#
 5+12��  � �+1�6M     ��'6��+1 +#��  0����� c
1�
 �'�� 0�'+��f   ���'�+7�#� KR20) ) (`,_\( �     �)�� �+1�6: ,    �)� X���)��

)`,IY–`,_Z ( 0#��P�� �##+<��� ,       .+)� '<
 �+1�6M� H'+��� �+1�6M� 0<#�-1 +�� 5
 �+1�6:� ����� 5+12�� d9+�%)`,_] ( 0#��P�� 5��+1�6:��)`,IIf`,_[.(  

   d9+�%�� U &�  	�+<�  ;�        ��+�� X���� c#
 0#�$"� 0���'�� �#�� 5�$�� +�
 :� 5+12�� P�� 5��+1�6    �� +3#
 0#��)`,^Zf`,_Z (  0�'+��1)KR20( , H'+)�W+1� 

     �#1 5+12�� ��+�� �+�)`,^[–`,I_ .(     +�+12 ���� 0#�+
�� 0���'�� 5%+� � ��   ')<
 V
l��C#      0)P��6� 0#��� 5+9
 5
'3��� 0#�$"� 0���'�� �� ��� 8�   .   U )& �� +)��

        ')#�
�� '1� 0���' +3%� 0<1+� 5+���'� 0<1+-� 5.+� 0���'�� )Z``J (  0)���'�
�&+- )Z``` (       �&� ����� �+1�6M� 5+12 0�#4 �
)`,_\ (     0)4:��� ��� 8�  '��#�
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  0#'�-��    ��+12� �+#<��� 5��<
 ''� �#1 ,        ')#�# �+#<� �� '�%1� 5��<
 ''� H'+#�

           �+#<��� 5+12 H'+#� ��+��+1� ��+<��� 0#$+6�� l��
�� �+#<��� �#2�� ��) H'�)�, 

Z``\(.    � ,1-%# +� �&�   �+#<��� � & �� .       5��+)1�6M� 5+)12 ��+��� 01�%�+1 +��
   '<
 0#��P�� 5%+� �#4��  5+)12�� ��+�� .+� c#
 �#�<1+��� �#����'�� �� ���� 5+12

      '#�
��'1� 0���' �
 0#��P�� 5��+1�6:�)Z``J(    �#1+)� )`,I`f`,I^ ( �)
� 
   �&+- 0���')Z``` (  �#1+�)`,I^f`,_Y (       �)�� '�)�# ')4 L:�6M� � &�  �� 

     0%#��� c#
 �� L��6� �#�<1+��� �#����'��   0���'�� U & ��  ,   '1� 0���'
  ')#�
��
)Z``J (   c+%W� �� 0%#�� 5%+� -<
  ,   �&+- 0���'�)Z``` (     0)%#� �)�� 5<1-

  5S�1)^][(     0��+��� 01�- �� 01�+-� F+1�+-  .         U )& �)
 5+)12�� ��+�� '#�# +��
    0-#� �1� 0���' �� 0���'�� )Y_I^ ( ��C# '4�l      5�'6��� 0���'�� 8�� �M 8�  

         '+#'�� 512# +�� �+#<��� � & �� �<1+� 06�% 5+12�� �#4      x�)%�� �� 0#�+
�� 06�%�� 
�%+2�� �$P�� �
 �
#/�� ,1� � ��� �+#<��� ��-� �
 a/�� �& +�� 0<1+���.  

             ;���# F+#��  ������ c
1�� �+1�6� �� 5�12� 0���'�� U & �� a/�# ,1� +���
12 0��'1l�6"� 0P��6��� 5+9#1�� �
 �& +�� 0#'����� 09#1�� �
 0#�+� 5+.  

�����3� K��� K
������ "��$�� !����� C���� �/5���: 

 ��,<
��� ,�- H'�1 �+1�6M� ,'$ 5MM' ��:  
>. X��� %������ K���� :  

-.              0)#��P�� 5��+)1�6M� ��� 0���'�� '��
� .�'� �#1 -+1��M� 5:�+�� 	+�
 ��
�              0)�M' 5�  5+)-+1��M� �� ')�*�� d9+�%�� 5.+�� 0#�� �� 5��#'<��� ��� �&*�'�

0#9+$
�     0�M' l���� '%� )a≤0.01(    � ���"� 5+-+1��M� 5%+��    ���
 �+1�6� ��
  ��� �� U�#'<� ;� ,            5��+)1�6M� -+)1��� �+)1 �+1�6M� �#�' �
/�� +� ��'# � &�

  0#��P��+3���#!%1     ' �  5� �� �#'<� �
  0#9+$
� 0�M.         U )& �#)4 �)� a/�# +�� 
             5��#'<� �+1�6� �� c#
 V'#� ��71 F0��+� 0%#��� ��� ,1?- �+1�6M� �� 5+-+1��M�

      �##<��� 	#��1 F+<
�� �+� 5� ��)�+#<���( �#$
+P�� �� '#��� ,#1-��� ��� �'# +�� V
0%#��� '��
� �� ,#1-��� �
 0�#'����.  
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(.     ��� �+1�6� ,#1-� �� d�%    8
� �+1�6+� 5+1#% �� �%3��� �#/P ,   5�  5+)-+1���
 9+$
� 0�M'     F+#��  ������ c
1�� �+1�6� ;� 0# ,        -+)1��� �)1�� 0)�#4 5.+� c#


  ��� �&� �� 01#�<�� 09#1�� ;� ������ R$6���0#%:< 01�-� -+1��� 0�#4 �1�� 8� �� V
     0#%P�� 09#1�� ;� �+� �1'"� R$6��� ,   � R$6��� 01�-� 01�%�+1�   5)%+� ��+%$�

      0#�4���� 09#1�� ;� -+1��M� ��+��� 0�#4 �1�� ,     0)#�+�������� H��'W� R$6� 01�-�
       H��+S��� 09#1�� ;� -+1��M� ��+��� 0�#4 �1�� �+� ,    5%+� ������� R$6��� 01�-�

    0#�4���� 09#1�� ;� 0�#4 �1�� ,          5+1#% )�� �+#<� �
 R$6� �� �� 8�  �� a/�#�
)Z``] ( #1�+1 -1���            �)3���� VU'��)
" 0#$)67�� 5+��)�� �� 0<
��� 0#%3��� 09

           5+��)�� �P%1 +�&'��
� �+��# 0#%:<��� 09#1��� ������ R$6��� F:2�
 V0#�1<�����
         �)�� ���)<�P#� �#!%��+)1 ���+��#� V-+1%��M�� �#�P��� ��� '+���M+� 0#$67��

      �� Q+�
� �3%3�� V0#����� 5��'<��� 0#�+���M� 5+4:���     0)#��'1�� 0#�<� 5��'4 �
      ��q� 	�+
��� .+#�#P��� .+#�#��� �
 R$6��� �2� .      -+)1��� �)�� ,1-%# � &�

           V0#�4���� 09#1�� ;� ��+%$�� R$6��� -+1���� V0#%P�� 09#1�� ;� �1'"� R$6���
           0)9#1�� ;� ������� R$6���� VH��+S��� 09#1�� ;� 5+�������� H��'W� R$6��

0#�4���� .�# � &�8
�1 -1����� �+#<��� ,'$ ��� '#� �7*� �1�.  
7 ."
����� K���� :  

           �3!� ���
 �+1�6� ��� ��#�#�+
 �#�'� ���� ���+��� �#�
��� .���� '%�
        �+1�6:� 0#��P�� 5��� �##+<��� +3#�� 5�17� ����� 0��6 '��� ,    5.+)� ')4�

         0���'� 0#1�� 5+9#1 ��� 0<1+� 5+���'� H'#*� d9+�%��  �&+-)Z``` (  09#1�� ���
0#�#����,  H��+S��� 09#1��� 0#'#�<��� 09#1��� 0#%:<��� 09#1��� 0#%P�� 09#1�� �� a/�� c#


   +3%� �� ;17� '4    ��+� ���   '
��    0�)�6�� �)������ ��V       0)9#1�� 5.+)� +)�%#1 
            0-7%"� �#�� 5�17� c#
 c�+2�� ��+��� �&� '
�� ��+� �
 0#'#�<���� 0#�+���M�

L9+!����0#'#�<��� L9+!��� 8� �� 0#�+���M� .  
A ."������ ;����� K��:  

            0)#���� 0%#��� 0P��6��� 0#%3��� 5+9#1�� �#1 -+1��M� 5:�+�� 	+�
 �� d�%
      U'
 ��� :� c+%W� 0%#�� ��� �� 0%#��� ,       ��7)�� ;� 0<��� 5+-+1��M� �!�� ��
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       +1��M� 	��� �+� 0#���� 0%#��� �P
 '%M�3� ���'���      �
�- +� ;� 0<����� �#� 5+-
        0#'#�<���� 0#%:<��� �#�9#1�+1 0�$�� 5%+� ���'��� ��7�� �
 '%M�& ,    �)
 8� )��

   F+
/�� �+� ��� �� 0%#�         ��7�� ;� �#�9#1�� �#�+31 0$+6�� 5+-+1��M� ,+��� �'� 
���'��� ,             �#)1 ,��)P�� �
 8� � �3! '4 �#�<1+��� �#�9#1�� �
 	��-/M� � &�
#�%���0#�2%� 09#1 5%+�� 5+�4���� 0#�<��� 09#1�� 5P�+6 c#
 � , 0#'#�<��� 09#1�� 8� ��

    0#���  09#1 5%+�� 5+�4���� 5P�+6 ,    5.+)� ')<
 c+)%W+1 0$+6�� 0%#��� �
 +��
        0#%P�� �#�9#1�+1 0$+6 ���'��� ��7�� ;� 0<����� �#� 5+-+1��M� 0#�4����� , � &�

  '�*#–    M� 	��� ��� ;� +-+1��    ���'��� ��7�� ;� 0<��� 5f    ���'��� ��7�� ��
             � )�� X�/��+1 0#'����� 09#1�� �
 �3!# �� 0#%3��� 5+9#1�� '%M�& �/��
� � ��

 '%M�& �/��
� ,       �&+)- 0���' �� 5�$�� +� '�*# � &� )Z``` (    0)9#1�� �)��
0#�#���� ,     0
+<2�� L:�6M +#�#1- 8�  ���# '4� , L��)�"�� , ')9+<���� , )�#1-� 0

    � �� �'����� ;���������#   c+%W�   H''
� �3� ��� ,   ����� ��� ��<# M�  +�� 0#�+�
    0#�!%�� '�1 �
)+�#���( ,         �#������� �#1 F�'��� 0#%3��� ��#��� �
 L:�6M� �+� � �

             0)#�#��"� �#)�9#1�� ,1+-� �'� ���� 0#�!%�� 0
$ '�*# � ��� ��<���� ��7�+1
+� '
 ��� 0#'������  .  

��           �� ":# ���4�� ������ I	� K��1��� K
������ ���$�� !����� C���� �/5�  !�:	�

�	������ ��	��� "# �	� ���:  

              ��#��� �
 �#�%��� �#1 ,��
 8+%& �� ��� �#7�� ''$�� � & �
 d9+�%�� 5.+�
     0#'����� 09#1�� �
 0#%3��� ,       0#�+#���� 5+
��
%M�� 0#1+�
�� -+��"� '+�#� �� c#


.�'"         0#��P�� �##+<��� ���� ����� �+#<��� ��� '��
"� ) 0-7)%"� , 5�.+)P���� ,
L9+!����( ,     �+1�6� .���� �2 ���)5) (T-test ( ,       :#)� �)2�� ��� �� �� �#1��

 H��+S���� 0#'#�<���� 0#�4���� 09#1�� , 0#%:<���� 0#%P�� 09#1�� :#� �2�� �� c+%W� +�%#1
0#�+���M�� .  '#� +� � &�           Q+)�
� �3� 8+%& �+1 ��<� ����� 5+���'�� �� ��#2� ��

              H��+)S��� 09#1��� 0#�4���� 09#1�� �
 0�2��� +%& �&� 0#���  0#$67 5+P$ ��� ,
 09#1��� 0#%P�� 09#1�� �
 0�2��� +%& �&� 0#�2%� 0#$67 5+�� ��� Q+�
� �3� 8+%&�

0#�+���M� ,       %#� ��� a�+$ '�
� 0���' 5+���'�� U & ���    0)���'� 0#�$� 5+
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     0#�#�� 0%#� ��� ��+4�7��)�&+-, Z``` (        ��� )�� ��)1 5)�+4 �#����'�� :��
          0#�+���M� 0�'6�� ��� ���# c+%W� ��� 0#1+�
��� 0#�#%+�#��� �+��"� ��� ���#�# .

     �&+- 0���' d9+�%�� U & 5'#� +�� )Z``` (       0)9#1�� ��� ��� �� �+#
%+1 ��<� �����
 +S���� 0#�4���� 0#'#�<���� H�� ,     0#%:<���� 0#�+���M�� 0#%P�� 09#1�� ��� c+%W�� , ����

        �&+- 0���' ;� 0#�+
�� 0���'�� d9+�% 0%�+<�1)Z``` (      �#)1 ,��)P�� �� a/�#
              0%#� �� ��� 8�  '��#� �&+- 0���' �� 0#�+
�� 0���'�� �
 +
�/� �2�� �#�%���

     %#1 0#�%+2�� 0�
���� 	:- 0#�+
�� 0���'�� 0%#� +�     �&+)- 0���' )Z``` (  0)1�-
0��+��� ,      #%3��� ��#��� ��1 0�9+<�� 0#�!%�� '�*# � &�0      ��� '�P�� ��� ��-�1 �#S�� 

      '7��� �� �
 ����<��� �2�� ���# �� ,        ;)� R4+)%�� �#�%��� �#1 ,��P�� 8� ��
 �#����� l���� b+P���� ����� �
 �'<���)Holland, 1997.(  

   #1�+1 ,���# +�#
 +��          �+� ����� 0#'#�<��� 09#1��� c+%W� +3� �+� ����� 0#%:<��� �#�9
   ��� �� +3� ,     �&+- 0���'� +31+7� 8�  .+� '<
)Z``` (    +P�+6�� 0#�#���� 09#1�� ���

     +)3�'��� 0#1%�� 5+���'�) �&+)-, Z``` (        8#1+)�� ���+)%#� 0)���' �)2�      
)Ginakos & Subich (l��C#�$�$6 ��� L:�6M� 8�     0#'���)�� 0)9#1�� 0#

          5��'4 �� 5��+3� 	�-�� M ����� 0#���
�� L9+!��� ��� 	+17�� �� �+14W� c#

             �)1�-�� +� � &� �%#����� ������ 0�!%"� ����
�� -+1/%M� ��+�
� +� �1 0$+6

   0#'#�<��� 09#1�+1 0$+6�� �3��� .          ;)������ �)
 0#%:<��� 09#1�� ��� c+%W� �+14� +��
  �'�����               0#'�)� �)� �2�� 0#�<� 5��'4 ��� Q+�
� 09#1�� U & �3� �� ��� U'��


c+%W� ��� ,1-%# +� �&� 0#9��-%M+1 +31+
$� ���#�.  
 �/5���;��=� �		���� ��
������ B����� !����� C���� :  

            5��+)1�6M� �)��� ��� �+1�6M� ��� .�'r� 0#%#9��� 	���� d9+�% 5�+7�
0#��P�� ,  �� '��� ���      � l���� �� ;4���� �
 L��6# l��     0#�)$"� 09#1�� �
 .�'"

  l��C# '4� V�+#<���  �6M 8�            l')��� .+)� c#
 V�#�%#��� �#1 0#����� 5+9P�� L:
      �#1 0#�$"� 09#1�� �
 ������)Y[fYI (       0���'�� U & �
 ������ l'��� +�� V0%�

    �#1 .+� '<
)Y]fYI (       0�
���� 01�- 0%#��� 5%+� c#
 V0%� �-�# '4 +�� V0#�%+2��
 8�  l��C# '4 +�� V0���'�� U & 0%#� a�+$� ������ 8��'W� �
 �#�%#��� �#1 F��#+��
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           ,��P��� V03� �� �#�%#��� 0#�+���M� 09#1�� L:�6M 0#%#9��� 	���� �
 L:�6M�
               0#'���)�� 0)9#1�� �)
 ��� )�+
 Vl�6� 03� �� ��+���M� b�%�� �#1 H�&+!��

�� �
��#L9+!��� �2�� ��� .  
  

A,F	����� :
�:  

0���'�� U & �
 +3#�� �$���� �� ���� d9+�%�� �:6 �� ,�$�#+�1  ��#:  
>.           �)����� c
1�� �+1�6M 0#�����#��� R9+$6�� �� ,<
��� 5+���' .����

  +#�� SDS            +3�%�/)� ���� 8�� �� 0P��6� 0#��� 5+9
 l'� 0#%3��� ��#��� 
0#�+
�� 0���'��. 

7.   .����     F+)#��  �)����� c
1�� �+1�6� ��'6��+1 0#%3��� ��#��� �+#<� 5+���' 
 k�1 .�/ �
 0#'����� 09#1�� ���   �)�#����� l���)��� �)2� 5��#S����  ,

� �'+��� l������ , �#'����� �#���� , �#'����� �3� ,    �#��� ��� +&�2�� +&�#��
'�P�� �%3���. 

A.        � 0#'+7�� H�'�� �+#<��� � & �� H'+
W� ���#   0#��+��� 5+$$6��� �
 ��1<� ,
0P��6��� �#����� 5���'� �14 �� 8� �� ,�#�<���� �+#<�� �%-��� �������. 

E.     0���'�� U & d9+�% �� H'+
W� ,       H���� �
 �#��9����� ���<�� 	+
$� �14 ��
 �#������ 0#1���� ,         �)%3��� 	#�')���� �)%P�� �#����� 0�+��� 0!
+
��� 8� �� ,

������ �� +�&�#��0#P#%$� H�'�� 5� . 
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B������  

- .�	����� B������: 

 0-#� �1� ,�+3�. )Y_I_ .( #'����� 0#+����0       �##�#�)��� 01�-�� l'� 0#%3��� ��#���� 
  0#�%+2�� 0�
���� �
 .  �	'����3� ,�
��� �
��V  5#���� 0��+�   5)#���� V ,

'���Y^ , ''�Y ,R RYZ_fY\Y.  
 0���� �1�V .+P#& ) .Y_I\.(  ���� !	��   +������ �/)  %>(  V  �#������ 0#1���� H����V 

�+��. 

�1+� ,  �1+� '#�
�� '1�. )Y_I[ .(        	:)- �� 5+%#�� 0#%3��� ��#��� �#1 ,��P��
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A7  IY  II  IJ  ^Z  ]_  ^^  I`  ^I  I]  ^J  \\  ]I  ]^  ^Z  ]_  ^\  ^]  ^]  
A>  ^I  I]  IZ  ]_  ]]  ^[  ^^  ^]  I[  ^`  \Y  ]\  ]J  ]_  ]\  ^J  ^Z  ^[  
A8  ^[  IJ  I`  ]\  ]J  ^Y  ^\  ^J  IJ  ]I  [I  ]Z  \_  ]\  ]Y  ^`  ^`  ^Y  
7H  ^`  I`  ^^  ]Z  ]`  ]I  ^J  ^Y  IY  ][  [\  \_  \\  ]Y  ]I  ]^  ]^  ]_  
7@  ]]  ^^  ^J  \_  \^  ]\  ^`  ]I  ^_  ]`  [Y  \\  \Y  \I  \[  ]\  ]Z  ]\  
79  _Y  ^]  ]I  \]  \J  ]Z  ]^  ]\  ^^  \I  J_  \Y  [I  \^  \Y  ]Y  \I  ]Z  
7G  \]  ^J  ]\  \J  \Y  \_  ][  ]Y  ^\  \[  J]  [I  [\  \Z  [^  \^  \\  \^  
7F  \J  ^`  ]Z  [_  [I  \\  ]Y  \]  ^Y  \`  JY  [\  [Y  [_  [[  \J  \Z  \[  
7E  \`  ]]  \_  [\  []  \`  \^  \J  ]I  []  Z^  [Y  J^  [\  [`  \`  [^  \Y  
7A  []  ]Y  \]  [Y  [J  [^  \[  \_  ]\  [J  Z[  J^  JJ  [Y  J]  [^  [J  [^  
77  [Y  \I  \Y  JI  [Y  [J  \`  []  ]Z  [`  ZZ  J[  J`  JI  JJ  [[  J_  [J  
7>  J^  \[  [^  J\  JI  J_  [\  [J  \_  J]  Z`  JZ  Z^  J[  Z_  [`  J\  [`  
78  JZ  \`  [Z  JZ  J]  J^  [`  [`  \]  JZ  YI  Z_  ZJ  J`  Z]  J^  JZ  J]  
>H  Z^  [\  J^  Z_  J]  J[  J]  J^  \J  Z^  Y]  Z\  Z`  ZI  ZY  JZ  ZI  JY  
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 ��� ا" ا� �!� ا� �#$
: *)ی)ي ا�&��%

 
 *4? أ$6اب ا�3< ج �� ا�=�/6ی> ا���8> ;$: أن 89&0 /2#7 ا�56. ا���01 ��234�  01 وأ/.ا-ن 

 ا�#Aال ا�0��3: 
 / ������	�
 ��
� ���	�
� ����
� �� 	� 

 � ����	�� ��
� ����
� ��	��      
 

 خ&6ات ا�3<&�I ا�!0GH ا���3�>: و�6F4اب, *4�7 إ�C9ع
 

73 , ��7�6 , 5:را�H� , 79را79 . - 1�O>P : 7989ّ ف أآ=  *4? ذا
2 -U!8س6ق ا� �H�3جYا�03 ی �H!وا� <�8��Fت ا��OO>3ا� Z43>� ?4*  =89ّ ف أآ .
 

و;ن ا�_ ار 01 ا��HGی> �7 أ/. �1ن ه[ا ا;خ�C3ر 5: ی#�*:ك 01 اآ3]�ف 7OO>9 ا�:راس0 
 .<�4C_3#!73 ا�GHو�
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� �3F�S
 ����
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	��. 

    R                   
 -  %��>أجH)ة9 آd�$ Hآ .                                       Ο   %eأر  Ο%eأر ;   
   ; أرΟ%e أرΟ                                                   %e .إصfح س��رات - 
 - b���/�����ء �Pأ %�   ; أرΟ%e أرΟ                                           %e .9 آ
��ء �� ا�<]% - Pأ :��[9.  Ο                                          %eأرΟ%eأر ;   
� G_9? ةأخ[ دور - �489 "� �e0 و*�GOا��2 ا� U=�."      Ο    %eأر  Ο%eأر ;   
��0ةأخ[ دور - /���� �   ; أرΟ%e أرΟ                                          %e . رس
�>ةأخ[ دور - C[أ*!�ل خ         .                                 Ο%eأر    Ο%eأر ;   
��� ا�#��رات 01 �ةاخ[ دور - /���. Ο                                %eأر Ο%eأر ;   
��0 أو 0G1 $�رز - /���� j� U!8ا�. Ο                                %eأر Ο%eأر ;   
   ; أرΟ%e أرΟ                                              %e .ا�U!8 خ�رج ا�!G)ل - 
�U أدوات أو k;ت �Y3 آ> - l[9. Ο                                 %eأر Ο%eأر ;   

       I                                                      د:*%eج�$�ت $ـ  أرnا :.......  
 - b�   ; أرΟ %e أرΟ   %e                      .           5 اءة آ3% أو �fFت *4!
 -  C3>� أو `Y$ %3�� 01 U!8ا�. Ο                               %eأر Ο%eأر ;   
   ; أرΟ%e أرΟ                                        %e .ا�U!8 01 �] وع *4!0 - 
�>دراس> /o ی - !4* <. Ο                                             %eأر Ο%eأر ;   
 - !��ا�j� U!8 آ���d�               .                             Ο   %eأر Ο%eأر ;   
 - b�4!* Ud�#� UY� ت��pا� ی� q�C&9   .                    Ο   %eأر Ο%eأر ;   
   ; أرΟ%e أرΟ   %e                        .                  اخ[ دور� 01 ا�2�)ی�ء - 
��ء - !�   ; أرΟ%e أرΟ                                           %e .اخ[ دور� 01 ا��
��ت - pأخ[ دور� 01 ا� ی�. Ο                                       %eأر Ο%eأر ;   
��ء - �rأخ[ دور� 01 ا             .                             Ο   %eأر Ο%eأر ;   
 - b�G_9 أو bت �1 یf�[� <دراس. Ο                                %eأر Ο%eأر ;   
               A                                               د:*%eج�$�ت $ـ  أرnا :........  
 - 0&�   ; أرΟ%e أرΟ                        %e .ا� س� أو ا�643ی� أو ا� س� ا�3<&
� أث�ث - �!O9ت  أو�_O4� ب أو��   ; أرΟ%e أرΟ                             %e .ث
� �6س�_>�F!6*> أو  p!� 1 5اrداء - <. Ο                       %eأر Ο%eأر ;   
�k ?4*�bb*)ف  - _�   ; أرΟ%e أرΟ   %e                                .         �6س
�b أو ص6ر أخ ى - O>P ص6ر �   ; أرΟ%e أرΟ                          %e .رس
   ; أرΟ%e   أرΟ                                  %e .آb$�3 روای�ت أو �# ���ت - 
   ; أرΟ%e أرΟ                                                %e .اخ[ دور� 01 ا��2 - 
 -  �� ?_�   ; أرΟ%e أرΟ                      %e . /6عأي �69�Z أو 9 آ�% �6س
 -  ?_�   ; أرΟ%e أرΟ              %e .آ�9% أو /�Yت �6ه6بأو ا�j� U!8 �6س
   ; أرΟ%eأرΟ                                                 %e  .ا� v5 أو ا��Glء - 
�bة5 اء - G1 6*�تp6�  أو b�_�   ; أرΟ%e أرΟ                %e . أد$�b أو �6س

  .......: اnج�$�ت $ـ  أرe%*:د                                                                
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  S                                                                               

�� �>�_�ب   -F��8� أو ��!H� ���� .                       9 $6ی�#2/Ο   %eأر  Ο %eأر ;
; أرΟ %e  أرΟ                          %e . آC3ً� أو �6p6*�ت 01 *4� ا;ج3!�عة5 اء   -
-  bی �8�b خ!F� U!8ا�                                               .Ο   %eأر  Ο %eأر ;
� ا�<�ص>ة�#�*:   -H4آ�[� U� ?4* ا-خ ی� .                    Ο   %eأر  Ο %eأر ;
; أرΟ %e  أرΟ   %e                                .            دراس> ا/Y اف ا�]�Cب  -
; أرΟ %e  أرΟ                                %e. آ3% و�6p6*�ت *4� ا�w2G ة5 اء   -
- b�; أرΟ %e  أرΟ   %e  .                                أخ[ دور� 01 ا��5f8ت ا;/#�/
; أرΟ %e  أرΟ                                              %e.ا�3:ریw $!:رسb ث�/6ی>  -
-   ���; أرΟ %e  أرΟ   %e                    .     اPn اف *4? أ/]&p !4� b? ا�4_8
; أرΟ %e  أرΟ                                                          %e .9:ریw ا���Cر -
-  U!8آ!3&6ع .                                                    ا� Ο   %eأر  Ο %eأر ;

                                               %eج�$�ت $ـ  أرnد ا:*........ 
E 

; أرΟ %e  أرΟ   %e .                             اr*!�لة489� خ&I ا��FGح 01 أدار -
 ; أرΟ%e  أرΟ   %e                                    .              ا�<�ص>�0*!�أ ةأدار   -
��8ت -C!9! ات ا�A� 6رx�                .                        Ο   %eأر  Ο%eأر ;
� ة �6ل اnدار -O5 دةأخ[ دور���; أرΟ %e  أرΟ   %e ة .                       أو ا�_
-   I$�xآ U!8يا�r b*6!F�        .                              Ο   %eأر  Ο %eأر ;
; أرΟ %e  أرΟ   %e                             .        اPn اف *U!* ?4 ا-خ ی�  -
2�[ی�� ا�1�G[ی� �>�_�ب -G3ا�_�دة وا�      .                             Ο   %eأر  Ο %eأر ;
5��دة �b*6!F 01 ا/�Fز y8$ اrه:اف  -                       .Ο   %eأر  Ο %eأر ;
- b�; أرΟ %e  أرΟ                            %e.  أو ا/3<�$�>ا�!]�رآ>  01�b4! س��س
- 0!�oG9 آ�س3]�ري  أدارى أو U!8ا�                          .  Ο   %eأر  Ο %eأر ;
; أرΟ %e  أرΟ   %e  .                          5 اءة �6p6*�ت و�fFت اr*!�ل -

                                           ..........  %eج�$�ت $ـ  أرnد ا:*
C 

- %89<d Uا�:خ <Cی p وا�)آ�ة .                          اس3!�راتΟ   %eأر  Ο %eأر ;
�> أو �z2 ا�:9�1  -$�#Yل ا��!*r�$ م��; أرΟ %e  أرΟ   %e .                        ا�_
- (Hأج U�l[9ا�!�3%ة                                               . Ο   %eأر  Ο %eأر ;
-  O!4� b_�; أرΟ %e  أرΟ   %e.                           �1ت وا;��23ظ $#fFت د5
- fF#ا� z2Y� �ً��o/ jpتو                                      .Ο   %eأر  Ο%eأر ;
-                                             . <Cس�Y!اخ[ دور� 01 ا�Ο   %eأر  Ο %eأر ;
; أرΟ %e  أرΟ   %e.                                   01 ا�Y#�ب ا��F3ري �أخ[ دور -
; أرΟ %e  أرΟ   %e.                              ا�_��م $F د ا�n:ادات أو ا�!�F3Gت  -
-    8!� <�; أرΟ %e  أرΟ           %e . اrخ&�ءvY1<1 ا�!�F3Gت أو اr*!�ل ا�6ر5
̀ ا�#fFت أو ا�!�24ت  - ; أرΟ %e  أرY9.                                      Ο   %e:ی
-  %3�!$ U!8ا�.Ο                                                           %eأر  Ο %eأر ;

                                               %eج�$�ت $ـ  أرnد ا:*........ 
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8�  Ο                   اس83!4. أدوات ورbP ا��FGرة آ��!G]�ر ا��0d�$ H وا�!< {>.      -/    Ο;
-         .  ���س رس_� U!* j�8�  Ο                                                             أس3&/    Ο;
8�  Ο       اس3&�j اسC3:ال زی. أو إ{�ر ا�#��رة .                                               -/    Ο;
-      .<}���U أدوات U=� <5�&��$ U!89 ج�Hز ا�2Y ، ا�#<�ن أو ��آ�G> ا�<l[3$ .!5Ο  �8/    Ο;
 -                                       . <�C[>ل ا��!*rث�ث أو اrأ*�دة إآ!�ل ا j�8�  Ο     اس3&/    Ο;

        . <&��#Cا� <�$ Hت ا����fصn�$ م��8�  Ο                                      -   اس3&�j ا�_/    Ο;
8�  Ο                                                      اس3&�j ا�_��م $�صfح اrث��ث .             -/    Ο;
8�  Ο                                              اس3&�j اس83!�ل ا�8:ی: �� أدوات ا��FGرة.     -/    Ο;
-                                                 .  <&�#Cآ> ا��C#م $�*!�ل ا���8�  Ο       اس3&�j ا�_/    Ο;
-                                                             .<&���#$ <�C[خ b�G$ا :��[9 j�8�  Οاس3&/    Ο;
 -         .b_P ل أو(G� ات F� ءf} j�8�  Ο                                                اس3&/    Ο;

I      .........  �                                                                           *:د اnج�$�ت $ـ /8
-                                                .  b�pری� Ud�#� UY�  CFاس3<:ام ا� j�8�  Οاس3&/    Ο;
 -                                                   . ً��!4* �ًY#� أو <$ F3$ م��8�  Ο      اس3&�j ا�_/    Ο;
-                                                  .j[�  OG8� "  !8ا� ZO/" �H1ا          Ο  �8/    Ο;
8�  Ο        اس3&�j اس83!�ل ج:ول ا�e64 ی3!�ت .                                                 - /    Ο;
-                                     .b�8�  Ο       اس3&�j اس83!�ل ا��Yس6ب �:راس> �#��> *4!/    Ο;
���xء .                                              - Cی� ا�:م ا�f2> خ�8�  Ο      اس3&�j وصZ و�/    Ο;
-                                                    .<&���#$ <�d�!�#29�  ��8د�b آ j�8�  Ο     اس3&/    Ο;
�> *4? اrرض.                               -*�GO5!�ر ا�rم س_6ط ا:* %Cس �H1ا      Ο  �8/    Ο;
-                                                                     . ��8�  Οاس3&�j آ�3$> 9_ ی ا *4!/    Ο;
�  �6�4ن.                                                            -Cر ا���F2/;ی> ا o/ �H1اΟ  �8/    Ο;
� دور ا�U��8 ا�6راث0 01 ا�6راث>.                                                         -H1اΟ  �8/    Ο;

A  .........  �                                                                            *:د اnج�$�ت $ـ /8
-                                                        .b�_�8�  Ο     أس3&�j ا�8)ف *b�k ?4 �6س/    Ο;
8�  Οاس3&�j ا�!]�رآ> �Ge 01ء ث0d�G أو ج!�*0.                                               -/    Ο;
8�  Οاس3&�j اrداء آ!6س�_? �2G د .                                                                -/    Ο;
 -                                                                   .  b�� #� 01 U�8�  Οاس3&�j ا�3!=/    Ο;
-                                                                 .  bی �8�  Οاس3&�j ا�_��م $_ اءة  #29/    Ο;
8�  Ο      أ�6ان ا�!�ء أو ا�YG..                               ماس3&�j ا�_��م $�� س� ، اس3<:ا  -/    Ο;
-                                                             . ?_��69�Z أو ��9�Z �6س j�8�  Οاس3&/    Ο;
� ث��ب،�O4_�ت أو أث�ث .                                                      - �!O9 j�8�  Οاس3&/    Ο;
-                                              .�:�8�  Ο         أ/� اآ�OO5 %3 أو 8P ا $6Oر� ج/    Ο;
8�  Ο        اس3&�j آ�3$> ��:ی=�                                                                      ً. -/    Ο;
8�  Ο         اس3&�j اخ[ ص6راً ج[ا$>.                                                               -/    Ο;

.........  �                                                                                    *:د اnج�$�ت $ـ /8
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-                         . [Cأ/!�ط ا� Uث إ�? آ:Y301 ا� b�6Hأج: س  Ο   �8/ Ο;  
��ء ��خ ی�  .        - Prا  �8�   Ο                             أ/� $�رع #29 01/ Ο;  
� ان. -F6ر ا��r �oG!آ U!8ا� j�8�   Ο                                   اس3&/ Ο;  
 -        .�H9f�[� �* `ی:Y4� 0ّس إ��Gی#8? ا�                         Ο   �8/ Ο;  
8�   Ο                                         اس3&�b�6H#$ j 9:ریw اr{�2ل  . - / Ο;  
8�   Ο                               اس3&�b�6H#$ j 9:ریw ا���Cر .             - / Ο;  
8�    Ο    أ/� $�رع 01 �#�*:ة ا��Gس ا�[ی� ی6/�8ن �� q45 أو �]�fت.  - / Ο;  
-         .  b�� ج�: ��5f84ت أ;ج3!�*H2$ j3!9أ                             Ο   �8/ Ο;  
8�   Ο                                             أ/� $�رع 01 9:ریw ا-خ ی�  . -/ Ο;  
8�   Ο                                            أ/� $�رع d:H9 01> ا��Gس  .        -/ Ο;  
��ء أو ا��1rر.    - Prا j� 04��89 �� Ux1س أ�Gا� j� 04��89        Ο   �8/ Ο;  

E              ......  �                                                         *:د اnج�$�ت $ـ /8
- . ً�Yاً /�ج:d�5 أآ6ن Z�8�   Ο                                              ا* ف آ/ Ο;  
 - .�62� %�8�   Ο                                                            أ/� خ&/ Ο;  
��8ت . -C� <4!� أدارة j�8�                                               Ο  اس3&/ Ο;  
� *!U ا-خ ی�  . -�oG9 j�8�   Ο                                            اس3&/ Ο;  
8�   Ο                                                أ/� v>P {!6ح و��زم . - / Ο;  
8�   Ο                      أ/� $�رع 01 جU8 ا��Gس ی8!64ن �#% { ی_03. - / Ο;  
 -             . :���8ت جC� Uأ/�  رج                                         Ο   �8/ Ο;  
- .  :�8�   Ο                                                              أ/� ��5�G ج/ Ο;  
 - .�8G_� أن أآ6ن j�8�                                                    Ο  اس3&/ Ο;  
 - .  �:�8�                                               Ο  أ�H!$ j3!9رات 9<&�I ج/ Ο;  
8�   Ο                                               �:يّ �H� y8$رات ا�_��دة  . - / Ο;  

C              .......  �                                                         *:د اnج�$�ت $ـ /8
8�   Ο               اس3&� j�z2 و9 9�% ا�! اسfت واrوراق اrخ ى. - / Ο;  
- .b�C3�� <2�8�    :_�                                           Ο�4O. *4? و�/ Ο;  
 - . 0d�_43رس�ل ا�nز ا�Hاس3<:ام  ج j�8�   Ο                              اس3&/ Ο;  
 - . �O5 .5وراق 01 وrا ��  �8�                    Ο  اس3&�j ا/�Fز ا��=/ Ο;  
��/�ت . -Cا� <F��8!� �ً&�8�   Ο                     اس3&�j اس83!�ل ج�Hزاً $#/ Ο;  
9 9�% ا�:ی6ن واrرص:�  . -  j�8�   Ο                                       اس3&/ Ο;  
��8ت. -C!4!:61*�ت وا�� b_�8�   Ο                 اس3&�  j�z2 سfFت د5/ Ο;  
��/�ت 01 ا��Yس6  -Cإدخ�ل ا� j�8�                                     Ο  .باس3&/ Ο;  
 - . U�!8��$ <خ�ص Udآ�3$> رس� j�8�                                      Ο  اس3&/ Ο;  
- . b��G��> ا � و9C3�!ل ا��!*rا y8C$ م��8�                      Ο  اس3&�j ا�_/ Ο;  
� و� %9. -oG� أ/� إ/#�ن  Ο                                                    �8/ Ο;  

 .......  �                                                                       *:د اnج�$�ت $ـ /8
 



 ٧٨

3 -��
  : و�
 �]68رك و�6ا��F9 725 أ/6اع آ=� ة �� ا�U!8 �1و�p  ا�Zd��6 ا�03 9=�  اه3!��7 أو ر73Ce  ��ی4? ج دا

 b!4خ�/> آ U�4o3$ "�8/ "b!4خ�/> آ U�4o9  C* 79�Ceر �df9; 03ا� Zd��6ا� ��  ".;"آ[�7 $
  
 R                                                                        S 

-  0��/���8� d�} Ο ات          �/    Ο ;                -Zdف و�� [�  Ο               �8/    Ο;  
��0 س��رات            -/����Ο �8/    Ο;                -اج3!�ع ���*  Ο                    �8/    Ο;  
8� �F/                       Οر      -/    Ο;                -6ي             �:رس ث�/      Ο �8/    Ο;  
- <4�8� Ο             س��P qd�bG ث_/    Ο;                 -ن  ج6د��!p ف [�  Ο        �8/    Ο;  
8� Ο                 �#�ح           -/    Ο;                 -   ب�C[اف ا� Y/ا  �Cخ      Ο �8/    Ο;  
8� �G$ �32�                Οء      -/    Ο;                 -q&/ جf* 0d�Oأخ  Ο          �8/    Ο;  
��0 ا�O9ل   -/����            Ο �8/    Ο;                 -                اس ي  :P �  Ο �8/    Ο;  
8� GH�          Ο:س س��رات     -/    Ο;                 -   04!8� w2/ 0d�Oأخ       Ο �8/    Ο;  
-           �(Hأج U��*        Ο �8/    Ο;                 - <�8� Ο        �:رس *64م اج3!�*/    Ο;  
-       0d�$ Hآ                 Ο �8/    Ο;                 -              0O>P :P �  Ο �8/    Ο;  
8� Ο                 �)ارع         -/    Ο;                  -           ب�CP ��>� :P �  Ο �8/    Ο;  
-     bة *!6دی d�} ر��}    Ο �8/    Ο;                 -b�8� Z�6�     Ο خ:��ت اج3!�*/    Ο;  
8� 0G1    Ο ا��3 و/��ت           -/    Ο;                -            U�8� P �  Ο: إ*�دة �9ه/    Ο;  

8� Ο                      �:اد     -/    Ο;                 -%8� <�ی  س�:�  Ο               �8/    Ο;  
 �  ........*:د اnج�$�ت $ـ /8�.......                                                  *:د اnج�$�ت $ـ  /8

  
I                                                                            E 

8� Z�6�            Ο أرص�د     -/    Ο;                -3 ی�ت[� Z�6�  Ο              �8/    Ο;  
� أ���ء                     -��*Ο �8/    Ο;                -ت�/f*ي إ]�2G9  Ο                 �8/    Ο;  
-                            0�41Ο 8/�    Ο;                -           jGO� وب:G�         Ο �8/    Ο;  
-         0C}  C3>� 0G1      Ο �8/    Ο;                -          ي أ*!�ل]�2G9          Ο �8/    Ο;  
� أج�Gس             -��*        Ο �8/    Ο;                -        �23;ت�ا �oG�           Ο �8/    Ο;  
-         0�:�8� Ο                 ص/    Ο;                -    �8ت�C� Z�6�              Ο �8/    Ο;  
-        U_3#� `Y$ ���*      Ο �8/    Ο;                -رات�_* Z�6�  Ο                �8/    Ο;  
-  b�8� Ο   آ�6p6� %9*�ت *4!/    Ο;                -ی  �<�زن:�  Ο                         �8/    Ο;  
8� Ο        ج�6�6ج0                -/    Ο;                -�8ت�C�  ی:�  Ο                   �8/    Ο;  
� /�Cت           -��*            Ο �8/    Ο;                -        b��* �5تf* Z�6� Ο �8/    Ο;  
-   0!4* `Y$ Z�6�          Ο �8/    Ο;                -b�8�        Ο  �:ی  �Y&> 249)ی6//    Ο;  
-                0dی�(�1         Ο �8/    Ο;                -    � �l% أ*!�ل ص�ص�    Ο �8/    Ο;  
- b�8� Ο         $��` *64م اج3!�*/    Ο;                -[�  ع Ο                          �8/    Ο;  
-              0��$ U4Y�          Ο �8/    Ο;                -                ی  �&�ر:�      Ο �8/    Ο;  

 �  ..........*:د اnج�$�ت $ـ /8�.........                                           *:د اnج�$�ت $ـ /8
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A                                                                              C 

-                        *�PΟ �8/    Ο;                        -       9�1د ��8� Ο              أ�/    Ο;  
-                    ?_�8� 6�Οس/    Ο;                         -/ا(�� jاج �    b�           Ο �8/    Ο;  
-                      0dرواΟ �8/    Ο;                       -0�6!* 0/6/�5 %س�Y�  Ο    �8/    Ο;  
- U=!�\                b4=!�Ο �8/    Ο;                      -       :�8� Ο          � اجj رص/    Ο;  
8� Οآ�9% �23 غ               -/    Ο;                        -   ف O� ص اف          Ο �8/    Ο;  
-            ?_�8� 6�Οزع �6س/    Ο;                       -%dا p  �Cخ  Ο               �8/    Ο;  
-                     02YصΟ �8/    Ο;                       -ج د �oG�  Ο                   8/�    Ο;  
8� �G1Οن                         -/    Ο;                        -    س6ب�� Ul[�            Ο �8/    Οا  
-                        ?Gl�Ο �8/    Ο;                      -      0��� U4Y�               Ο �8/    Ο;  
-                       �Y4�Ο �8/    Ο;                        -        b24�9 ر:_�             Ο �8/    Ο;  
8� �Y/\              b9�Y/Οت -/    Ο;                        -    ت�C9 � Z�6�           Ο �8/    Ο; 

8� Οآ�%9 �# �0             -/    Ο;                      -            ف O� Z�6� Ο �8/    Ο;  
-            �8� Οرس�م آ�ری��9/    Ο;                        - ت�$�#� Z�6�  Ο            �8/    Ο;  

-       b�1 9 UY� %�ص�Ο �8/    Ο;                        -  b���� b8اج � Z�6�      Ο �8/    Ο;  
 �  .......                    *:د اnج�$�ت $ـ /8� .......                                *:د اnج�$�ت $ـ /8
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 b��b           9:ری#�>         �F9ری>        آ$�3G1          b�!4*      b�pری�              
 

           0��*7            7               7               7                7             7 

                 6            6               6               6                6             6        

                 5            5               5               5                5             5     

        I4             4                4               4               4            63�4س 

                 3            3               3               3                3             3  

                 2            2               2               2                2             2   

       y2>G�1            1               1               1                1             1  
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رات��                                                     

 

  b�C3��       bإداری         <��b       اج3!�*_��b     �6سpی:وی>        ری�              
 

           0��*7            7               7               7                7             7 

                 6            6               6               6                6             6        

                 5            5               5               5                5             5     

        I4             4                4               4               4            63�4س 

                 3            3               3               3                3             3  

                 2            2               2               2                2             2   

       y2>G�1            1               1               1                1             1 
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