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IN THE NAME OF ALLAH THE MOST 
COMPASSIONATE THE MOST MERCIFUL 

 
Abstract This research handles the question of human age 
whether it is a subject for longevity of shortness on account of certain 
reasons, as well as the possibility to change destiny and to prove that 
is not an inevitable predetermination. This is because His Almighty 
Allah says, “Allah doth blot out or confirm what He pleaseth: with 
Him is the Mother of the Book”. (39/13). If the case is so, man can 
lengthen his age and increase environmental needs well. Nothing 
hinders man from doing so except his own sluggishness and fancy 
which may be untruly attributed to religion, but if he is able to 
overcome his sluggishness and false fancy, he will be able to enjoy 
faith, health and life in an Islamic society. 
 

 هـذا البحث يعالج قضية إمكانية القول بزيادة الآجال أو نقصانها وفق نوعية              ملخص

نية تغير المكتوب قدرا على الإنسان سعادةً أو شقاوة ، وأن هذا            الأسـباب المبذولة بإمكا   

يمحو االله ما يشاء ويثبت وعنده    : "المكـتوب ليس محتوما على الإنسان لقول االله تعالى          

فـإذا كـان ذلك كذلك ، فإن الإنسان بإمكانه أن يضيف أعمارا إلى عمره               " . أم الكـتاب  

ير الأسباب المعالجة لكافة احتياجاته الصحية      وأرزاقًـا إلـى رزقه وفق اجتهاده في تطو        

 .والعلمية والبيئية 

وأنـه لا يمـنع من ذلك إلا كسله وخموله ، وأوهامه التي قد تكون منسوبة إلى العقيدة                  

كذبا وزورا وجهلاً ، وأنه متى عالج هذه الأمراض فإنه سيكون وجها لوجه مع حضارة               

لنظيف وعنوانها التطور والتقدم في كل العوالم       شامخة عمادها الإيمان الصحيح والدين ا     

 .الصحية والعلمية والتكنولوجية وغيرها 
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