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 جامعة أم القرى
 كلية التربية للاقتصاد المنزلي  

 
 
 

فاعلية برنامج إرشادي لتنمية الوعي الغذائي لأمهات ومشرفات 

 أطفال التوحد

 ررسالة مقدمة ضمن متطلبات الحصول على درجة الماجستي

 ة الأطعمة تخصص تغذية تطبيقيالتغذية وعلوم: في الاقتصاد المنزلي قسم 

 

 إعداد الطالبة 
 نادية بنت عبدالرحمن بن صويلح اللهيبي / الطالبة 

 
 

 إشراف 
 مارية بنت طالب الزهراني : د

 أستاذ مشارك التغذية وعلوم الأطعمة

 كلية التربية للاقتصاد المنزلي بمكة المكرمة 

 جامعة أم القرى 
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