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تواجه الأسر التي يوجد بين أحد أعضائها شخص معاق بنمط أو أكثر من 
الذهنية، أو المعرفية، أو الانفعالية، أو الجسمية، أو اللغوية، أو (أنماط الإعاقة 

صعوبات وتحديات قد ينوء بها كاهلها بسبب الظروف غير العادية التي ) الحسية
خبرها تلك الأسر، الأمر الذي تنشأ معه حاجات خاصة بتلك الأسر وما تستدعيه ت

من التقبل لتلك الظروف والتعامل معها بأساليب توافقية، ومن " تمكينها"من متطلبات 
  .اكتساب المعرفة والخبرات والمهارات التي تساعدها على استعادة فاعليتها
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