
 !ھل جربت ؟
 تألیف

 عبدالله العثمان
 
 


 إلى من خص دیواني بنظره
 حتى ولو ما جاز لھ دیواني
 یكفي قصیدي نظرة لو مره

 وش لون لو عاد النظر بھ ثاني
 خالد الفیصل

 
لك ل إنس ان   .. إھدي ھذا الكتاب لكل إنسان راغ ب بتجرب ة الحی اة وعیش ھا بك ل لحظ ة           

أھدیھ لكل م ن  .. أھدیھ لكل متعطش للجدید .. عتھایرید أن یستمتع بحیاتھ ویكتشف رو     
 ..یعیش بداخلي ویعرف عني أكثر وأكثریرغب بأن 

 
 

 
بسم االله الرحمن الرحیم والصلاة والسلام على الرسول الكریم وعلى آلھ وصحبھ 

 وسلم ،،
 :ھدفي من ھذا الكتاب ھو 

 .طرح كمیة ضخمة من الأفكار والتجارب  -١
 .یر والتجربة دعوة الناس للتغی -٢
 .كتابة تجارب عشتھا للإستفادة منھا  -٣
 .المتعة  -٤
 .ھداف لمن لا ھدف لھ إیجاد أ -٥
أن یسعى الإنسان لأوقات سعیدة صغیرة خیر من سعادة كبیرة على فترات  -٦

 .كبیرة وقلیل دائم خیر من كثیر منقطع 
 .الإنسان قادر على إسعاد نفسھ مھما كانت ظروفھ  -٧

 
نسا رغم اني س افرت كثی را إلا أن ي ل م أك ن اكت ب م ن قب ل         تكلمت فیھ عن رحلتي لفر   

ول  م افك  ر ف  ي كتاب  ة تج  اربي ورحلات  ي ، ولكن  ي الآن لا یم  ر اس  بوع الا واكت  ب ول  و   
، كذلك عدة غادرتن لم تدون یوم یأتي فیھ حكمة وعبرة وفكرة فإ     الشيء الیسیر فكل    

 ..اتجارب ورحلات ومقالات شخصیة اسأل االله أن یفید بھا من یقرأھ
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