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ÜÉjO AÉª°SCG .O »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWCÓd á«Ø«XƒdG äÉ«eÉæjódG

¢üî∏ŸG

 »FGô≤dG  ô°ù©dG  øe  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  OGôaC’G  ÚH  ¥hôØdG  áaô©e  ≈dEG  á«dÉ◊G  á°SGQódG  âaóg
 »gh ájQÉ«©ŸG ájôª©dG ä’ÉéŸG áLQO ‘ á©HGôdG IQƒ°üdG á«æ«H - OQƒØfÉà°S ¢SÉ«≤e ≈∏Y ÚjOÉ©dGh
 Éªc ,ióŸG IÒ°üb IôcGòdGh »ªµdG ∫’óà°S’Gh …ô°üÑdG OôéŸG ∫’óà°S’Gh »¶Ø∏dG ∫’óà°S’G
 á«°üî°û∏d Iõ«ªŸG á«µ«æ«∏µdG ä’’ódG ójó– ‘ ñÉ°TQhôdG QÉÑàNG QhO ≈∏Y õ«cÎdG ≈dEG âaóg
 (14) ≈∏Y á°SGQódG ≥«Ñ£J ” .á«YÉaódG ÉfC’G ∞FÉXh øY ∞°ûµdGh »FGô≤dG ô°ù©dG øe ÊÉ©J »àdG
 ájQƒ¡ªéH  ójó÷G  …OGƒdG  á¶aÉëÃ  áLQÉÿG  áæjóÃ  »FGóàH’G  ™HGôdG  ∞°üdÉH  áÑdÉWh  ÖdÉW
 »°SGQódG  π°üØdG  ‘  Ú∏é°ùŸG  ΩGƒYCG  (10-9)  ÚH  Ée  ºgQÉªYCG  âMhGôJ  ø‡  á«Hô©dG  ô°üe
 »FGô≤dG ô°ù©dG øe ÊÉ©J áYƒª› ,ÚàYƒª› ≈∏Y …hÉ°ùàdÉH ÚYRƒe (2012 – 2011) ∫hC’G
 ô°ùY …hP ä’ÉM çÓK ∫hÉæJ á«µ«æ«∏µdG á°SGQódG ‘ ”h ,»FGô≤dG ô°ù©dG øe ÊÉ©J ’ áYƒª›h
 Arabic Reading)  »Hô©dG  IAGô≤dG  QÉÑàNG  á°SGQódG  âeóîà°SG  .(¿Gò«ª∏Jh  Iò«ª∏J)  »FGôb
 (áµ«∏e πeÉc ¢ùjƒd Öjô©Jh áªLôJ) zá©HGôdG IQƒ°üdG{ á«æ«H OQƒØfÉà°S ¢SÉ«≤eh )Test ))ART
 á«HÉ°ù◊G äÉ£°SƒàŸG ÚH ¥hôa OƒLh ΩóY ≈dEG á°SGQódG â∏°UƒJ .(È◊G ™≤H) ñÉ°TQhQ QÉÑàNGh
 áLQO ‘ AÉjƒ°SC’Gh »FGô≤dG  ô°ù©dG  øe ÊÉ©J »àdG  áYƒªéŸG OGôaCG  É¡«∏Y π°üM »àdG  äÉLQó∏d
 á°SGQódG äócCG Éªc ,á©HGôdG IQƒ°üdG á«æ«H OQƒØfÉà°S ¢SÉ«≤Ã á°UÉÿG ájQÉ«©ŸG ájôª©dG ä’ÉéŸG
 OGôaCÓd  Iõ«ªŸG  á«µ«æ«∏µdG  ä’’ódG  øY ∞°ûµdG  ‘ ñÉ°TQhôdG  QÉÑàNG  ΩGóîà°SG  øµÁ ¬fCG  ≈∏Y
 OƒªLh á«LÉàfE’G  IQó≤dG  ∞©°V ‘ ä’’ódG  √òg äô¡X óbh  »FGô≤dG  ô°ù©dG  øe ¿ƒfÉ©j  øjòdG
 äÉYƒ°VƒŸÉH á«°SÉ°ù◊G ¢VÉØîfGh äÉYÉaóf’G ‘ ºµëàdG ≈∏Y IQó≤dG ΩóYh á«cGQOE’G äÉ«∏ª©dG

.øjôNB’G ‘ á≤ãdG ΩóYh ÊGóLh ∞ch á«LQÉÿG

.ñÉ°TQhôdG QÉÑàNG ,»FGô≤dG ô°ù©dG ,á«Ø«XƒdG äÉ«eÉæjódG :á«MÉàØŸG äÉª∏µdG

Ω2014/1/14 :ô°ûæ∏d ¬dƒÑb ïjQÉJ *                                                                                                                   Ω2012/9/3 :åëÑdG º∏°ùJ ïjQÉJ *

 »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWCÓd á«Ø«XƒdG äÉ«eÉæjódG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

The Functional Dynamics of Dyslexic Children in
the Light of Rorschach Test “Clinical Study”

Dr. Asmaa O. Diab
The New Valley Faculty of Education

Assuit University

Abstract

The present study aimed at identifying the differences between individuals 
who suffer from dyslexia and the normal ones in Stanford Binet Intelligence 
scale, fourth edition in verbal reasoning, abstraction  visual reasoning and 
quantitative reasoning and short-term memory . The study also aimed to focus 
on the role of Rorschach Test in determining the clinical functions of children 
suffering from dyslexia and detection of ego functions. Participants consisted 
of (14) students in the fourth grade primary school in El-Kharga city in the New 
Valley Governorate in the Arab Republic of Egypt who ranged in age from (9-
10) years and who were enrolled in the 1st semester of the school year (2011-
2012). They were divided equally into  two groups, dyslexics and normals. 
The clinical study consisted of (3) students suffering from dyslexia (female 
& two males). Tools used are : Arabic Reading Test (ART) and Stanford 
Binet Intelligence Scale, fourth edition and the Rorschach Test. Results: No 
UKIPKſECPV�FKHHGTGPEGU�DGVYGGP�VJG�CXGTCIGU�QH�VJG�UEQTGU�QDVCKPGF�D[�EJKNFTGP�
suffering from dyslexia and normals in verbal reasoning, abstraction, visual 
reasoning and quantitative reasoning and short-term memory were found. The 
UVWF[�CNUQ�EQPſTOGF�VJCV�4QTUEJCEJ�6GUV�ECP�DG�WUGF�VQ�FGVGEV�VJG�HWPEVKQPCN�
clinical dynamics of dyslexic children as it appeared in poor productive 
capacity, rigidity of perceptional processes, inability to control impulses, poor 
sensitivity to external objects, affective inhibition and lack of trust in others.  

Keywords: functional dynamics, dyslexia, rorschach test.
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ÜÉjO AÉª°SCG .O »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWCÓd á«Ø«XƒdG äÉ«eÉæjódG

 :áeó≤ŸG
 IAGô≤dG º∏©J äÉHƒ©°üH º°ùàj kÉ«FÉ‰ kÉ«Ñ°üY kÉHGô£°VG (É«°ùµ∏°ùjódG) »FGô≤dG ô°ù©dG ó©j
 øe  ó©jh  ,áfRGƒàe  á«YÉªàLGh  á«aÉ≤K  á«Ø∏Nh  AÉcòdGh  º«∏©àdG  øe  Ö°SÉæe  Qób  ôaGƒJ  ºZ oQ
 Wajuihian)  »ÁOÉcC’G  πØ£dG  π«°ü–  ≈∏Y  ôKDƒjh  ,ÉkYƒ«°T  º∏©àdG  äÉHGô£°VG  ´GƒfCG  ÌcCG
 :Éªg Ú©£≤e øe ¿ƒµàJh ,»≤jôZEG π°UCG  ≈dEG  dyslexia  áª∏c ™LôJh  .(& Naidoo, 2012

 äÉª∏µdG IAGôb áHƒ©°U ≈æ©ŸG  íÑ°üj ‹ÉàdÉHh  äÉª∏µdG  »æ©Jh  lexia  h  ,áHƒ©°U »æ©Jh  dys
.(Krupska & Klein, 1995)

 ≈∏Y ióŸG á∏jƒW èFÉàf É¡dh º∏©àdG ≈∏Y ôKDƒJ á°ù«FQ áÑ≤Y IAGô≤dG ≈∏Y IQó≤dG ΩóY ó©jh
 á«°†b πµ°ûJh .(Wajuihian & Naidoo, 2012) …OÉ°üàb’Gh »YÉªàL’Gh »ª«∏©àdG iƒà°ùŸG
 äÉ«dÉ©a  ¿CG  ôjó≤J  ¬©e  øµÁ  óM  ≈dEG  á¨dÉH  á«ªgCG  Ék«FGôb  øjô°ù©ŸG  …hP  øY  ôµÑŸG  ∞°ûµdG
 »JCÉJh  ,º∏©àdG  äÉHƒ©°U  …hP  øY  ∞°ûµdG  ôNCÉJ  ™e  ÒÑc  óM  ≈dEG  ∫AÉ°†àJ  »LÓ©dG  πNóàdG
 òØæà°ùJ  º∏©àdG  äÉHƒ©°U  ¿EG  å«M πØ£dG  IÉfÉ©e  øe  ¬«∏Y ÖJÎj  Ée  ≈∏Y ∞°ûµdG  Gòg  á«ªgCG
 ∑ÎJ á«≤aGƒJ hCG á«dÉ©ØfG äÉHGô£°VG ¬d ÖÑ°ùJh ,á«dÉ©Øf’Gh á«∏≤©dG ¬JÉbÉW øe Ékª«¶Y ÉkAõL
 ,»YÉªàL’Gh ‹É©Øf’Gh »°üî°ûdG ≥aGƒàdG Aƒ°S ôgÉ¶e ¬«∏Y hóÑàa ,¬à«°üî°T ≈∏Y É¡JÉª°üH
 ,äÉjõdG) äGòdG øY áÑdÉ°S IQƒ°U øjƒµJh ÜÉë°ùf’G hCG ÜÉÄàc’G hCG AGƒ£f’G ≈dEG π«eCG ¿ƒµjh
 øe ¿CG  The National Institutes of Health  áë°ü∏d á«eƒ≤dG ógÉ©ŸG äócCG ó≤a ,(1998
 äGQÉ¡Ã ≥∏©àJ äÓµ°ûe º¡jód º∏©àdG äÉHƒ©°U øe ¿ƒfÉ©j øjòdG OGôaC’G øe %80 ≈dEG  %60
 Moats,) ¢ùJGƒe iôjh .(International Dyslexia Association, 2000) á¨∏dGh IAGô≤dG
 .ò«ª∏àdG π«°ü– ≈∏Y kGÒKCÉJh  kGQÉ°ûàfG º∏©àdG äÉHƒ©°U ´GƒfCG ÌcCG øe »FGô≤dG ô°ù©dG ¿CG (2008

 The International Dyslexia Association) : É«°ùµ∏°ùjó∏d á«dhódG á£HGôdG âaôYh
 »Ñ°üY  π°UCG  äGP  IOófi  º∏©J  áHƒ©°U  É¡fCÉH  (É«°ùµ∏°ùjódG)  »FGô≤dG  ô°ù©dG  (2009

 áÄé¡Jh ábÓ£H hCG h ábóH áª∏µdG ≈∏Y ±ô©àdG ‘ äÉHƒ©°üH º°ùàJ ,neurological in origin

 »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWCÓd á«Ø«XƒdG äÉ«eÉæjódG
zá«µ«æ«∏c á°SGQO{ ñÉ°TQhôdG QÉÑàNG Aƒ°V ‘ (É«°ùµ∏°ùjódG)

ÜÉjO ¿ÉªãY AÉª°SCG .O
 á«°ùØædG áë°üdG º°ùb
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 …òdGh á¨∏d »LƒdƒfƒØdG ¿ƒµŸG ‘ Qƒ°üb øe äÉHƒ©°üdG √òg CÉ°ûæJh ,õ«eÎdG äGQóbh áØ«©°V

 ƒ‰ ¥ƒ©J ób »àdG á°†Øîæe IAGôb äGÈNh »FGô≤dG º¡ØdG ‘ äÉHƒ©°U ájƒfÉãdG èFÉàædG øª°†àJh
  .áaô©ŸG ºcGôJh äGOôØŸG

 È©J á«FÉ‰ äÉHƒ©°U hCG Qƒ°üb hCG äÉHGô£°VG ¬fCÉH »FGô≤dG ô°ù©dG (2002) äÉjõdG ±ôYh
 AÉcòdG øe ºFÓŸG Qó≤dG ôaGƒJ øe ºZôdG ≈∏Y áHƒàµŸG äÉª∏µdG IAGôb áHƒ©°U ‘ É¡°ùØf øY

.»YÉªàL’G QÉWE’Gh º∏©àdGh º«∏©àdG ±hôXh
 ÜGô£°V’  á«°ü«î°ûàdG  ÒjÉ©ŸG  ∫ó©ŸG  ™HGôdG  »FÉ°üME’Gh  »°ü«î°ûàdG  π«dódG  ±ôYh

 AÉcòdGh  ¢üî°ûdG  ôªY  øe  ô¶àæŸG  iƒà°ùŸG  øY  (áëjô°U  IQƒ°üHh  ,º¡ØdG  hCG  IAGô≤dG  ábód

.(American Psychiatric Association, 2000) »Ñ°üY ¢Vôe hCG …ô°üH hCG »©ª°S

 .záÑ°SÉæe á«°SQóeh á«Ä«H ±hôXh AÉcòdG øe ºFÓŸG Qó≤dG ôaGƒJ ºZ oQ IAGô≤dG

 ÚH  πeÉµàdG  ‘ disphonetic  á«Jƒ°U  Üƒ«Y k’hCG  :»gh  IAGô≤dG  ô°ùY ≈dEG  …ODƒJ  Üƒ«Y áKÓK
  diseidetic

 ∫hC’  É¡fhôj  GƒfÉc  ƒd  Éªc  áaƒdCÉŸG  äÉª∏µdG  ¿ƒ≤£æ«a  äÉ«∏µc  äÉª∏µdG  ∑GQOEG  ≈∏Y  IQó≤dG  ‘

 áÑ°SÉæe á«LÓY èeGôH º¡d Ωó≤J ⁄ GPEGh ,Ék©e äÉª∏µdG ∑GQOEGh IAGô≤dG »àHƒ©°U øe ò«eÓàdG
.(Border, 1980) IAGô≤dG øY øjõLÉY ¿hôªà°ùj º¡fEÉa

 ¢VGôYCG k’hCG :Éªg ÚØæ°U ≈dEG »FGô≤dG ô°ù©dG ¢VGôYCG (Aaron, 1984) ¿hQCG ∞æ°U óbh
 ‘ …ƒëædG  Ö«cÎdG  AÉ£NCG  ,AÉé¡dG  ∞©°V ,IAGô≤dG  ‘ AÉ£NCG  ,IAGô≤dG  A§H :πª°ûJh  áàHÉK
 :πª°ûJh IÒ¨àe ¢VGôYCG kÉ«fÉK ,äÉª∏µdG ≈dEG ±ô©à∏d ¥É«°ùdG ≈∏Y óFGõdG OÉªàY’G ,áHƒàµŸG á¨∏dG

 hCG  kÓãe  ≈æª«dG  ó«dG  ∂jô– ≈∏Y IQó≤dG  ΩóY ,Úæ«©dG  ¢†ª¨e ƒgh  QÉÑàN’ÉH  ºFÉ≤dG  ¬°ùª∏j
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ÜÉjO AÉª°SCG .O »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWCÓd á«Ø«XƒdG äÉ«eÉæjódG

 á©«Ñ£dG πNGóàdG Gòg ¢ùµ©jh ,»FGô≤dG ô°ù©dG ∞∏N ∞≤J »àdG áØ∏àîŸG πeGƒ©dG πNGóàJh

 áÑ°SÉæe ÒZ á«°SQóe áÄ«H hCG ájƒ¨d hCG á«dÉ©ØfG hCG ájô°üH hCG á«©ª°S äÉHGô£°VG hCG »Ñ°üY Qƒ°üb
.(Schulte-Korne and (Bruder, 2010)

 ±É°ûàcG (Akhavan, Ali, & Mohammadi, 2009) …óªfih »∏Yh øØ¡cCG ∫hÉM óbh
 26
 ô°ù©dG  øe  ÊÉ©J  ’  iôNCG  áYƒªéÃ  »FGô≤dG  ô°ù©dG  øe  ¿ƒfÉ©j  á«FGóàH’G  á∏MôŸG  ‘  ÉkÑdÉW
 QÉÑàNGh ´GóHEÓd ¢ùfGQƒJ QÉÑàNG ΩGóîà°SG ”h »°ü«î°ûJ IAGôb QÉÑàNG ≥«Ñ£J ” Éªc »FGô≤dG
 ¿ƒfÉ©j ’ øjòdG OGôaC’G AGOCG ¿CG èFÉàædG äóLhh á«¶Ø∏dGh á«fÉµŸG ájô°üÑdG IôcGò∏d Cornoldi

 á°Sƒ°ùëŸG  äÉYƒ°Vƒª∏d  áÑ°ùædÉH  äÉª∏µ∏d  á«¶Ø∏dG  ájô°üÑdG  IôcGòdG  ‘ ’GO  É«°ùµ∏°ùjódG  øe
 óbh  IOôéŸG  º«gÉØª∏d  áÑ°ùædÉH  äÉª∏µ∏d  á«©ª°ùdG  á«¶Ø∏dG  IôcGòdG  ‘h  IOôéŸG  º«gÉØŸGh
 á«©ª°ùdGh ájô°üÑdG IôcGòdG ‘ ∫GO πµ°ûH π°†aCG É«°ùµ∏°ùjódG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ÜÓ£dG iOCG
 π°†aCG º¡jód á«fÉµŸG ájô°üÑdG IôcGòdG âfÉch ,IOôéŸG º«gÉØŸÉH áfQÉ≤e á°Sƒ°ùëŸG äÉª∏µ∏d
 óbh  ,á«¶Ø∏dG  IôcGòdG  øe  π°†aCG  ájôjƒ°üàdG  IôcGòdG  âfÉch  á«¶Ø∏dG  ájô°üÑdG  IôcGòdG  øe
 ‘ ¿ƒfÉ©j ’ øÃ áfQÉ≤e á©ØJôe äÉLQO ≈∏Y »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ÜÓ£dG »¶M

.»∏µdG ´GóHE’G ‘ ÚjhÉ°ùàe GƒfÉch π«°UC’G ÒµØàdG
 áaô©e  ≈dEG  âaóg  á°SGQóH  (Farrag & El-Behary, 1990)

 á«YÉªàL’G ¢üFÉ°üÿG áaô©eh ,Újô°üŸG ∫ÉØWC’G iód IAGô≤dG äÉHƒ©°üd á«µ«æ«∏µdG IQƒ°üdG
 äÉHƒ©°üd áØ∏àfl äÉHGô£°VG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWC’G A’Dƒg iód …ô°SC’G πµ°ûdGh ,á«aÉ≤ãdGh
 ådÉãdGh ÊÉãdG ÚØ°üdG ‘ IAGô≤dG äÉHƒ©°U …hP kÓØW 44 â¨∏H ∫ÉØWC’G øe áæ«Y iód IAGô≤dG

 ÉeCG ,¥ƒa Éªa 90 AÉcòdG πeÉ©e §Ñ°†d ∂dPh á©HGôdG IQƒ°üdG AÉcò∏d á«æ«H OQƒØfÉà°S QÉÑàNG
   Alaska

 Assuit) (.GVVGTU� +FGPVKſECVKQP� 6.+6

 º°ù≤dÉH  ∂dPh  (EEG)  »FÉHô¡µdG  ïŸG  º°SQ  ΩGóîà°SGh  (Dyslexia Screening ADST
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 AÉHB’G ∫ÓN øe »Ñ°ü©dGh »Ñ£dG ƒªædG ïjQÉJ ≈∏Y ±ô©à∏d á°SGQódG áæ«Y øY äÉeƒ∏©e ™ªL

 (44 =¿) á°SGQódG áæ«Y ∫ÉØWCG πc ¿CG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG óbh .º«∏©àdG ‘ øjódGƒdG óMCG
 %52^3  º¡æe  ¿CGh  ,º¡jód  »∏©ØdG  ôª©dG  øY  Úàæ°S  hCG  áæ°S  iƒà°ùŸ  IAGô≤dG  ‘  ôNCÉJ  º¡jód
 º¡æe %47^7
 øe äGƒæ°S  ¢ùªN ≈dEG  ™HQCG  òæe »FGô≤dG  ôNCÉàdG  øe IOó©àe äÉHGô£°VG  øe ¿ƒfÉ©j  GƒdGRÉe
 The á°UÉÿG IAGô≤dG äÉHƒ©°U …hP áYƒª› º°SG º¡«∏Y ≥∏WCGh á∏MôŸG ∂∏àd ™bƒàŸG ôNCÉàdG
 äÉHƒ©°U  ¢ü«î°ûJ  á°SGQódG  ∂∏J  âYÉ£à°SG  ∂dP  ≈∏Yh  5RGEKſE� 4GCFKPI�&KUCDKNKV[

.Ú«FGóàH’G ådÉãdGh ÊÉãdG ÚØ°üdG ∫ÉØWCG iód IAGô≤dG
 øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWC’G ÚH ¥hôØdG áaô©Ÿ á°SGQO AGôLEÉH (1995) ™°û«©°T ƒHCG ΩÉb óbh
 á°SGQO  É¡æe ±ó¡dG  ¿Éch  á«aô©ŸG  äGÒ¨àŸG  ¢†©H  ≈∏Y ÚjOÉ©dG  ∫ÉØWC’Gh  IAGô≤dG  äÉHƒ©°U
 ájQƒ¡ªéH É¡æH áæjóe ‘ á«FGóàH’G á°ùeÉÿGh á©HGôdG ÚàbôØdG ∫ÉØWCG øe áYƒª› ÚH ¥hôØdG
 âMhGôJ ,á£HÉ°V iôNCG  ∫ÉØWCG  áYƒª›h IAGô≤dG äÉHƒ©°U øe ¿ƒfÉ©j ø‡ ,á«Hô©dG ô°üe
 ¢ù«jÉ≤ŸG √ògh äÉaƒØ°üŸGh ΩÉbQC’G π°SÓ°Sh √ÉÑàf’G äGQÉÑàNG ≈∏Y áæ°S 11 ≈dEG 9 ÚH ºgQÉªYCG
 ÉeƒªY º∏©àdG äÉHƒ©°U Qƒ¡X ‘ ÉgÒKCÉJ ≈dEG á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG äQÉ°TCG á«aô©e äÉ«∏ªY ¢ù«≤J
 ô°ù©dG  ∫ÉØWCG  ÚH ¥hôa OƒLh øY á°SGQódG  èFÉàf  äôØ°SCG  .á°UÉN áØ°üH IAGô≤dG  äÉHƒ©°Uh
 ádGO  â°ù«d  ¥hôØdG  √òg  øµdh  äÉaƒØ°üŸG  QÉÑàNG  ≈∏Y  á£HÉ°†dG  áYƒªéŸG  ∫ÉØWCGh  »FGô≤dG
 iƒà°ùe ‘ ÚjOÉ©dG ∫ÉØWC’G øY ¿ƒbÎØj ’ É«°ùµ∏°ùjódG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWC’G ,Ék«FÉ°üMEG
 áÄWÉÿG äÉLQó∏d áÑ°ùædÉHh ,É©«ªL Ö£°ûdG äGQÉÑàN’ á«ë°üdG äÉLQódG ¬°ù«≤J Éªc √ÉÑàf’G
 ádGO IQƒ°üH ÚàYƒªéŸG ÚH äõ«e »àdG Ió«MƒdG äÉLQódGG »¡a äÉª∏µdG Ö£°T QÉÑàNG ≈∏Y
 â£ÑJQG  äÉª∏µdG  Ö£°T  QÉÑàNG  ≈∏Y  Ú°UƒëØŸG  äÉLQO  ¿CG  èFÉàædG  äô¡XCG  Éªc  ,Ék«FÉ°üMEG
 §ÑJQGh ΩÉbQC’G Ö£°T QÉÑàNG ™e ∂dòc §ÑJQGh ΩÉbQC’G π°SÓ°S QÉÑàNÉH Ék«FÉ°üMEG k’GO ÉkWÉÑJQG

.äÉª∏µdG Ö£°T ™e ΩÉbQC’G
 ÚH  ábÓ©dG  øY ∞°ûµdG  ≈dEG  âaóg á°SGQóH  (Sujansky, 1998)  »µ°ùfÉLƒ°S  ΩÉb  Éªc

 á°SGQódG âeóîà°SGh ÉkeÉY 11 : 8 ÚH Ée ºgQÉªYCG âMhGôJ ∫ÉØWC’G øe áæ«Y iód á«YÉªàL’G
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ÜÉjO AÉª°SCG .O »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWCÓd á«Ø«XƒdG äÉ«eÉæjódG

 ,ÚjOÉ©dGh º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ∫ÉØWC’G ÚH ábôØà∏d á«cƒ∏°ùdGh á«YÉªàL’G äGQÉ¡ª∏d äGQÉÑàNG
 ¢VÉØîfGh  ,äGÈÿG  ¢VÉØîfG  ‘  πãªàJ  á«cƒ∏°S  äÓµ°ûe  OƒLh  ≈dEG  á°SGQódG  â∏°UƒJ  ó≤dh

 iód á«YÉªàL’G IQÉ¡ŸG ≈dEG ±ô©àdG Éª¡dÓN øe øµÁh OôØ∏d »YÉªàL’G ∑ƒ∏°ùdG øY ¿GÈ©j
  .¢VGôYC’G ∂∏J ∫ÓN øe »FGô≤dG ô°ù©dG á∏µ°ûŸ …ó°üàdG øµÁ ‹ÉàdÉHh ,∫ÉØWC’G

 (Chiarenza, 1999)  GõæjQÉ«°T iôLCGh
 ∫ÉØWC’G  øe kÓØW 40 øe á°SGQódG  áæ«Y  âfƒµJ  ,»FGô≤dG  ô°ù©dG  øe ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ∫ÉØWC’G
 ,äGƒæ°S 10 : 9 ÚH Ée ºgQÉªYCG ìhGÎJ øjòdGh Ék«FGôb øjô°ù©ŸG ∫ÉØWC’G øe kÓØW 31h ÚjOÉ©dG
 ¢†©H  OƒLh  ≈dEG  á°SGQódG  èFÉàf  â∏°UƒJh  ∫ÉØWC’G  AÉcòd  ƒ«Ø∏H  ô∏°ùch  QÉÑàNG  á°SQódG  â≤ÑW

 A§ÑdG á«MÉf øe äGQÉÑàN’G ≈∏Y AGOC’G AÉæKCG  áæ≤àe ÒZ äÉcôëH ΩÉ«≤dG ≈∏Y IQó≤dG ΩóYh

 AÉcòd ƒØ«∏H ô∏°ùch ¢SÉ«≤e øe á«¶Ø∏dG äGQÉÑàN’G ≈∏Y AGOC’G ‘ ÚjOÉ©dGh É«°ùµ∏°ùjódG …hP

.á«fÉK »∏∏e 2 ÚjOÉ©dG iódh á«fÉK »∏∏e 99
 »FGô≤dG  ô°ù©dG  ‘  √ÉÑàf’G  ôKDƒj  ¿CG  á«fÉµeEG  QÉÑàNÉH  (2008)  ¿ÉÑ©°T  á°SGQO  âeÉb  Éªc
 áaô©e  ≈dEG  ∂dòc  âaógh  ,√ÉÑàf’G  ‘  ôKDƒj  …òdG  ƒg  »FGô≤dG  ô°ù©dG  ¿CG  ΩCG  (É«°ùµ∏°ùjódG)
 ´RƒŸG √ÉÑàf’Gh õcôŸG √ÉÑàf’G ‘ É«°ùµ∏°ùjódG …hP äGò«ª∏àdGh äÉjOÉ©dG äGòª«∏àdG ÚH ¥hôØdG

 äÉæH ájƒfÉãdG ájOGóYE’G ájó«dƒdG á°SQóÃ …OGóYE’G ÊÉãdG ∞°üdG äGò«ª∏J øe Iò«ª∏J 65 øe
 (30)h äÉjOÉ©dG äGò«ª∏àdG øe (35
 ÚÄaÉµàe øeÉjC’G äGò«ª∏àdG øe á«∏µdG á°SGQódG áæ«Y âfÉc ó≤dh É«°ùµ∏°ùjódG …hP äGò«ª∏àdG øe
 ¢ù«jÉ≤e âeóîà°SG ó≤d .AÉcòdG πeÉ©eh »YÉªàL’Gh …OÉ°üàb’G iƒà°ùŸGh »æeõdG ôª©dG ‘
 IQƒ°üdG) AÉcò∏d á«æ«H OQƒØfÉà°S ¢SÉ«≤e âæª°†J »àdGh á°SGQódG äÉæ«Y QÉ«àNG ‘ áªgÉ°ùª∏d
 QÉ«àN’  á∏°†ØŸG  ó«dG  ≈∏Y  ±ô©àdG  IQÉªà°SGh  ,¥ƒa  Éªa  89  AÉcòdG  πeÉ©e  §Ñ°†d  (á©HGôdG
 ¢üFÉ°üÿG ôjó≤J  QÉÑàNGh  ™jô°ùdG  »Ñ°ü©dG  RôØdG  QÉÑàNG  Ωóîà°SG  Éªc  ,øeÉjC’G  äGò«ª∏àdG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 ≈dEG  á°SGQódG  â∏°UƒJ  ó≤d  .´RƒŸG  √ÉÑàf’Gh  õcôoŸG  √ÉÑàf’G  ¢SÉ«≤d  ±ó¡J  »àdG  √ÉÑàf’G  áHôŒh
 ∞bƒàjh äÉjOÉ©dG äGò«ª∏àdG ídÉ°üd á°SGQódG »àæ«Y ÚH õcôŸG √ÉÑàf’G ‘ á«Ñ°ùf ¥hôa OƒLh

.É«°ùµ∏°ùjódG ‘ √ÉÑàf’G ÒKCÉJ ≈dEG Ò°ûj É‡ AGOC’G á©«ÑW ≈∏Y ∂dP
 á«cƒ∏°ùdGh á«dÉ©Øf’G äÉHGô£°V’G ≈∏Y Aƒ°†dG AÉ≤dEG ≈dEG (2000) óªfi á°SGQO âaóg óbh
 á«©aGódGh RÉ‚’G A§Hh áeÉ©dG á«dÉ©Øf’G äÉHƒ©°üdGh º¡ØdGh IôcGòdGh √ÉÑàf’G ∞©°V ‘ á∏ãªàe
 á«FGóàH’G  á∏MôŸG  øe  ™HGôdG  ∞°üdG  ò«eÓJ  iód  IAGô≤dG  ‘  º∏©àdG  äÉHƒ©°üH  É¡àbÓYh
 ádGO  ¥hôa OƒLh øY á°SGQódG  èFÉàf  äôØ°SCGh  áæ°S  12 ≈dEG  9  øe âMhGôJ  ájôªY á∏Môe ‘
 ∂dòch º¡ØdGh IôcGòdGh √ÉÑàf’G ∞©°V ó©H ‘ IAGô≤dG äÉHƒ©°U …hPh ÚjOÉ©dG ÚH Ék«FÉ°üMEG

  .ÚjOÉ©dG ídÉ°üd á«dÉ©Øf’Gh á«cƒ∏°ùdG ¢üFÉ°üÿG ¢SÉ«≤e ‘
 iód á«dÉ©Øf’Gh á«°üî°ûdG ¢üFÉ°üÿG á°SGQO ≈dEG (2002) …ôLÉ¡dG á°SGQO âaóg Éªc
 ò«ª∏J 100 øe âfƒµJ áæ«Y ≈∏Y øjôëÑdÉH ÚjOÉ©dGh IAGô≤dG ‘ º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP øe áæ«Y
 á°SGQódG âeóîà°SG É«°ùµ∏°ùjódG øe ¿ƒfÉ©j ’ (50)h É«°ùµ∏°ùjódG øe ¿ƒfÉ©j (50) ,Iò«ª∏Jh
 ‘  »∏«°ü–  QÉÑàNGh  ,(Ö£M  ƒHCG  OGDƒa  OGóYEG)  …OÉ©dG  øaGôd  á©HÉààŸG  äÉaƒØ°üŸG  QÉÑàNG
 ÜÉÄàc’ á«Hô©dG áªFÉ≤dGh ,(óªMCG Ö«bôdG óÑY) áªLôJ ∫ÉØWC’G ≥∏b ¢SÉ«≤eh IAGô≤dG äGQÉ¡e
 ¿CG èFÉàædG äô¡XCGh ∫ÉØWC’G á«°üî°ûd ∂fõjCG QÉÑàNGh ,(≥dÉÿG óÑY óªMCG OGóYEG) ∫ÉØWC’G

.á«HÉ°ü©dGh ,ÜÉÄàc’Gh ≥∏≤dG øe πc ‘ ÚjOÉ©dG øe ≈∏YCG º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP
 áaô©Ÿ á°SGQO (Knivsberg and Andreassen, 2008)

 á≤£æe ‘ ÉµjôeCG ‘ (É«°ùµ∏°ùjódG) »FGô≤dG ô°ù©dG ™e áæeGõàŸG á«dÉ©Øf’Gh á«cƒ∏°ùdG äÓµ°ûŸG
 áYƒªéÃ É«°ùµ∏°ùjódG øe ¿ƒfÉ©j áÑdÉWh ÖdÉW 70 ÚH áfQÉ≤ŸG â“ å«M Norway …GhQƒf
 ‘ô©ŸG  iƒà°ùŸGh  ´ƒædGh  ôª©dG  ‘  º¡à°ùfÉ›  ”h  É«°ùµ∏°ùjódG  øe  ÊÉ©J  ’  á£HÉ°V  iôNCG

150)  ÚàYƒªéª∏d  …ôª©dG  §°SƒàŸG  ≠∏Hh  É¡«a  ¿ƒ°û«©j  »àdG  á≤£æŸGh
 ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ÜÓ£dG  ¿CG  á°SGQódG  äócCG  óbh  Ú°SQóŸGh  øjódGƒdG  ôjQÉ≤J  øe  äÉfÉ«ÑdG  ≈∏Y
 ∫ÉØWC’ÉH áfQÉ≤e √ÉÑàf’ÉH ≥∏©àJ äÓµ°ûeh á«cƒ∏°Sh á«dÉ©ØfG äÓµ°ûe º¡jód É«°ùµ∏°ùjódG øe

.É«°ùµ∏°ùjódG øe ¿ƒfÉ©j ’ øjòdG
 ∫ÉØWC’G  óæY  áLôîà°ùŸGh  á∏Nóà°ùŸG  äÉ«cƒ∏°ùdG  áaô©Ÿ  ÚãMÉÑdG  øe  ójó©dG  ≈©°S  Éªc
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ÜÉjO AÉª°SCG .O »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWCÓd á«Ø«XƒdG äÉ«eÉæjódG

 óædh  ¿ƒ°ùæØ«à°Sh  „ÉaÒg  iôLCG  ó≤a  ,(É«°ùµ∏°ùjódG)  »FGô≤dG  ô°ù©dG  øe  ¿ƒfÉ©j  øjòdG
 kÓØW 25 ≈∏Y á°SGQO   (Heiervang, Stevenson, Lund, Hugdahl, 2001) πgGóé«gh
 ìGhÎJ É«°ùµ∏°ùjódG øe ¿ƒfÉ©j ’ kÓØW 25 ÚHh º¡æ«H áfQÉ≤ŸG â“h É«°ùµ∏°ùjódG øe ¿ƒfÉ©j

12 ≈dEG  10 øe ºgQÉªYCG
 »àdG áYƒªéŸG ¿CG á°SGQódG äóLh óbh º¡°ùØfCG ÚcQÉ°ûŸGh Ú°SQóŸGh øjódGƒdG øe äÉeƒ∏©ŸG
 ¿CGh á£HÉ°†dG áYƒªéŸG øe ÌcCG áLôîà°ùeh á∏Nóà°ùe äÓµ°ûe º¡jód É«°ùµ∏°ùjódG øe ÊÉ©J

.á«YÉªàLG hCG á«FÉ‰ äGÒ¨àŸ ÉghõY øµÁ ’ äÓµ°ûŸG √òg
Clercq-)

 á°SGQO  (Quaegebeur, Casalis, Lemaitre, Bourgois, Getto, & Vallée, 2010

 ô∏°ùch  ¢SÉ«≤e ΩGóîà°SÉH  É«°ùµ∏°ùjódG  øe ¿ƒfÉ©j  øjòdG  OGôaCÓd  á«°ùØædG  áëØ°üdG  ¢üëØd
 16 ≈dEG 8 øe ºgQÉªYCG âMhGôJ kÓØW (60) â¨∏H Ú«°ùfôØdG ∫ÉØWC’G øe áæ«Y ≈∏Y AÉcò∏d
 ¢SÉ«≤e ΩGóîà°SG øµÁ ¬fCG k’hCG :á«dÉàdG ¢VhôØdG áë°U QÉÑàNG ≈dEG á°SGQódG âaóg óbh ,áæ°S

WISC-IV á°ùeÉÿG IQƒ°üdG ∫ÉØWC’G AÉcòd ô∏°ùch
 §ªædG  ‘  π«ahÈdG  ‘  äÉ°†bÉæàdG  ójó–  ≈dEG  ±ó¡J  IõcôŸG  äÓ«∏ëàdG  ¿CG  ,Ék«fÉK  ,‘ô©ŸG
 äóLhh ,á«°ùµ∏°ùjódG á«µ«æ«∏µdG IQƒ°üdG ≈∏Y ôª©dG ÒKCÉJ ¢üëa ÉkãdÉK ,É«°ùµ∏°ùjó∏d »YôØdG
 ÚH ádGO kÉbhôa ô¡¶j ’ WISC-IV á©HGôdG IQƒ°üdG ∫ÉØWC’G AÉcòd ô∏°ùch ¢SÉ«≤e ¿CG á°SGQódG
 á°SGQódG äóLhh .k’óà©e ¢ù«jÉ≤ŸG √òg ≈∏Y áæ«©dG AGOCG ¿CGh AÉcò∏d á«FGOC’Gh á«¶Ø∏dG ¢ù«jÉ≤ŸG
 äóLh  Éªc  ,Coding subtest  »YôØdG  õ«eÎdG  QÉÑàNG  ‘  ∞«ØW  Qƒ°üb  øe  ¿ƒfÉ©j  º¡fCG
 øe ¿ƒfÉ©j’ %30h á∏eÉ©dG IôcGòdG ‘ Qƒ°üb øe ¿ƒfÉ©j ∫ÉØWC’G øe %70 ‹GƒM ¿CG á°SGQódG
 ,∫ÉØWC’G ≈∏Y Úàæ°S Qhôe ó©H AÉcòdG ‘ QGóëfÓd ÒKCÉJ …CG èFÉàædG ô¡¶J ⁄h .Qƒ°ü≤dG Gòg
 ∫ÉØWC’Éa ,áªFÓe IóYÉ°ùe ™e ¬«£îJ øµÁ á«∏≤©dG  äGQó≤dG  ‘ ¢VÉØîf’G ¿CG  ∂dP ócDƒjh
 ÖWÉîàdG Ú«FÉ°üNCG ™e á«ª«∏©àdG èeGÈdG øe ÉkÑdÉZ ¿hó«Øà°ùj É«°ùµ∏°ùjódG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG

  .á°SQóŸG ‘ ájƒHÎdG èeGÈdGh
 øjòdG OGôaC’G õ«“ á«cƒ∏°Sh á«°ùØf äÉª°Sh äÓµ°ûe OƒLh á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG øe í°†àj
 áÄØdG  √òg  iód  IÉfÉ©eh  á«°üî°Th  á«aô©e  ¢üFÉ°üN  OƒLhh  »FGô≤dG  ô°ù©dG  øe  ¿ƒfÉ©j
 äÉ«eÉæjódG í«°VƒJh áÄØdG √ò¡d IôµÑŸG ájÉYôdGh ±É°ûàc’G Ωõ∏à°ùj É‡ º¡ª«∏©eh º¡jódGhh
 º«¶æJ ≈∏Y kGÒÑc kGÒKCÉJ ¬d ¿EG ,º∏©J ÜGô£°VG Oô› øe ÌcCG »FGô≤dG ô°ù©dÉa ; º¡H á°UÉÿG
 …óëàdG  ¿ƒµj  ÉeóæY  ôµÑŸG  ¿ƒªµdG  á∏Môe  ‘  Qƒ¡¶dG  ‘  CGóÑj  »FGô≤dG  ô°ù©dÉa  ;á«°üî°ûdG

. (Arkowitz, 2000) πØ£dG ƒ‰ ≈∏Y ÉkÑ∏°S ôKDƒjh ,¬àªb ‘ IAGô≤dG º∏©àd
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 πjó©J  hCG  äÉÑKEG  Oô›  ÉgQhO  RhÉéàj  IGOCG  ¬Ø°UƒH  ,ñÉ°TQhôdG  ≈dEG  ô¶ædG  QÉWEG  ≈ah
 á«fGóLƒdG  äÉHÉéà°S’Gh  ájôµØdG  äÉ«∏ª©∏d  ∞°Uh  ≈dEG  á«µ«æ«∏µdG  á«°ü«î°ûàdG  äÉYÉÑ£f’G
 ,Gójó– ÌcCG m¿É©e á«°ü«î°ûàdG äÉÄØdG ΩGóîà°SG ≈∏Y ÉgQhóH »Ø°†J ób »àdGh ,π«ª©∏d Iõ«ªŸG
 ºàj ±ƒ°ùa ,(661¢U,1997

 á«LÓY äÓNóJ ™°Vh ‘ IóYÉ°ùª∏d ∂dPh »FGô≤dG ô°ù©dG øe ÊÉ©J »àdG á«°üî°û∏d á«YÉaódG

:á°SGQódG á∏µ°ûe
 ø‡ %80 ‹GƒM ≈∏Y ôKDƒj ƒ¡a ÉkQÉ°ûàfG º∏©àdG äÉHƒ©°U ´GƒfCG ÌcCG øe »FGô≤dG ô°ù©dG ó©j
 áÑ°ùf  Qó≤àa  ;  äÉ°SGQódG  ‘  »FGô≤dG  ô°ù©dG  QÉ°ûàfG  áÑ°ùf  ´ƒæàJh  ,º∏©J  äÉHƒ©°U  øe  ¿ƒfÉ©j
 Shaywitz) %17 ≈dEG 5 ÚH á°SQóŸG ø°S ‘ ∫ÉØWC’G óæY á«µjôeC’G IóëàŸG äÉj’ƒdG ‘ √QÉ°ûàfG
 ≈dEG 3 ÚH »FGô≤dG ô°ù©dG QÉ°ûàfG áÑ°ùf ìhGÎJ IóëàŸG áµ∏ªŸG ‘h ,(and Shaywitz, 2003

(Miles, 2004 and Evans, 2004).  %6
 å«M áØ«©°V áÑ°ùæH ô°ûàæJ IAGô≤dG äÉHƒ©°U ¿CG (Farrag, El-Behary & Kandil, 1988)

 ™bGƒH  ÜÓW  (206)  ≈∏Y  á°SGQO  (Shaheen, 2010)  ÚgÉ°T  äôLCG  ÉkãjóMh  ,(%1)  â¨∏H
 »FGô≤dG  ô°ù©dG  ¿CG  äóLhh  äGƒæ°S  10 9  øe  ºgQÉªYCG  ìhGÎJ  ø‡  áÑdÉW  89h  ÉkôcP  117
 äÉ¨d ¢SQGóe ‘ ÉgDhGôLEG  ” á°SGQódG √òg ¿CG  QÉÑàY’G ‘ òNC’G ™e ,% 10^6 áÑ°ùæH ô°ûàæj

 ≈dEG  ∂dP Ò°ûjh  »FGô≤dG  ô°ù©dG  QÉ°ûàfG  áÑ°ùf  øe â°†ØN πeGƒ©dG  √òg πc ,Ió«L á«YÉªàLG 
 â–) ÜÉjOh …hÓàdGh »∏Zôa iôLCG Éªc .ô°üe ‘ á©ØJôe »FGô≤dG ô°ù©dG QÉ°ûàfG áÑ°ùf ¿CG
 ô°ù©dG  QÉ°ûàfG  áÑ°ùf  øY á°SGQO  (Farghaly, El-Tallawy & Diab, in press)  (™Ñ£dG

.ÉkóL á©ØJôe áÑ°ùf »gh %11^4
 ≥«bódG ¢ü«î°ûàdG øe óH’ ¬fCG  áãMÉÑdG iôJ ,»FGô≤dG ô°ù©dG QÉ°ûàfG áÑ°ùf ´ÉØJQ’ Gô¶fh
 ó≤a ; »ÁOÉcC’G π°ûØdG øe çóëj ¿CG øµÁ …òdG Qô°†dG π«∏≤J πLCG øe ∂dPh OGôaC’G A’Dƒ¡d
 ób ó°TôdG ‘ É«°ùµ∏°ùjódG ¢ü«î°ûJ ¿CG (Young, 2012) „ƒj É¡H ΩÉb á°SGQO èFÉàf âØ°ûc
 OQGPÓL óLh å«M ; ¬à«°üî°Th á«dÉ©Øf’G OôØdG  ádÉM ≈∏Y kAÉæH  ôKDƒj  ’ hCG  OôØdG  ≈∏Y ôKDƒj
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ÜÉjO AÉª°SCG .O »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWCÓd á«Ø«XƒdG äÉ«eÉæjódG

 ¿hô©°ûj  GƒdGRÉe  É«°ùµ∏°ùjódG  øe ¿ƒfÉ©j  øjòdG  OGôaC’G  øe ójó©dG  ¿CG  (Glazzard, 2010)

 π°üa ≈∏Y øjQOÉb GƒfÉc º¡fEÉa ∂dP ™eh ,º¡d áÑ°ùædÉH Éjó– πã“h Ió≤©e IAGô≤dG á«∏ªY ¿CÉH
 ΩÉªàgG IQhô°V ≈dEG Ò°ûj É‡ OÉ©HC’G IOó©àe ¬à©«ÑWh AÉcòdG øY º¡jód IOóëŸG º∏©àdG áHƒ©°U
 ôjó≤J  ≈∏Y  ®ÉØë∏d  Ékjƒ«M  kGôeCG  ó©j  ∂dP  ¿C’  º¡aQÉ©eh  ò«eÓàdG  ÖgGƒe  ™«é°ûJh  ¢SQGóŸG

 CGóÑj  ≈àMh  º¡JGQób É¡«a  ¿hô¡¶j »àdGh  É«°ùµ∏°ùjódG  øe ¿ƒfÉ©j  øjòdG  OGôaC’G  óæY á«eÉædG
 ∞«æ°üJh ¢ü«î°ûJ ôªà°ù«°S ,IOó©àe ä’É› ‘ ìÉéædG ™«é°ûJh ∑GQOEG ‘ »ª«∏©àdG ΩÉ¶ædG
 º««≤àdG ΩÉ¶f ‘ ∫ƒ– çóM GPEG ’EG ,Ú∏°TÉa º¡fCG ≈∏Y É«°ùµ∏°ùjódG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG OGôaC’G

.º¡∏«°ü– º««≤Jh ∑GQOEG
 º¡æe ójó©dG ¿CG ’EG ,∫ÉØWCÓd äÉHƒ©°üdG ¢†©H ÖÑ°ùj »FGô≤dG ô°ù©dG ¿CG øe ºZôdG ≈∏Yh
 hCG øØdG ‘ ¿hRÉà‡h ‹É«ÿG »YGóHE’G ÒµØàdG ≈dEG ¿ƒ∏«ª«a ; ÖgGƒŸGh äGQó≤dG øe ÒãµdG ¬jód
 á«YÉªàL’Gh á«dÉ©Øf’G äÓµ°ûŸG øe ójó©dG ∑Éægh (Marshall, 2004) ÉeGQódG hCG ≈≤«°SƒŸG
 IQƒ°U ≈∏Y ôKDƒJ IAGô≤dG áHƒ©°U ¿CG (Ryan, 2004) ¿ÉjQ ócCG ó≤a ,IAGô≤dG áHƒ©°üH á£ÑJôŸG
 º¡JGQób ¿CGh AÉÑ¨dÉH Qôµàe πµ°ûH ¿hô©°ûj IAGô≤dG áHƒ©°U øe ¿ƒfÉ©j øjòdG OGôaC’G ¿C’ äGòdG

 §≤a kGóMGh kÉÑfÉL πã“ º∏©àdG áHƒ©°U ¿CG (Davis & Braun, 1997) ¿hGôHh ¢ùaGO ócCG ó≤a
 á°UÉN äÉª°S Ωó≤J á«FÉæãà°SG áëæe É¡fCG ≈∏Y É«°ùµ∏°ùjódG ≈dEG ô¶ædG ¿hócDƒjh ,É«°ùµ∏°ùjódG ‘

 ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG OGôaC’G πc ¿CG (Davis & Braun, 1997) ¿hGôHh ¢ùaGO ócDƒjh
 √òg øe ¿ƒfÉ©j øjòdG IôbÉÑ©dG ÒgÉ°ûŸG øe ójó©dG É¡«a ∑Î°ûj áæ«©e ÖgGƒe º¡jód »FGô≤dG

2 1
4 3 ,™ØJôe πµ°ûH áÄ«ÑdÉH »Yh º¡jód

6 5 ,äÉª∏µdG øe k’óH Qƒ°üdG ‘ »°SÉ°SCG
7 ,(ógÉ°ûŸG πc ¿ƒeóîà°ùj) OÉ©HC’G Oó©àe πµ°ûH ¿ƒcQójh ¿hôµØj

8 ,™bGƒc
 äÓµ°ûe º¡jód »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG OGôaC’G ¿CG  iôNCG äÉ°SGQO äócCG  ÚM ‘
 øe ¿ƒfÉ©jh (Hynd, 1995) ¢†Øîæe »JGP ôjó≤Jh á«HÉÄàcG äÉª°Sh (Undheim,2003) á«°ùØf
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

.(Riddick, Sterling, Farmer,  & Morgan, 1999) »ÁOÉcC’G º¡∏ªY ‘ πbCG IAÉØch ≥∏≤dG

.π©ØdÉH É«°ùµ∏°ùjódG Qƒ£àJ ∞«c
 ’EG ,»FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG OGôaC’G É¡æe ÊÉ©j »àdG äÓµ°ûŸG øe ºZôdG ≈∏Yh
 ô°ù©dG øe ÊÉ©J »àdG á«°üî°û∏d á«µ«æ«∏µdG IQƒ°üdG ∫hÉæàJ »àdG äÉ°SGQódG ‘ IQóf óLƒj ¬fCG

 ô°ù©dG  øe  ÊÉ©j  …òdG  OôØdG  ™e  á«FÉæH  ÌcCG  πµ°ûH  πeÉ©àdG  õjõ©J  ‘ ÉkÒãc  ó«Øj  á«µ«æ«∏µdG

 ,É¡eóîà°ùJ »àdG ÉfC’G ∞FÉXhh »FGô≤dG ô°ù©dG øe ÊÉ©J »àdG á«°üî°ûdG äÉ«eÉæjód á≤ª©àŸG
:á«JB’G ä’DhÉ°ùàdG ‘ á∏µ°ûŸG áZÉ«°U øµÁ ‹ÉàdÉHh

1

?ióŸG IÒ°üb IôcGòdGh »ªµdG ∫’óà°S’Gh …ô°üÑdG OôéŸG ∫’óà°S’Gh »¶Ø∏dG ∫’óà°S’G
2

 ?ñÉ°TQhôdG QÉÑàNG É¡æY ∞°ûµj Éªc

:á°SGQódG ±GógCG
1

 IôcGòdGh »ªµdG ∫’óà°S’Gh …ô°üÑdG OôéŸG ∫’óà°S’Gh »¶Ø∏dG ∫’óà°S’G »gh ájQÉ«©ŸG
.ióŸG IÒ°üb

2
.á«YÉaódG ÉfC’G ∞FÉXh øY ∞°ûµdGh »FGô≤dG ô°ù©dG øe ÊÉ©J

:á°SGQódG á«ªgCG
 á°SGQóH âªàgG »àdG äÉ°SGQódG IQóf ‘ åëÑ∏d ájô¶ædG á«ªgC’G í°†àJ :ájô¶ædG á«ªgC’G -
 √óæY  ÉfC’G  ∞FÉXhh  ¬H  á°UÉÿG  á«µ«æ«∏µdG  IQƒ°üdG  áaô©eh  Ék«FGôb  ô°ù©ŸG  πØ£dG  ¢üFÉ°üN

.∫ÉéŸG Gò¡H á°UÉÿG á«Hô©dG áÑàµŸG ≈dEG É©Lôe ∞«°†«°S ‹ÉàdÉHh
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ÜÉjO AÉª°SCG .O »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWCÓd á«Ø«XƒdG äÉ«eÉæjódG

 øe ¬eó≤j  ¿CG  øµÁ Ée ‘ åëÑ∏d  á«∏ª©dG  á«≤«Ñ£àdG  á«ªgC’G  í°†àJ  :á«≤«Ñ£àdG  á«ªgC’G -
 ‘ ∞©°†dG ¬LhCGh Iƒ≤dG ¬LhCG áaô©e ¿EG å«M ; IAGô≤dG ô°ùY …hP ∫ÉØWC’G ™e Ú∏eÉ©∏d óFGƒa
 äÉHƒ©°üdG ≈∏Y Ö∏¨à∏d áªFÓe ¢ùjQóJh º∏©J Ö«dÉ°SCG ™°Vh π¡°ùj Ék«FGôb ô°ù©ŸG πØ£dG äGQÉ¡e

.ájQÉªãà°SG IÉæ≤c º«∏©àdG øe IOÉØà°S’G ¢Uôa OGOõJ ‹ÉàdÉHh Üƒ°SôdGh π°ûØdG ™æe ádhÉfih

:á°SGQódG ¢Vhôa
 »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG OGôaC’G äÉLQO §°Sƒàe ÚH Ék«FÉ°üM 1
 ∫’óà°S’G  ‘
 ídÉ°üd  ióŸG  IÒ°üb  IôcGòdGh  »ªµdG  ∫’óà°S’Gh  …ô°üÑdG  OôéŸG  ∫’óà°S’Gh  »¶Ø∏dG

.ÚjOÉ©dG
 Iõ«ªŸG ÉfC’G ∞FÉXhh á«µ«æ«∏µdG ä’’ódG 2

.»FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG OGôaCÓd

:É¡JGAGôLEGh á°SGQódG á«é¡æe
 á°SGQódG è¡æe :k’hCG

É¡àæ«Yh á°SGQódG ™ªà› :É k«fÉK
 QƒgõdG »à°SQóÃ »FGóàH’G ™HGôdG  ∞°üdÉH  áÑdÉWh ÖdÉW (150) øe á°SGQódG  ™ªà› ¿ƒµJ

 (65) º¡æe , ΩGƒYCG (10 9) ÚH Ée ºgQÉªYCG âMhGôJ ø‡ (2012 – 2011) »°SGQódG ΩÉ©dG ‘
 âfƒµJ å«M á«YÓ£à°S’G á°SGQó∏d áæ«©c á£«°ùH á«FGƒ°ûY áæ«Y QÉ«àNG ” , Iò«ª∏J (85)h kGò«ª∏J

.»Hô©dG IAGô≤dG QÉÑàN’ ájÎeƒµ«°ùdG ¢üFÉ°üÿG ôjó≤àd ∂dPh áÑdÉWh ÖdÉW (50) øe
 IAGô≤dG QÉÑàNG ≥«Ñ£Jh á«YÓ£à°S’G áæ«©dG OÉ©Ñà°SG ” á«°SÉ°SC’G á°SGQódG áæ«Y QÉ«àN’h
 QÉ«àNG  ”h  »∏°UC’G  ™ªàéŸG  øe  áÑdÉWh  ÖdÉW  (100)  ≈∏Y  ájOôa  IQƒ°üH  (ART)  »Hô©dG
 ∂dP ≥≤– óbh áLQO 40 øe πbCG äÉLQO ´ƒª› ≈∏Y π°üëj øe ≈∏Y AÉæH Ék«FGôb øjô°ù©ŸG
 IQƒ°üdG{  á«æ«H  OQƒØfÉà°S  ¢SÉ«≤e áãMÉÑdG  â≤ÑW .(çÉfEG  4  ,QƒcP 6) OGôaCG  Iô°û©d  áÑ°ùædÉH
 º¡FÉcP áÑ°ùf ¿ƒµJ øjòdG OGôaC’G OÉ©Ñà°S’ ∂dPh ä’ÉM ô°û©dG ≈∏Y (1998 ,áµ«∏e) zá©HGôdG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 »FGô≤dG ô°ù©dG øe ÊÉ©J »àdG áYƒªéŸG OGôaCG OóY ¿ƒµ«d ä’ÉM çÓK OÉ©Ñà°SG ”h 90 øe πbCG
 øe ¿ƒfÉ©j ’ iôNCG ä’ÉM ™Ñ°S QÉ«àNG ”h ,114 : 90 øe º¡FÉcP áÑ°ùf âMhGôJ ä’ÉM ™Ñ°S
 OóY ¿ƒµj  ‹ÉàdÉHh  ,á«æ«H  OQƒØfÉà°S  ¢SÉ«≤e ‘ ÌcCÉa  90 ≈∏Y Gƒ∏°üM ø‡ »FGô≤dG  ô°ù©dG
 ô°ùY …hP ä’ÉM çÓK ∫hÉæJ á«µ«æ«∏µdG á°SGQódG ‘ ”h ,ádÉM (14) á«°SÉ°SC’G áæ«©dG OGôaCG

.(2012 – 2011) ∫hC’G »°SGQódG π°üØdG ‘ ∂dPh (¿Gò«ª∏Jh Iò«ª∏J) »FGôb

 á°SGQódG äGhOCG :É kãdÉK
 øjôNBGh  Ó©dG  ƒHCG  OGóYEG)  (Arabic Reading Test )(ART) 1

.(Abo El-Ella et al., 2003)
.(áµ«∏e Öjô©Jh áªLôJ) “á©HGôdG IQƒ°üdG” 2

.(Rorschach, 1981) 3

 :(ART) »Hô©dG IAGô≤dG QÉÑàNG -1
 ∑GQOE’G  ¢SÉ«≤e  :»gh  á«Yôa  ¢ù«jÉ≤e  á°ùªN  ≈∏Y  áYRƒe  Iô≤a  97  øe  ¢SÉ«≤ŸG  ¿ƒµàj
 äGóMh 3 øe ¿ƒµàjh »©ª°ùdG ∑GQOE’G ¢SÉ«≤e ,áLQO (38) IOôØe 38 øe ¿ƒµàjh »Jƒ°üdG
 ¿ƒµàjh º¡ØdG ¢SÉ«≤e ,äÉLQO (10) äGóMh 10 øe ¿ƒµàjh IôcGòdG ¢SÉ«≤eh ,äÉLQO (3)
 36 øe ¿ƒµàjh  AÉé¡dG  ¢SÉ«≤eh ,(äÉLQO 10) á∏Ä°SCG  10 É¡«∏Yh äGô≤ØdG  øe áYƒª› øe
 ≈∏Y π°üëj …òdG ò«ª∏àdGh ,ò«ª∏àdG ≈∏Y ¢SÉ«≤ŸG ≥«Ñ£àH ¢üMÉØdG Ωƒ≤j .áLQO (36) IóMh
 ≈∏Y  äÉLQO  ´ƒª›  ≈∏Y  π°üëj  hCG  Ék«FGôb  ô°ù©e  ¿ƒµj  áLQO  40  øe  πbCG  äÉLQO  ´ƒª›
 äGQÉÑàNG AGôLEG ” óbh ,Ék«FGôb ô°ù©e ¬fCÉH ∞æ°üj áLQO 16 øe πbCG »Jƒ°üdG ∑GQOE’G ¢SÉ«≤e

:¥ó°üdG -CG
:ÚªµëŸG ¥ó°U (1)

 IòJÉ°SCG øe ÚªµëŸG øe 10 ≈∏Y É¡°Vô©H ¿É«Ñà°S’G äGQÉÑ©d ÚªµëŸG ¥ó°U ÜÉ°ùM ”
 %80

.%90 ≈dEG
:»LQÉÿG ∂ëŸG ¥ó°U (2)

 ™HGôdG ∞°üdÉH áÑdÉWh ÖdÉW (50) øe áfƒµe á«YÓ£à°SG áæ«Y ≈∏Y ¥ó°üdG ÜÉ°ùM ”
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ÜÉjO AÉª°SCG .O »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWCÓd á«Ø«XƒdG äÉ«eÉæjódG

 äGôjó≤J ƒgh »LQÉN ∂fi ΩGóîà°SÉH ΩGƒYCG (10 9) ÚH Ée ºgQÉªYCG âMhGôJ ø‡ á«Hô©dG
.(0^01) iƒà°ùe óæY Ék«FÉ°üMEG ∫GO ƒgh (0^79

 :äÉÑãdG -Ü
:Test-Retest QÉÑàN’G IOÉYEG(1)

 ≠∏Hh .¿ÉYƒÑ°SCG  √Qób »æeR π°UÉØH ,(50 =¿) áæ«©dG ¢ùØf ≈∏Y áªFÉ≤dG ≥«Ñ£J IOÉYEG ”
.(0^01) iƒà°ùe óæY Ék«FÉ°üMEG ∫GO äÉÑK πeÉ©e ƒgh (0^879

 (0^797) ≠∏H óbh ÉØdCG πeÉ©e ΩGóîà°SÉH ¢SÉ«≤ŸG äÉÑK ÜÉ°ùM ” Éªc :ÉØdCG äÉÑK πeÉ©e(2)
.(0^01) iƒà°ùe óæY Ék«FÉ°üMEG ∫GO äÉÑK πeÉ©e ƒgh

:(áµ«∏e Öjô©Jh áªLôJ) “á©HGôdG IQƒ°üdG” á«æ«H OQƒØfÉà°S ¢SÉ«≤e-2
 15
 …ô°üÑdG OôéŸG ∫’óà°S’Gh »¶Ø∏dG ∫’óà°S’G : »g á°ù«FQ ä’É› 4
 á«d’óà°S’G IQó≤dG ≈∏Y ∫óJ á«∏c áÑcôe áLQO ≈£©J ióŸG IÒ°üb IôcGòdGh »ªµdG ∫’óà°S’Gh

(g)  
 á∏FÉ°ùdG äGQó≤dG ,Crystallized abilities IQƒ∏ÑàŸG äGQó≤dG :øe ¿ƒµàj ÊÉãdG iƒà°ùŸG ÉeCG
 Short term memory  ióŸG  Ò°üb  IôcGòdG  ,analytic ƀWKF� CDKNKVKGU  á«∏«∏ëàdG 
 ,»¶Ø∏dG ∫’óà°S’G (1) :ºgh Ék°ü«°üîJ ÌcCG ä’É› áKÓK øe ¿ƒµà«a ådÉãdG iƒà°ùŸG ÉeCG
 áLQO  øjô°û©H  ¢SÉ«≤ŸG  ÉfóÁh  ..…ô°üÑdG  OôéŸG  ∫’óà°S’G  (3)  ,»ªµdG  ∫’óà°S’G  (2)
 á«dÉ› äÉLQO 4h á«YôØdG äGQÉÑàNÓd ájQÉ«©e ájôªY áLQO 15 :»JB’Éc ºgh ájQÉ«©e ájôªY

 ≈∏Y  äÉLQódGh  ¢UƒëØŸG  äÉfÉ«H  π«é°ùàd  áHÉLEG  á°SGôc  ¢SÉ«≤ŸG  Öë°üj  Éªc  .¢SÉ«≤ª∏d

 ôjó≤J ¢ù«jÉ≤Ã ∂dP ‘ Ú©à°ùj ƒgh ¢SÉ«≤ŸG ≈∏Y ¢UƒëØŸG AGOCG ‘ IôKDƒŸG πeGƒ©dÉH á°UÉÿG
 øe ∫É≤àfÓd á°UôØdG ¢üMÉØ∏d í«àJ á«aô©e áëØ°U ≈dEG áaÉ°VE’ÉH òg,±Ó¨dG áëØ°U ‘ IOQGh

.(1998 ,áµ«∏e) ¢UƒëØŸG äGQóbh ¢üFÉ°üN ≈dEG ¢UƒëØŸG AGOCG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

:(Rorschach, 1981) (È◊G ™≤H) ñÉ°TQhQ QÉÑàNG-3

 ¿ƒ°Só«aGOh ôØHƒ∏c á≤jôW áãMÉÑdG â©ÑJG óbh .(1965) IOGôH h ,º«æZ É¡©°Vh »àdG ájô°üŸG
.É¡d á«Hô©dG RƒeôdG â∏ª©à°SGh ,ôjó≤àdG ‘ (1965)

:É¡à°ûbÉæeh á°SGQódG èFÉàf
ÉgÒ°ùØJh ∫hC’GG ¢VôØdG áë°U QÉÑàNG èFÉàf -1

 øjòdG  OGôaC’G  äÉLQO §°Sƒàe ÚH Ék«FÉ°üMEG  ádGO  ¥hôa óLƒJ  {  :≈∏Y ¢VôØdG  Gòg ¢üf

 IÒ°üb IôcGòdGh »ªµdG ∫’óà°S’Gh …ô°üÑdG OôéŸG ∫’óà°S’Gh »¶Ø∏dG ∫’óà°S’G ‘ á©HGôdG
.{ ÚjOÉ©dG ídÉ°üd ióŸG

 Iò«ª∏Jh kGò«ª∏J (14) øe áfƒµe áæ«Y QÉ«àNÉH áãMÉÑdG âeÉb ¢VôØdG Gòg áë°U øe ≥≤ëà∏d
 øe  ¿ƒfÉ©j  (7)  ,ΩGƒYCG  (10 9)  ÚH  Ée  ºgQÉªYCG  âMhGôJ  ø‡  »FGóàH’G  ™HGôdG  ∞°üdÉH
 çÉfEG 3) ™bGƒH »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j ’ (7)h ,(QƒcP 4h çÉfEG 3) ™bGƒH »FGô≤dG ô°ù©dG
 IQƒ°üdG{ á«æ«H OQƒØfÉà°S ¢SÉ«≤eh (ART) »Hô©dG IAGô≤dG QÉÑàNG ≥«Ñ£J ó©H ∂dPh (QƒcP 4h

1998 ,áµ«∏e) zá©HGôdG
 ¥hôØdG  ád’ód  (U)  áª«b  (1)  ∫hóL  í°Vƒjh  ,AÉcò∏d  áÑcôŸG  áLQódG  ‘  AÉjƒ°SC’Gh  »FGô≤dG
 å«M øe ,AÉjƒ°SC’Gh »FGô≤dG ô°ù©dG øe ÊÉ©J »àdG áYƒªéŸG OGôaCG äÉLQO ÖJQ »£°Sƒàe ÚH

.»æJh ¿Ée QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH ,AÉcò∏d áÑcôŸG áLQódG
(1) ∫hóL

 ô°ù©dG øe ÊÉ©J »àdG áYƒªéŸG OGôaCG äÉLQO ÖJQ »£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG ád’ód (U) áª«b
(14 = ¿ ) AÉcò∏d áÑcôŸG áLQódG ‘ AÉjƒ°SC’Gh (É«°ùµ∏°ùjódG) »FGô≤dG

 iƒà°ùe
ád’ódG U áª«b ÖJôdG ´ƒª›  §°Sƒàe

ÖJôdG Oó©dG ÉàYƒª›
áfQÉ≤ŸG Ò¨àŸG

ádGO ÒZ 0^519
48^50 6^93 7 ¿ƒ«°ùµ∏°ùjódG

AÉcò∏d áÑcôŸG áLQódG
56^50 8^07 7 ¿ƒjOÉ©dG

 áÑcôŸG  áLQódG  Ò¨àe ‘ ÚàYƒªéŸG  OGôaCG  ÚH ¥hôa OƒLh ΩóY (1) ∫hóL øe í°†àj
 »æeõdG  ôª©dG  §°Sƒàe  ÜÉ°ùM  ”  å«M  ,»æeõdG  ôª©dG  ‘  ¢ùfÉéàdG  »YhQ  Éªc  .AÉcò∏d
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ÜÉjO AÉª°SCG .O »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWCÓd á«Ø«XƒdG äÉ«eÉæjódG

 áYƒªéª∏d áæ°S 9^3 h É«°ùµ∏°ùjódG øe ÊÉ©J »àdG áYƒªéª∏d áæ°S 9^5 ¬fCG óLƒa ÚàYƒªéª∏d
.ádGO ÒZ ¥hôa É¡fCG í°†àjh ,ájOÉ©dG

 äÉLQO ÖJQ §°Sƒàe ÚH ¥hôØdG ád’O ≈∏Y ±ƒbƒ∏d Mann-Whitney »`æJh – ¿É`e QÉÑàNG
 »gh á©HGôdG IQƒ°üdG” á«æ«H OQƒØfÉà°S ¢SÉ«≤Ÿ ájQÉ«©ŸG ájôª©dG ä’ÉéŸG ‘ ÚàYƒªéŸG OGôaCG
 ”  ióŸG  IÒ°üb IôcGòdGh  »ªµdG  ∫’óà°S’Gh …ô°üÑdG  OôéŸG ∫’óà°S’Gh »¶Ø∏dG  ∫’óà°S’G

.(2) ∫hóL ‘ Éªc
(2) ∫hóL

øe ÊÉ©J »àdG áYƒªéŸG OGôaCG äÉLQO ÖJQ »£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG ád’ód (U) º«b 
ájQÉ«©ŸG ájôª©dG ä’ÉéŸG áLQO ‘ AÉjƒ°SC’Gh (É«°ùµ∏°ùjódG) »FGô≤dG ô°ù©dG

(14 = ¿ )“á©HGôdG IQƒ°üdG” á«æ«H OQƒØfÉà°S ¢SÉ«≤Ã á°UÉÿG
Ò¨àŸGÉàYƒª›

áfQÉ≤ŸGOó©dG §°Sƒàe
ÖJôdGÖJôdG ´ƒª›U áª«b iƒà°ùe

ád’ódG

»¶Ø∏dG ∫’óà°S’G
¿ƒ«°ùµ∏°ùjódG76^6446^50

0^776ádGO ÒZ
¿ƒjOÉ©dG78^3658^50

…ô°üÑdG OôéŸG ∫’óà°S’G
¿ƒ«°ùµ∏°ùjódG75^9341^50

1^428ádGO ÒZ
¿ƒjOÉ©dG79^0763^50

»ªµdG ∫’óà°S’G
¿ƒ«°ùµ∏°ùjódG77^2150^50

0^261ádGO ÒZ
¿ƒjOÉ©dG77^7954^50

ióŸG IÒ°üb IôcGòdG
¿ƒ«°ùµ∏°ùjódG77^1450

0^320ádGO ÒZ
¿ƒjOÉ©dG77^8655

2) ∫hóL øe í°†àj
 ájQÉ«©ŸG  ájôª©dG  ä’ÉéŸG  áLQO ‘ AÉjƒ°SC’Gh  »FGô≤dG  ô°ù©dG  øe ÊÉ©J  »àdG  áYƒªéŸG  OGôaCG

 á«¶Ø∏dG ¢ù«jÉ≤ŸG ÚH ádGO ¥hôa OƒLh ΩóY äócCG »àdG (Clercq-Quaegebeur et al., 2010)

 .WISC-IV á©HGôdG IQƒ°üdG ∫ÉØWC’G AÉcòd ô∏°ùch ¢SÉ«≤e ΩGóîà°SÉH á«FGOC’Gh
 º¶©e ¿C’  á«cGQOEG  áÑgƒe É¡fCG  ≈∏Y É«°ùµ∏°ùjódG  ≈dEG  ô¶ædG  Aƒ°V ‘ ∂dP  Ò°ùØJ  øµÁh
 OÉ©HC’G  Oó©àeh  …ô°üH  πµ°ûHh  »¡jóH  πµ°ûH  ¿hôµØj  É«°ùµ∏°ùjódG  øe  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  OGôaC’G
 ÉeóæYh  √Éæ©eh  õeôdG  ÚH  §∏ÿG  áé«àf  Ék«JGP  ô¡¶J  á«FÉ‰  ádÉM  É«°ùµ∏°ùjódG  ¿EÉa  ‹ÉàdÉHh
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

.(Davis & Braun, 1997) πeÉµàe »°ùµ∏°ùjO ≈dEG º∏©àŸG ∫ƒ– ôªà°ùJ
 »Ñ°üY ÜGô£°VG (É«°ùµ∏°ùjódG) »FGô≤dG ô°ù©dG ¿CG Aƒ°V ‘ áé«àædG √òg Ò°ùØJ øµÁ Éªc

a neurological disorder

.(<GHſTQ���'FGP������) á«∏YÉØH á¨∏dG IQGOEG
 øjQOÉb »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG OGôaC’G ¿CG Aƒ°V ‘ áé«àædG √òg Ò°ùØJ øµÁ Éªc
 Glazzard,)  OÉ©HC’G  IOó©àe  ¬à©«ÑWh  AÉcòdG  øY  º¡jód  IOóëŸG  º∏©àdG  áHƒ©°U  π°üa  ≈∏Y

.(2010

ÉgÒ°ùØJh ÊÉãdG ¢VôØdG áë°U QÉÑàNG èFÉàf -2
 ä’’ódG øY ∞°ûµdG ‘ ñÉ°TQhôdG QÉÑàNG ΩGóîà°SG øµÁ{ ¬fCG ≈∏Y ÊÉãdG ¢VôØdG ¢üæj

.z»FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWCÓd Iõ«ªŸG ÉfC’G ∞FÉXhh á«µ«æ«∏µdG
:»∏j ÉÃ áãMÉÑdG âeÉb ¢VôØdG Gòg øe ≥≤ëà∏dh

 ” 1
 ,Úà°ù∏L  ≈∏Y  AÉ≤∏dG  ¿Éch  çÓãdG

 ≥«Ñ£J É¡«a  ïjQÉJ
 .ñÉ°TQhôdG QÉÑàNG äÉbÉ£H

 ≈∏Y  ±ô©à∏d  ádÉM  πc  ∫ƒcƒJhôH  Ò°ùØJh 2
 º¡jód  ÉfC’G  ∞FÉXhh  IAGô≤dG  äÉHƒ©°U  øe  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ∫ÉØWCÓd  á«Ø«XƒdG  äÉ«eÉæjódG

.É¡eóîà°ùJ »àdG ´ÉaódG äÉeõ«fÉµ«eh

:√Ò°ùØJh ÊÉãdG ¢VôØdG èFÉàf »∏j Éª«ah
:»∏µ°ûdG ôjó≤àdG ≈∏Y óªà©J èFÉàf :k’hCG

:Reaction Time ™LôdG øeR -1
 ôcP  Éªc  á«fÉK  20 15  øe  ’
 20 21^6  øeR §°Sƒàe ≠∏H å«M ,ñÉ°TQhQ

15^6 ≠∏Hh (á«fÉK
 äÉbÉ£Ñ∏d »cGQOE’G º¡ØdG ¿CG ≈dEGh ,á∏eÉ°T á«ægP á«LÉàfEG ábÉW OƒLh ≈dEG ™Lôj ób ∂dP ¿EÉa
 ™e ∂dP ≥«bOh OÉM
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ÜÉjO AÉª°SCG .O »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWCÓd á«Ø«XƒdG äÉ«eÉæjódG

∂dòch (Bonifacci & Snowling, 2008) èædƒæ°Sh »°SÉØ«fƒH á°SGQO
 É«°ùµ∏°ùjódG  ¿CG  GhóLh  øjòdG  (Clercq-Quaegebeur et al., 2010)  øjôNBGh  ôjÈ«Lƒc
 çÓãdG  ¥É«°S ‘ ô¡¶J ¿CG øµÁ

60)h áãdÉãdGh á«fÉãdG 50) ™LQ øeR ÈcCG ÚH ä’ÉM
 ( ¿GƒK 4 5) ™LQ øeR πbCGh

 ´ÉØJQG Ék°†jCG ∂dP ócDƒjh ,áHô£°†e ôYÉ°ûeh ≥∏bh ôJƒJ øe É¡ÑMÉ°üj Éeh á«HÉ°ü©dG äÉª°ùdG
 ‘ Éªc á«fƒ∏dG  äÉbÉ£ÑdG  øY á«fƒdÓdG äÉbÉ£Ñ∏d  áÑ°ùædÉH  ™LôdG øeR

 øY (á«fÉK 25) áfƒ∏ŸG äÉbÉ£Ñ∏d áÑ°ùædÉH ™LôdG
 ÒµØàdG ™e á«dÉ©Øf’G IQÉKE’G πNGóJ ∫ÉªàMG ≈dEG Ò°ûj …òdGh (á«fÉK 9^4) áfƒ∏ŸG ÒZ

.IAGô≤dG ≈∏Y IQó≤dG ≈∏Y ™Ñ£dÉH ∂dP ôKDƒjh ádÉë∏d á«dÉ©Øf’G á«ªgC’G äGP á°UÉN πcÉ°ûŸG
 :¿ÉµŸG äGôjó≤J -2

 ¢ùµ©jh ,%66^6 É¡àÑ°ùf ¿CG …CG (6) ÉgOóY ¿CG ó‚ ∑ äÉHÉéà°SG ´ƒfh OóY ≈dEG ô¶ædG óæYh
 IQó≤dG hCG …ô¶ædG AÉcòdG ´ÉØJQG ≈dEG Ò°ûj Éªc π«°UÉØàdG ÚH §HôdGh º«¶æàdG ≈∏Y IQó≤dG ∂dP
 …ODƒj …òdG ó≤ædG ≈dEG  Ò°ûj ( `c) áHÉéà°SG OƒLh ¿CG  Éªc .zñÉ°TQhQ{ ∫ƒ≤j Éªc ójôéàdG ≈∏Y
 π«£©J ≈dEG …ODƒj …òdG ó≤ædG IóM ≈∏Y ∫ój óbh Ö°SÉæe ÒZ ¬fCG ø¶j Ée ±òM ≈dEG ¢UƒëØŸÉH
 ô°ùØjh ÊÉ«©dÉH ΩÉªàg’G ≈dEG (%33^3

 AÉcò∏d »∏ªY ≥«Ñ£J ¬fCG ≈∏Y ∂dP
 ó«cCÉJh É¡dÓ≤à°SÉH ®ÉØàMÓd ádhÉëªc øµdh §≤a á°VQÉ©ŸG πLCG øe ¢ù«d OÉæ©dG ≈dEG áYõædG

.ÉfC’G Iƒb ≈dEG Ò°ûJ ób É¡fCG Éªc É¡àjOôah É¡JGP
:ácô◊G ôjó≤J -3

 »Mƒj É‡ ì äÉHÉéà°SG OóY ¢VÉØîfG
 ,áeóîà°ùe ÒZ áæeÉµdG á«∏©ØdG ábÉ£dG ¿CG ≈∏Y ∫óJ á«aÉ°VE’G ì áHÉéà°SG OƒLh øµdh ádOÉÑàŸG

 (ì ì) ôjó≤J »Mƒjh .âÑµdG π©ØH ÉÃQ
 ì ì äÉHÉéà°SG ¿CG ’EG É¡∏Ñ≤J hCG É¡ª¡a hCG äÉYÉaóf’G √ò¡H QÉ°üÑà°S’G øe Ó«∏b GQób É¡jód ¿CGh
 √ò¡d  πé°S ‘ á«aÉ°VE’G çÓãdG
  .É¡∏Ñ≤J hCG É¡ª¡a hCG äÉYÉaóf’G √ò¡H

 ‹ÉàdÉHh  É¡«∏Y  Iô£«°ùdG  OôØdG
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

  √ò¡H »Yh ≈∏Y ¬fCGh ¬JGP Oó¡J
 »MƒJ øµdh á«°SÉ°SCG Æ ì äÉHÉéà°SG 
 äÉHÉéà°S’G √òg Qƒ¡X ádƒ¡°S ∫óJh ,øjójó°T ´Gô°Uh ôJƒJ  OƒLƒH á«aÉ°VE’G  Æ ì äÉHÉéà°SG

∞°ûµJ Éªc ¿CÉ°ûdG Gòg ‘ É¡°†bÉæJ øY á«aÉ°VEG áØ°üH
 ≈∏Y ∫óJ á«aÉ°VE’G ì áHÉéà°SG OƒLh ¿CG  Éªc .IOó¡e á«Ä«H iƒb ™e πeÉ©à∏d ájƒà∏e ä’hÉëÃ
 ≈dEG ì ì äÉHÉéà°SG ôJGƒJ Ò°ûjh .âÑµdG π©ØH ÉÃQ ,áeóîà°ùe ÒZ áæeÉµdG á«∏©ØdG ábÉ£dG ¿CG

äÉgÉŒ’G ôJGƒJ
:π«∏¶àdG äGôjó≤J -4

 á«°üî°ûdG  á≤«ª©dG  á«fGóLƒdG  äÉLÉ«àM’G  øY  ∞°ûµj  π«∏¶àdG  äÉHÉéà°S’  ΩÉàdG  ÜÉ«¨dG
 øµdh º¡jód QÉ°üÑà°S’G iód

 .á«aÉ°VE’G ™e ¢T áHÉéà°SG ∂dP ócDƒjh √õjõ©J øµÁ
:¿ƒ∏dG äGôjó≤J -5

¢T)  áHÉéà°SG  OƒLh  áãMÉÑdG  â¶M’
 áeÉbEG ¿ƒ©«£à°ùj º¡fCGh ,∞bƒª∏d á«dÉ©Øf’G ÖdÉ£ª∏d áÑ°SÉæe á≤jô£H áHÉéà°S’G ≈∏Y IQó≤dG
 É‡ Oóëªc ¿ƒ∏dG äÉHÉéà°SG øe π«∏b OóY óLƒj áeÉY áØ°üH øµdh øjôNB’G ™e á°ù∏°S äÉbÓY
 πé°S ‘ »LQÉÿG ⁄É©dG ≈∏Y ∫ÉÑbE’G ΩóYh á«°üî°ûdG 
 ¿ƒ∏dG ÖæŒ ≈dhC’G 
 ‘ ôªMC’G ¿ƒ∏dG ÖæŒ ‘h áãdÉãdG ábÉ£Ñ∏d áHÉéà°S’G ‘ áfƒ∏ŸG AGõLC’G ÖæŒ ‘ ∂dP ô¡¶jh
 ¿ƒ∏dG  QÉ°ùØà°S’G  ‘ ôcòj ⁄h Iô°TÉ©dG  ábÉ£Ñ∏d  ¿GƒdC’G  ΩGóîà°SG  ΩóY ‘h á©°SÉàdG  ábÉ£ÑdG
 á∏LDƒeh áëjô°U ÒZ âfÉc ¿EGh ¿ƒ∏dG áeó°U »¡a á«fÉãdG IôgÉ¶dG ÉeCG .πµ°ûdÉH ≈ØàcGh Oóëªc
 ∫ƒWCG  ºK  (á«fÉK  45) áãdÉãdGh  (á«fÉK  12) á«fÉãdG  ábÉ£ÑdG  ≈∏Y ™LôdG  øeR  ‘ äô¡X å«M

¿CG ≈dEG ¿ÉJôgÉ¶dG ¿ÉJÉg Ò°ûJh .á©HÉ°ùdG ábÉ£ÑdG ≈∏Y ™LQ øeR
 ≈dEG Ò°ûJ Éªc ,∞bƒª∏d áÑ°SÉæŸG áHÉéà°S’ÉH ΩÉ«≤dG ™«£à°ùJ ’ É¡fCG ’EG á«dÉ©Øf’G IQÉKE’G OƒLƒH
 øY

 ∂dP ¿EÉa ôNBG ÖfÉL øeh ,ÖfÉL øe Gòg øjôNB’G

:á«LQÉÿGh á«∏NGódG QOÉ°üŸÉH á∏°üàŸG Ö°ùædG -6
 »àdG ájƒ≤dG äGôJƒàdG ¿CG ≈dEG Ò°ûj É‡ ì 1^5 øe ÌcCG Æ ì + ì ì ¿CG ≈dEG èFÉàædG äQÉ°TCG
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ÜÉjO AÉª°SCG .O »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWCÓd á«Ø«XƒdG äÉ«eÉæjódG

 ΩGóîà°SÉH º¡d íª°ùJ ’ á≤jô£H ¿ƒµJ 
.3 øe πbCG âfÉc ì äÉHÉéà°SG ¿CG á¶MÓe ™e ,IAÉæH á≤jô£H á«∏NGódG QOÉ°üŸG

:áÄ«Ñ∏d á«dÉ©Øf’G áHÉéà°S’G ≈∏Y IQó≤dÉH á≤∏©àŸG Ö°ùædG -7
 áHÉéà°S’G  ≈∏Y  IQó≤dG  ∞©°V  ≈∏Y  ∫ój  ∂dP  ¿EÉa  áKÓK  øe  πbCG  (∫)  ´ƒª›  ¿C’  Gô¶f
 IÎØdG ‘ áfƒ∏ŸG äÉbÉ£Ñ∏d äÉHÉéà°S’G §°Sƒàe (Silvaa (2011 óLh øµdh ; á«Ä«ÑdG äGôKDƒª∏d
 ¥ÉãÑfG ≈dEG ∂dP ™Lôjh º¡∏µ°T IOƒL ∂dòch ¢†Øîæj áæ°S 11 ≈dEG äGƒæ°S 6 h 5 øe ájôª©dG
 …òdG  OGó©à°S’G  √óæY ¿ƒµj  ’ πØ£dG  ¿EÉa  ,Êƒ∏dG  ÒãŸG  Ió°ûd  Gô¶fh  ,»≤£æŸG  ÒµØàdG  ƒ‰h

.™bGƒdG ‘ ºg Éªc ´ƒ°VƒŸGh ¿ƒ∏dG èeój ¿CÉH ¬d íª°ùj
:»LQÉÿG AÉëàf’Gh »∏NGódG AÉëàf’G ÚH ¿GõJ’ÉH á≤∏©àŸG Ö°ùædG -8

 øe ≈dEG èFÉàædG äQÉ°TCG
 ¿Ghó©dGh ôNB’ÉH ÉfC’G ábÓY ∞©°V ≈dEG ∂dP Ò°ûjh (CGCG+®+ ® ¢T) ÈcC’G ( Æ ì+ ì ì) áÑ°ùf
 ΩÓ°ùà°S’G  ≈dEG  Ò°ûj  ∂dòch »∏NGódG  AÉëàf’G  ≈dEG  √ÉŒ’Gh ¬æe QƒØædG  ≈dEG  …ODƒj  É‡ ¬«∏Y

 øµdh  äÓµ°ûŸG  ¬¡LGƒe  óæY  ÜÉë°ùf’Gh
 (ì) ÚH ábÓ©dG ‘ §≤a »LQÉÿG AÉëàf’G ô¡X »LQÉÿG AÉëàf’Gh »∏NGódG AÉëàf’G ÚH
 áÑ°ùf  ‘ §«°ùH  πµ°ûH  »LQÉÿG AÉëàf’G  Ék°†jCG  ô¡X Éªc (1^5 :  ôØ°U) ƒgh  (∫) ´ƒª›h
 Éæd ¢ùµ©j É‡ (%36^4  IÒNC’G çÓãdG äÉbÉ£ÑdG ‘ äÉHÉéà°S’G
 ‹ÉàdÉHh ,áÄ«ÑdG  ∫ƒ≤j Éªc
 ≈∏Y IQOÉbh áÄ«ÑdG ™e ≥aGƒàJ ¿CG  øµÁ

 .Ée óM ≈dEG ™bGƒdG ™e »°üî°ûdG ≥aGƒàdG
 á≤«ªY á«fGóLh äÉLÉ«àMG øY èFÉàædG äôØ°SCG :áÑëŸG 9
.∫Ó¶dG ÜÉ«Z ‘

:(äÉHÉéà°S’G OóY) ìƒª£dGh »∏≤©dG ΩÉªàg’ÉH á≤∏©àŸG Ö°ùædG -10
 ∞©°†H »Mƒj É‡ πbCÉa áHÉéà°SG 11
 øe  É  øeh  .ä’Éë∏d  á«LÉàfE’G  IQó≤dG
 ‘ â«£YCG É¡fCG ƒd »∏µdG ´ƒªéŸG ™aôJ ¿CG øµªŸG øe ¿Éc AÉ°ü≤à°S’G á∏Môe ‘ äÉHÉéà°S’G
 ≈∏Y ¿ƒµJ ’ »àdGh ¢UƒëØŸG á«°üî°T ‘ áæeÉµdG ô°UÉæ©dG øe ÉkYƒf Gòg πãÁh ,»YGóàdG á∏Môe

.ô°TÉÑe πµ°ûHh Ék«FÉ≤∏J πª©∏d OGó©à°SG
 AGõLC’G + ájô°ûÑdG AGõLC’G) :(á«fGƒ«◊G äÉHÉéà°S’G + ájô°ûÑdG äÉHÉéà°S’G) áÑ°ùf -11
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 ≈dEG Ò°ûj É‡ ÊÉãdG ô£°ûdG øY áÑ°ùædG øe ∫hC’G ô£°ûdG Èc ≈dEG èFÉàædG äQÉ°TCG 
.ó≤ædG ≈dEG π«ŸG ΩóY

:π«∏¶àdG – ¿ƒ∏dG áHÉéà°SG -12
 É‡ ∫Ó¶∏d áHÉéà°S’G øY Ée óM ≈dEG
 º¡«∏Y  IQób ≈dEG Ò°ûj

 .ÉkfÉ«MCG

  iƒàëŸG ≈∏Y óªà©J èFÉàf :É k«fÉK
¿CG ≈dEG  Ò°û«a äÉHÉéà°S’G iƒàfi π«∏– øY ÉeCG

 OƒLh ≈∏Y ∫ój É‡ §≤a á«fGƒ«M äÉHÉéà°SG ≈∏Y õ«cÎdGh iƒàëŸG ´ƒæJ Ωó©d ∂dPh ≥aGƒàdG
 á«fGhó©dG  Ék°†jCGh  á«∏cGƒàdGh  
 ôeóe …ƒb AõLh ,(QÉa ,ÖfGQCG) ∞FÉN ∞«©°V 

.(äƒÑµæY ,ô‰)
 »∏≤Y OÉªàYG øYh , Éªc
 …ô°ûÑdG iƒàëŸG øe ΩÉàdG Égƒ∏N í°Vƒj Éªc á«∏≤©dG áØ«XƒdG RÉ«àeG »¨∏j ’ ¬æµdh øjôNB’G ≈∏Y
 ôJGƒJ ÉeCG ,º¡©e π°UGƒàdGh øjôNB’ÉH ΩÉªàg’G ≈∏Y IQó≤∏d ¿Gó≤a øY á«fÉãdGh ≈dhC’G 

 .Úµà°ùŸG ´ƒædG Ò°ûjh á≤FÉa á«ægP
 ’ »°ùµ∏°ùjódG OôØdG ¿ƒc ¿EG  ,äÉbÉ£ÑdG º¶©e π«∏– øe ôJƒàdGh ≥∏≤dG áãMÉÑdG â¶M’ Éªc
 á«YÉaO  á«°†jƒ©J  kGOƒ¡L  ∫òÑjh  øjôNB’Gh  ¬°ùØf  øY  ÜGÎZ’Gh  …õÿÉH  ô©°ûj  ¬∏©éj  ±ô©j

∞bƒŸG  øY  Ékó«©H  ¢Uƒµæ∏d  ádhÉfi  ‘  ∂dPh  §Ñ°†dGh  ºµëàdG  πLCG  øe
.´ÉaódG Gòg áeóÿ áaô©ŸG ΩóY »°ùµ∏°ùjódG

øY ÉeCG
πX ‘ Ék«©«ÑW ∂dP hóÑj óbh á°SOÉ°ùdG ábÉ£Ñ∏d

 ,RGõÄª°T’G) Ohó°ùdG ¬«a ≈æÑJ
 áKGQƒdÉH  É«FõL âÑãeh Éjƒ°†Y Oófi ƒªædG  Gògh (á«bÓNC’Gh  É«∏©dG  πãŸG  ÖdÉ£eh ,πéÿGh
 ,ójhôa ‘ ’EG á«HÎdG QhO ≈∏éàj ’h
 øY ≥ãÑæŸG Qƒ°üàdG ádGREG ¢ù«d Éæg âÑµ∏d »°SÉ°SC’G QhódG ¿EÉa É«°ùµ∏°ùjódG ádÉM ‘h ,(1963
 iƒb π«µ°ûJh º«¶æàdG ‘ QGôªà°S’Gh »YGhÓdG Qƒ°üàdG ádÉM ‘ √DhÉ≤HEG øµdh ,…õjô¨dG ™aGódG
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ÜÉjO AÉª°SCG .O »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWCÓd á«Ø«XƒdG äÉ«eÉæjódG

 ∫GóHEG  ‘ ∂dP  ô¡¶j  h  ,(2002 ,Òª°S)  IójóL §HGhQ  ó≤Yh á«°†aQ
.¬aòM hCG ôNBG ¿Éµe ≈dEG ¬fÉµe øe ™£≤e hCG ±ôM π≤f hCG ±ôM ÒNCÉJ

 kÓ«∏– É¡∏«∏–h »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG çÓãdG ä’Éë∏d ≥HÉ°ùdG ¢Vô©dG ∫ÓN øe
:»JB’G ‘ º¡d Iõ«ªŸG á«µ«æ«∏µdG ä’’ódG ¢ü∏îà°ùf ¿CG ÉææµÁ Ék«Ø«ch Ék«ªc

1
 OÉµJ  Éªc  .´ƒ°VƒŸÉH  á›óà°ùŸG  äÉbÓ©dG  ÜGô£°VGh  á«aÉ≤ãdG  º¡bÉaBG  ‘  ≥«°V  ™e  øjôNB’G

ô°üà≤J
 ájõjô¨dG äÉ©aó∏d á«∏NGódG QOÉ°üŸG øe IOÉaE’G ≈∏Y ÉfC’G IQób ≈∏Y ∫ój áæcÉ°S ÒZ á©≤H ≈∏Y
 ‘  ô≤à°ùeh  âHÉK  QhO  PÉîJG  ‘h  ÉfC’G  áeóN  ‘  íÑ°üàd  É¡©jƒ£Jh  Égôjƒ£J  ™e  äÓ««îàdGh
 É‡ IôµÑŸG äÉYƒ°VƒŸÉH á›óà°ùŸG äÉbÓ©dG á©«Ñ£H §ÑJôj …òdGh ôNB’ÉH á«dÉ©Øf’G ábÓ©dG
 ≈∏Y ∫ój Gògh É¡∏c áÄ«°S hCG É¡∏c Ió«L É¡fCG ÉeEG ; ¢SÉ°SCG ≈∏Y É¡©e πeÉ©àdGh Égô£°T ≈dEG …ODƒj
 QÉ≤àa’Gh á«Ø«dCÉàdG áØ«XƒdG ÜGô£°VG ≈dEG (ì) ¢VÉØîfG Ò°ûj Éªc .QÉ£°ûf’G á∏«M ΩGóîà°SG

 ájó≤ædG  IQó≤dG  ∞©°Vh  á«∏≤©dG  áfhôŸG  ≈dEG
 ≈dEG  ¿hô≤àØj IAGô≤dG  äÉHƒ©°U øe ¿ƒfÉ©j øjòdG OGôaC’G ¿CG  ócCG  iòdG  (Madigan, 2007)

 º¡fCG ≈∏Y º¡fGôbCG hCG Ú°SQóŸG øe º¡d á«YÉªàL’G Iô¶ædG ÖÑ°ùH óbÉædG ÒµØàdG ≈∏Y IQó≤dG
.ìÉéædG ≈∏Y øjQOÉb ÒZh A§ÑdG hCG AÉÑ¨dÉH ¿ƒª°ùàj

 ìhGÎj …òdG  …OÉ©dG  ¢üî°û∏d  »©«Ñ£dG  2
 IQó≤dG ∞©°†H ∂dP ô n°ùØojh 10^0 å«M ,áHÉéà°SG 45 : 20 øe
(Butler,1995) ô∏àH á°SGQO ™e ∂dP ≥Øàjh ,á«ª«¶æàdG á«cGQOE’G äÉ«∏ª©dG OƒªLh á«LÉàfE’G
 Úª∏©àe º¡∏©Œ »àdG äGQÉ¡ŸG ≈dEG ¿hô≤æØj É«°ùµ∏°ùjódG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG OGôaC’G ¿CG ócCG …òdG
 á«dÉ©Øf’G äÉæë°ûdG ‘ ¢ü≤f ≈dEG äÉHÉéà°SÓd »∏µdG ´ƒªéŸG ¢ü≤f Ò°ûj Éªc .Ék«JGP Úª¶æe
 √ÉfÉ©e ≈dEG …ODƒj É‡ ¬©e πeÉ©àdG øY ±hõY ‹ÉàdÉHh ,»LQÉÿG ⁄É©dÉH ábÓ©dG ‘ Iôªãà°ùŸG

.ÜÉÄàc’G øe Iójó°T
 whole Responses 3
 Akhavan, Ali &)  
 πÑb á«∏µdG IQƒ°üdG ájDhQ ≈dEG  π«Á »°ùµ∏°ùjódG OôØdG ¿CG ócDƒJ »àdG (Mohammadi, 2009

 .π«°UÉØàdG ≈dEG ∫ƒ°UƒdG ºgóæY Ö©°üdG øeh AGõLC’G º¡a
4
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 »àdGh á«FGóH ÌcC’Gh Éké°†f πbC’G äÉYÉaódG á∏b hCG …õjô¨dG ´ÉÑ°TE’G áÑ∏Z ≈∏Y ∂dP ∫ójh (ì
 »àdG  É‡ ,ÉkjQƒa ÉkYÉÑ°TEG Ö∏£àJ

.É«°ùµ∏°ùjódG øe ÊÉ©J
5

≈∏Y ∂dP ∫ójh
ΩóY

 ΩóYh ôNB’ÉH Qƒ©°ûdG 6
 Éªc  ,´ÉÑ°TE’G  AÉLQEG  ¿hO  ájõjô¨dG  Iƒ≤dGh  ™aGhó∏d  ô°TÉÑŸG  ≠jôØàdGh  ¬©e  ÊGóLƒdG  ºZÉæàdG
 äGòdG ∫ƒM õcô“h ÊGóLh ∞c øYh É¡FÉ¨dEG ádhÉfih ä’É©ØfÓd ójó°ûdG âÑµdG øY ∞°ûµj

.øjôNB’G ‘ á≤ãdG ΩóYh
 AÉëàf’G ≈dEG √ÉŒE’Gh ¬æe QƒØædG ≈dEG 7
 É°TƒJh  ÎjQ  á°SGQO  ™e  ∂dP  ≥Øàjh  äÓµ°ûŸG  ¬¡LGƒe  óæY ÜÉë°ùf’Gh  ΩÓ°ùà°S’Gh  »∏NGódG
 º¡jód É«°ùµ∏°ùjódG …hP OGôaC’G ¿CG GhóLh øjòdG (Reiter, Tucha, & Lange, 2005) „’h
 »Ñ°ùædG »°üî°ûdG ≥aGƒàdG ≈∏Y Ék°†jCG IQó≤dG º¡jód º¡æµdh ,äÓµ°ûŸG πM ≈∏Y áØ«©°V IQób

 .™bGƒdG ™e
 ∞°ûµdG ‘ ñÉ°TQhôdG QÉÑàNG ΩGóîà°SG øµª«a ; »µ«æ«∏µdG ¢VôØdG áë°U ≥Ñ°S É‡ Éæd í°†àj
 »àdG äÉ°SGQódG øe ójó©dG ™e á°SGQódG √òg ≥ØàJh É«°ùµ∏°ùjó∏d Iõ«ªŸG á«µ«æ«∏µdG ä’’ódG øY
 áLôîà°ùeh  á∏Nóà°ùe  äÉª°S  øe  ¿ƒfÉ©j  É«°ùµ∏°ùjódG  øe  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ∫ÉØWC’G  ¿CG  äócCG
 áæ«©dG  ¿CG  äócCG  å«M (Willcutt & Pennington, 2000)  ¿ƒàéææ«Hh  âµ∏jh  á°SGQO  πãe

πNóà°ùŸG ∑ƒ∏°ùdG øe á©ØJôe ä’ó©e øe ÊÉ©J IAGô≤dG äÓµ°ûe øe ÊÉ©J »àdG
 ¿CG  GhóLh å«M  (Smart, Sanson, & Prior, 1996)  QƒjôHh  ¿ƒ°ùfÉ°Sh  äQÉª°S  á°SGQOh
 .¬æe ¿ƒfÉ©j  ’ øjòdG  OGôaC’G  øY Ék≤∏bh ÉkaƒN ÌcCG  »FGô≤dG  ô°ù©dG  øe ¿ƒfÉ©j  øjòdG  OGôaC’G
 ¿hô¡¶j É«°ùµ∏°ùjódG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ò«eÓàdG ¿CG (Humphrey, 2002) …ôØeƒg óLh óbh
 ó«cƒàdGh IóYÉ°ùŸG ÉkªFGO ¿ƒÑ∏£jh á£ZÉ°†dG ∞bGƒŸG ¿ƒÑæéàjh OOÎdGh πéÿÉH º°ùàJ äÉ«cƒ∏°S

.É«°ùµ∏°ùjódG øe ¿ƒfÉ©j ’ øjòdG ò«eÓàdG øY
 É«°ùµ∏°ùjódG IÈN ¿CG (Humphrey & Mullins, 2002a) ¢ùæ∏«eh …ôØeƒg QÉ°TCG Éªc
 É«°ùµ∏°ùjódG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ò«eÓàdG ¿CG GhóLhh äGòdG ôjó≤Jh Ωƒ¡Øe ≈∏Y »Ñ∏°S ÒKCÉJ É¡d
 ájô¶f ô°ùØj  Ée  Gòg ,á«∏NGO πeGƒY øe ’óH á«LQÉN πeGƒY ≈dEG  º¡MÉ‚ hõY ≈dEG  ¿ƒ∏«Á
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ÜÉjO AÉª°SCG .O »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWCÓd á«Ø«XƒdG äÉ«eÉæjódG

 ¿ƒfÉ©j øjòdG ò«eÓàdG ¿CG á°SGQódG äócCG óbh ,learned helplessness‘ “º∏©àŸG  õé©dG”
 ; º¡FÉcP ≈dEG ÉghõY øe ’óH ¢SQóŸG IOƒL πãe πeGƒY ≈dEG º¡MÉ‚ ¿hõ©j É«°ùµ∏°ùjódG øe
 ºµëàdG øµÁ Ée Å°T ¬fCG ≈∏Y ìÉéædG ¿ƒcQój ’h ìÉéædG øY ádhDƒ°ùŸG »g á«LQÉÿG πeGƒ©dÉa
 §Ñ°†dG ≈∏Y áØ«©°V IQób º¡jód É«°ùµ∏°ùjódG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG OGôaC’G ¿CG ≈∏Y ∂dP ∫ójh ,¬«a
 ºµëàdG ≈∏Y IQó≤dG Ωó©H ¿hô©°ûj º¡fEG ,poor internal locus of control ºµëà∏d »∏NGódG
 ¿EÉa  ¢†«≤ædG  ≈∏Yh  ,áªFÓŸG  Ωó©H  »∏NGódG  º¡cGQOEG  ÖÑ°ùH  º∏©àdÉH  ¬àbÓY  ‘  º¡MÉ‚  ‘
 ¢ü≤f πãe π°ûØdG á«dhDƒ°ùe á«∏NGódG πeGƒ©dG ¿ƒ∏ nªëj É«°ùµ∏°ùjódG øe ¿ƒfÉ©j ’ øjòdG OGôaC’G
 º¡jód äGòdG Ωƒ¡Øe ¿ƒªëj ‹ÉàdÉHh ,IQó≤dG ¢ü≤æd ¢ù«dh ´ƒ°VƒŸÉH ΩÉªàg’G ¢ü≤f hCG Oƒ¡éŸG
 »∏NGódG §Ñ°†dG ≈∏Y ájƒb IQób º¡jód É«°ùµ∏°ùjódG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG OGôaC’G ¿CG ≈dEG Ò°ûj É‡

 .strong locus of control ºµëà∏d
 øjòdG  ò«eÓàdG  ¿CG  (Burden & Burdett, 2005)  äOÒHh ¿OÒH óLh ¢†«≤ædG  ≈∏Yh
 …ƒb  ¢SÉ°ùMEG  º¡jódh  º∏©àdG  √ÉŒ  á©ØJôe  á«HÉéjEG  äÉgÉŒEG  º¡jód  É«°ùµ∏°ùjódG  øe  ¿ƒfÉ©j
 ≈∏Y  IQó≤dÉH  ¿hô©°ûj  ÚcQÉ°ûŸG  ¿CG  á°SGQódG  äóLh  Éªc  ºgôFÉ°üe  ‘  ¿ƒªµëàj  º¡fƒµH
 º¡jód  ¢ù«d  ÚcQÉ°ûŸG  ¿EÉa  ‹ÉàdÉHh  ,º¡JÉMƒªW  ≥«≤–  ≈∏Y  IQó≤dÉHh  º¡ª∏©J  ‘  ºµëàdG

 .º∏©àŸG õé©dÉH á∏Nóà°ùe ôYÉ°ûe
 É«°ùµ∏°ùjódG  øe  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  OGôaC’G  ¿CG  ócCG  ó≤a  (Glazzard, 2010)  OQGPÓL  ÉeCG
 ≈∏Y ò«eÓàdG Ö≤∏dG Gòg óYÉ°S ó≤a ,Ö≤∏dG ¢ü«î°ûJh á«µ∏e ≈dEG ∂dP ¿hõ©jh á«dÉY á≤K º¡jód
 ôjó≤Jh äGòdG Ωƒ¡Øeh á≤ãdG  AÉæH  ƒëf ∫ƒ– á£≤f  ¢ü«î°ûàdG  ¿Éc å«M ; º¡JÉHƒ©°U Ò°ùØJ
 øe ∫ÉØWC’G ™æŸ ∂dPh 

 .Ö°ùàµŸG hCG º∏©àŸG õé©dG ôjƒ£J
≈∏Y  ôKDƒj  kÉ«°ùØf  kÉ«Ñ°üY  kÉHGô£°VG  ∑Éæg  ¿CG  áãMÉÑdG  iôJ  ≥Ñ°S  É‡

 õ««ªàdGh AGƒàMGh º«¶æJ ‘ äÉHƒ©°üH §ÑJôJ »àdGh É«°ùµ∏°ùjódG kÉKófi ájõ««ªàdGh á«ª«¶æàdG
 ¿CG óH’ ‹ÉàdÉHh .´ƒ°VƒŸG ™e äGÈÿGh ÉfC’G ä’ÉMh ,á«dÉ©Øf’G IÈî∏d ájQhô°†dG íeÓŸG ÚH
 ΩGóîà°SGh ôjƒ£J ≈∏Y É«°ùµ∏°ùjódG …hP ÜÓ£dG IóYÉ°ùŸ Ék©e á°SQóŸGh Iô°SC’G Oƒ¡L ôaÉ°†àJ
 É¡∏©Lh áæeÉµdG á«àëàdG á«aô©ŸG äÉ«∏ª©dG õjõ©J øe óH’h ,Ék«JGP º¶æŸG º∏©àdG äÉ«é«JGÎ°SG

≈∏Y  õ«cÎdG  ºàj  ¿CG  óH’h  ,ò«ª∏à∏d  áë°VGhh  IôgÉX
 %QNNKPU��$TWVV�)TKHƀGT����.GG�)  á∏Nóà°ùe  º¡ØdG  äÉ«é«JGÎ°SGh  ≈æ©ŸG  …P  õ«eÎdG
 ≈æ©e …P πµ°ûH å«M ; (2006
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á«°ùØædGh ájƒHÎdG Ωƒ∏©dG á∏›

 á«dÉ≤àfG  á≤jô£H  º∏©ŸG  πÑb  øe  ÉkÑdÉZ  ¬Lƒe  º«∏©àdG  ¿ƒµj  ’CGh  ,áHÉàµdGh  IAGô≤dG  á£°ûfCG  ‘
 Ò¨f  ¿CG  Öéj  ,iôNCG  á«MÉf  øe  ,áHÉàµdGh  IAGô≤dG  á«∏ªY  ΩÉeõH  ∂°ùÁ  øe  ¬fCG  ¢SÉ°SCG  ≈∏Y
 ôªà°ùŸG ¬«LƒàdG ≈dEG áLÉM ‘h õLÉYh QOÉb ÒZ ¬fCG ≈∏Y »°ùµ∏°ùjódG OôØ∏d á«YÉªàL’G Iô¶ædG
 ¬æµdh  ,π°üØdG  ¥É«°S  πNGO §≤a Ék«YÉªàLG ÜÓ£dG ó«≤j  ’ ∂dP ¿C’  (Madigan, 2007)

 ≈∏Y º∏©ŸG ô£«°ùj ÉeóæY ÜQÉ≤àŸG ÜÓ£dG ƒ‰ ≥WÉæŸ ΩRÓdG º«∏©àdG ƒfih ádGREG ≈∏Y πª©j
 Stanovich, 1986,)  ¢ûà«aƒfÉà°S  ¬«dEG  Ò°ûj  Ée  ≥∏îj  ¬fCG  Éªc  ,π°üØ∏d  á«HÉ£ÿG  çGóMC’G
 ,Ékô≤a Ò≤ØdGh ÉkAGôK …ÌdG OGOõj å«M ; ”,The Matthew Effect““ƒ«KÉe ÒKCÉàH” (1994

 áHÉàch IAGôb á£°ûfCG ≈dEG  º¡°Vô©J ¥ƒ©j º«∏©àdG ¿EÉa ,»FGô≤dG ô°ù©dG …hP ÜÓ£dG ádÉM ‘h
 ‘  ¿hôªà°ùj  øjòdG  ÚjOÉ©dG  º¡fGôbCG  øY  ºgô≤¡≤Jh  ºgôNCÉJ  ∂dP  øY  ºéæjh  IOƒL  äGP

.Ió«L áHÉàch IAGôb ¢Uôa ≈dEG ¢Vô©àdG

:á°SGQódG äÉ«°UƒJ
:»∏j ÉÃ áãMÉÑdG »°UƒJ ,¬éFÉàfh åëÑdG ±GógCG Aƒ°V ‘

1
 ä’ÉéŸG áLQO ‘ AÉjƒ°SC’Gh »FGô≤dG ô°ù©dG øe ÊÉ©J »àdG áYƒªéŸG OGôaCG É¡«∏Y π°üM
 IQhô°†H áãMÉÑdG »°UƒJ ,á©HGôdG IQƒ°üdG á«æ«H OQƒØfÉà°S ¢SÉ«≤Ã á°UÉÿG ájQÉ«©ŸG ájôª©dG
 ΩÉªàg’Gh  IAGô≤dG

.º¡ÑgGƒe ™«é°ûàH
 ¿hô°ù©ŸG ∫ÉØWC’G É¡H º°ùàj áØ∏àfl ¢üFÉ°üNh äÉª°S øe á°SGQódG 2
 Ú«FÉ°üNC’Gh  QƒeC’G  AÉ«dhC’  á«ÑjQóJ  äGQhO  ó≤Y  IQhô°†H  áãMÉÑdG  »°UƒJ  ,Ék«FGôb
 ¥ôWh  Ék«FGôb  øjô°ù©ŸG  OGôaC’G  ¢üFÉ°üîH  º¡Øjô©àd  Úª∏©ŸGh  Ú«°ùØædGh  Ú«YÉªàL’G
 …hP ÜÓ£dG IóYÉ°ùŸ Ék©e á°SQóŸGh Iô°SC’G Oƒ¡L ôaÉ°†J IÉYGôe ∂dòch ,º¡©e πeÉ©àdG
 ∂dP  ÖLƒà°ùjh  ,Ék«JGP  º¶æŸG  º∏©àdG  äÉ«é«JGÎ°SG  ΩGóîà°SGh  ôjƒ£J  ≈∏Y  É«°ùµ∏°ùjódG
 É¡fC’  á«FGóàH’G á∏MôŸG ‘ ¢ùjQóà∏d  IAÉØµdGh  IÈÿG …hP øe Úª∏©ŸG  QÉ«àNÉH  ΩÉªàg’G

.ò«eÓà∏d ¢ù«°SCÉàdG á∏Môe
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ÜÉjO AÉª°SCG .O »FGô≤dG ô°ù©dG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ∫ÉØWCÓd á«Ø«XƒdG äÉ«eÉæjódG

:™LGôŸG
 äÉHƒ©°U  øe  ¿ƒfÉ©j  øjòdG  ∫ÉØWC’G  ÚH  ¥hôØdG  á°SGQO  .(1995) ó«°ùdG  ,™°û«©°T  ƒHCG
 á«HÎdG IQGRh .á«aô©ŸG äGÒ¨àŸG ¢†©H ≈∏Y ÚjOÉ©dG ∫ÉØWC’Gh (É«°ùµ∏°ùjódG) IAGô≤dG

.129 117 ,ôHƒàcCG á°UÉÿG á«HÎ∏d ∫hC’G …ƒæ°ùdG ô“DƒŸG ,º«∏©àdGh
 á«°ü«î°ûàdGh  ájô¶ædG  ¢ù°SC’G  º∏©àdG  äÉHƒ©°U  .(1998)  ≈Ø£°üe  »ëàa  ,äÉjõdG
 º∏Y á∏°ù∏°S  :IôgÉ≤dG  .á«ÁOÉcC’G  äGQó≤dGh  á«aô©ŸG  äÉ«∏ª©dG  ÜGô£°VG  :á«LÓ©dGh

.‘ô©ŸG ¢ùØædG
 QGO  :IôgÉ≤dG  .º∏©àdG  äÉHƒ©°U  hhP  É«∏≤Y  ¿ƒbƒØàŸG  .(2002) ≈Ø£°üe »ëàa ,äÉjõdG

.äÉ©eÉé∏d ô°ûædG
 :ähÒH .(4 .ódƒ∏d »°ùØædG π«∏ëàdG .(2002) ±ƒf Qƒàµ«a ,Òª°S

 √ÉÑàf’G ≈∏Y ( IAGô≤dG äÉHƒ©°U ) É«°ùµ∏°ùjódÉH áHÉ°UE’G ôKCG .(2008) ø°ùM ióg ,¿ÉÑ©°T
 á©eÉL  ,á«HÎdG  á«∏c  ,IQƒ°ûæe  ÒZ  √QGƒàcO  ádÉ°SQ  .ájOGóYE’G  á∏MôŸG  äGò«ª∏J  iód
 ñÉ°TQhôdG  QÉÑàNG  ‘  äÉ°SGQO  »°ùØædG  ¢ü«î°ûàdG  .(1965) ióg ,√OGôHh  ó«°S  ,º«æZ

.á«Hô©dG á°†¡ædG QGO :IôgÉ≤dG .(1
 QGO :IôgÉ≤dG .»∏Y Oƒªfi »eÉ°S áªLôJ ,á«°ùæ÷G ájô¶f ‘ ä’É≤e çÓK .(1963) ójhôa

.±QÉ©ŸG
 .øjôNBGh  ∫ÓL ó©°S áªLôJ .ñÉ°TQhôdG  ∂«æµJ  .(1965) Ú∏«g ,¿ƒ°Só«aGOh ƒfhôH ,ôØHƒ∏c

çƒëÑ∏d »eƒ≤dG õcôŸG :IôgÉ≤dG
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