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�	 ����� �	 ���� ���� � ������  ����� !���� 
�� �" �������
�� #–%&%�	

��()�� *	�+	��)Ramus et al, 2003 (�./�� 01" 2�	 ����� �	 �3�4 ���
� �" 5�/)6� �	

 �	 �7��� 8�� ��	�
��6� �9���
: 5	�� �� ������ �4 ����)��� ; �9�6 <�1�  �1�� ��9/	

 �����)�� ������� �9��
�	 )Facoetti et al, 2005.(

�"�3�� �  ����
�� �=�  ��� �� � �������
�� ������� ����6� 
�
�� �>  ����
��  �����

�= 8�� ���� ;��: �)�?		�� @������ ��(=�� ���� �> 5magnocellular system 5�= 8�� A
B� 

C�	
�� 8�� �	���	�� 5�� ���� �> )Solan et al ,2004 .( ����� ����	 5�� ��(=�� 01" �

��� 
�� �	���� � �	+� 5:� �9��  ����
�� 01"  ��� 
:� DC�	
�� �> ������� @����� � ����� �

��	�� �	 @�����������
��� ��� �� 2���
� �> 5�� �	 5�+	�� �1" �> �3���� ���+�� �� <� ;

@
��	  ���9+� ��)�� ����� �
+ ���:
�� ������� ������� 8�� 5	��� ������ <�1.

�> @E����� 8�� �������
��� �����	�� @
���	� ������ ����	��  ����	�� ����� ��
=���� E
��� ��

�	3�� 
�� ���
� ����� �1" �	  ����)Evans,1997 (�9�����> F
	 �>  ����
��  ����� G��D�	

������� 01" �����> �	 H����� 5+� �	 ����
�� 01" ��	"4  ��� ��".

��
���
 ������:

�	 @E����� ���
	�� �> ���� ����  ���9	�� �"4 .�> 5�> 8�J @E����� �>  ������� A
B�� ��3�

�=6� 
��	�� �	 K�9�	�� �> F.�+� @
�	 A4 �> L�+��� H���� ���)�� *�)��� 8��� �4 2���

 @E����� 8�� M��
�: ����.

 	
��������
�� ����)����� �)����� ��� ������
�� ������ N������� O&&P " :�" ������
��

�
��� �	 )��= �4 @
��� �> ������ ���	� 8�� �3B� ����� 
��>6� 
�� @
�+�	��  ��������  �
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E�+9��� �������� @E�����  ���9	 �	 �3�4 .�	��;� �����	 F�=4  ����� <��" ���� �	���

 A����� <��
R�� *������� D5+6� @���: @���1���  �	���	�� *	 5	�����  ���	�� H���� �	�>

	�� ��	�����������  ���9	��� �:�)�	�� �?����  �	��� .���= �:(� �9� ������� 01"�

 ������� ��:�6�� ��.��/�6� N����� ��
=��J �> M�S�4 �9�� 
:� �����	�� �?��� ����J� ��
=��T�

������	��.

����� 5	� ���	+	  	
�� �	� ������
�� ��	����� �)����� ���O&&P������
�� ������ N������� :

"N�U���� ���U� �4 �:
 �>  (��	� ��	�� DV��	�� ����� ���= ���� ����� �" ������
��

 E���� E�+9���  �
�/	�� 8�� .��U	 �U	 @
���� �> V���  ������� 01"� ��U�	�� ���U� ��

 �+�����/��)�����6� (�U�>��	�� �9���
U��  ���: �1J 
��>6� 
�� ��:��	 ��7 �	.�
� �U?��

 ����/�� W��
��� 5.��� �>��� *	 F�=6� . (��U	 �	S�� 
:  ������� 019� �����3�� X.������

 � �	� �"��
� H��� ���� @E����� 5�+	 �> @��=�� ��:� �9/��� @E����� �> 
U�� @�U�=���  �
�/	�


��>6�.

� �UU/������ �UU	 
UU�
��� <�UU�"F�UU=6� �UU"���4 @E��UU���  �����UU�  �UU9� �UU��� :

N����) :Rea Reason and Ren Boot, 1994 ( ����U� �U	9�	 5U� N��� G��

  �U	���� @E��U: �U> �
U���� 8�� @�
��� �> �	��	��� YS���� ������ �9�V� ���=�� @E�����

 G��� ����)	�� 5�U��� 5�U=
 ��
 �:()���  ������� ���)�	 �> 5/)�� �
�� E)� 5��� 

8��	�� �9> ��)�	 8�J 5/)��.

N���� ) :Tizard and Whitmor, 1970 (@E�����  ����� �1 5/)�� ��>��� G��

 �� ��9� ����4� ����� ��
�	� 2�
� @E����� F���	 5�� A1�� 5/)�� <�1 2�� 8�� ���=��

��	�� F���	��2.��1 F���	� �4 0�	�� ������� 2� *:.

��
����� �����
 �������
  ���!:

G�� D��	������  ������� A�1 ���)�� ��� M�������  ���S�	�� �3�4 �	 @E�����  ����� 
��

��� �	�>  ������� 01" 53	��)Ramus, et al, 2003(:

%Z3	> D@E���	�� �	���� �	 E��+4 �4  �	���� [�� N1� @���� M()@�.�)���  �>�� (
:

http://www.interdys.org/
http://www.interdys.org/
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���)�� �"4��� )@�.�)��� �>��.(

OZ�4 *)��	�� [�� �4 D��	+�� 8�J ���6� \��� �> @
�+�	�� ��7  �	���� [�� �>�SJ 

�	�� M(3	> @E���	�� �	���� 8�J N��6� )@�.�)���  �>�� (�"4��� 
: )8�J @�.�)���  �>��

 ����	4.(

PZ�� 5�
�J �	�� 4��� 
: M(3	> D�"���	 �	 M�S�� 5	�� 
: F�=V�  �	���� [)������� (�	 M;
�

 ) ��/��	�� (�4)�()�� (�	 M;
� )1�	(��� (4��� �4 �4)!�+� 
�� ���� (�1�"�.

]Z� 
: M(3	> ���	 A4 ��
� @�	 �	 �3�4  �	���� [�� @
��J 4�� )���3�� �6�  ��7 (

5���>:)�6�  ��7 …���3�� �6�  ��7.(

#Z4��� G�� @E�����  ����� �> ��.���� E�)=6� �"4 �	 �"� D�9��
��� N��6� ��: 

@_�	�� �> �"��� 2�V�� D�����	 *)��	�� �4  �	���� ���)�� :�	�� 4��� 
�> )
�� (5���>

 ) ��
 (�	�� ���� 
�> D �	���� N��4 ����� �> `)=� M�����4�) /�� (5���> )5�> (�1�"�.

aZ53	 M��/� �/��=	��� DM�	�� �9����	�� N��6� ��� ���	��� �> N�S )C � !(�4)� L � K

b(�4)� � G �  � �(�4)c� W(�1�"�.

dZ53	 M�	�� �/��=	��� M��/� �9����	�� N��6� ��� ���	��� �> N�S ) :H � <(�4)
 �  

[ � �(4�)� � W(8�� 5���� ����)� W���� N��6� ��	� �> N�S�� �1"� D �1�"�

 4��� 
: �9> D N��6� 01" 53	 �	S�� ���� 5	+�� �4  �	���� 2�E��: ) �� (5���> )
�
 .( 

eZ�	�� 4��� 
�> ����� N��4 ��� ���	��� �> N�S )5�> (5���> )5�>.(

fZ5����� ���	 *��� �> ����� ���9� �	 5����;� 
�� 2������� D2���� 
��
��� @E����� �> 

@E����� E��34 2��� A1�� �)��� ���
� 8�J �)���.

%&Z��S�� ��7� ����� ����)� ��	+�� @E��: .

%%Z�	�� �.�)� ����)� ��	+�� @E��: /�	��.

��1��)
����DO&&P (
�4 �> @E����� ����  ����� 5���4 5�	+J ��	� 2�4 �)	� �4 (�� ���

��� �	� @E����� ����  ������ ���� �4:

%Z�������  �	���� ���	� �����Sight Word Recognition Disability.

OZN����� ��	�� �����Naming Letters Disability .

PZ2���� N���� ��� )���� �����Pointing to Letters Disability.
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]Z�� ��� 5������ �����  �	����� N���Matching Letters and Words Disability 

#Z@
�
+��  �	���� 5���� �����New Words Analysis Disability 

aZ@�
��� ������	���� �������  �
���� X	
 8�� Disability Phonemes Blending 

dZ�������  �
���� H)� �����Disability Phonics 

eZ�� ���	��� �������	� Auditory Discrimination Disability 

fZ8��	  �1 ��?��  �	���� ������� *)��	�� H)� ����� 

Pronounce Multisyllabic Nonsense Words Disability 

%&Z(� *��� ����������� 8�J ��	��� �	 N����� 5� test Right to left Sequencing 

%%Z���  ���B	 ��
=���� H�?�� ����� H��Contextual Close Test 

������
 ��#$���
 �����:

��� 1�	 �������
��� �����	�� @
���	� ����	��  ����	�� ��
=��� 4
�%fe& �	��� �)���� 

����� �9	�������	� )Robinson & Foreman, 1999 (Y��� A1�� 5�=�� 8��  ��)� 
: �

����� �	�(�	 ���  ����	�� 019�Irlen syndrome  �	�(�	 ���� 
�� �	�> N��� Y��� �

���	 �����Irlen-Meares syndrome <�1 
��� *��4 5��� ���	 �	����� 2�/�� �� 
�� 

��.�S�� �������� �	�(�	 ���� 5�=�� �1" N��� Y���schotopic sensitivity syndrome 

 A
B� �		 E�S�� [��	�� ������� �)���	 [���6� �� ������ 8��@E����� ����� 8�� .
: �

 :��� <�1 �> 5
+�� �	 ��3��� K(��� ����) � ��	����  :; )Joubert,2000 (�	 5�4 ����

 ���9+ ��) A1�� � ������ ������ �" �������
��� �����	�� ������� 01" �����> 5�� ����6� 5��

 ���	���� N������ 8	�� [�?�� �19� �
�	Intuitive colorimeter)Joubert,2000 (�

��>��	 8�� 2	��� ��� A1�� � W���" ������ 
� 8�� ��=B	 ��+�	��� ��(> ���� ���)� �3 �	

 �����	6� E��
�� @�.�
FDA approved  )Evans & Joseph, 2002.(

� �	�> ������� 01" ��)�� ����)�� 019� K(��� �������
��� �����	�� �	 
�
��� E�+� F
4 8�� 
�

 �����	�� @
���	 �> ������� 01" �����> 8�� 2	��	 �> ���� !�S�	�� 5�� �3�� �
4 E���

 �������
���)Joubert,2000 (������� 01" �����> �> <���  ����
�� [��  ��� �� �

)Evans,1997.(
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��
���
 ���$�:

�3�4 �	 �������
�� M������� ������  �����  �.>

� 
�
�� 
: ���1�� �����	�� 

����� �4 K(��� @
��� ������ E��� @��=6� ���g� �> ����	��  ����	�� ����� ��	
=���

����
� X	���� 
�+�� @
���	 .������ ��
=��� �34 E������ �" ����
�� 01" �	 [�?��

�������
��� �����	�� ��.����� @�
��� 8�� ����	��  ����	�� .

�S�>�����
�� :

ZF���	 
�� ��.���J ��;
 �1 H�> 
+��&D&# �
=��� ���� �����+��� ���	+	�� ��� 

��.����� @�
��� ���� �> �)��S�� ���	+	�� � ����	��  ����	�� �����.

��
���
 ��#� ��:

%Z�������
��Dyslexia:

A� �� 2�.�� ����� �� 2+���  ��� � ���� V��	  �1 0E����� �> @

�	 2���� �	 !�� 

2)���	�� H�> �� 2)���	 
�/�� 2������ 0�
��� ���� �  �:��R� !����)Jaskowski & 

Rusiak, 2005.(

OZ����	�� ��+ �	���  ����	Chromagen colored lenses :

5����� �"���)� �� 2��;  ��
� �� 0���� 5�� 8�� �
=��� 2��= 2���	  ��
� 

� � �������
�� 2����	�� [���6� �������
��� �����	�� F
� 2�.����� 0�
��� ����� ������

)Harris & Hill, 1998.(

PZ@E����� ����������� ����=�test  The Wilkins rate of reading :

�	 ����� ����=� %#0��> 5� �>  ���> *��� 8�� �.���� ������ 2���	 2	�� %#& 

�> 2����� W���� ����=R� �1" �
=��� � 2	�� 0E����� )Wilkins et al, 1996.(

��
���
 ���#:

 ��
� � �������
�� \�=��� �����	  ��
� �" � �9�> �	
=��	��  ��
6�� ����
�� 

���

 � �	
=��	�� �?���� ����
�� 
��� <�1� [��	 5�� �����	�� ��+�	���  ����	 ����=�� �����	

������� �?��� �".
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�
���
 � %�&��
 �� '
������
 ��

()%�&��
 �� '
:

�����:

� ���=�� ������� 5�+	 �> ��	�9	�� ���/� �	 ����� ����  �?� @E����� ����� �4 �> <�;

 �> @��	�	  ��
: �����	� @E����� ������ �����	�� �4 ��	�� �	 �1� ���= ��� 5��� �������

 ���
�R� ���/���)Davis, 1997 (�� 5���  �?��� �	 �1J(� �9��� �9�T> ���+ ��>� �> <�

2	
�� � *	�+	�� .

��	����� ������� @
� �	 5������ �> �9�� ���� 5.����� �> G���� �4 �> <� ;� �4 �> �"����

���� @E����� ������ ���	�� 5/)�� Y�������+�� ��	�(��  ��
��� �  ���9	�� <��	� 

2�	�+	 � 2�/�� [�9��� .���� 5���� 
: �A����� ��)h� 2S�� �> ������� ����	�� G�

����
��:

*�+
 ��#��
 :��
���
 �����:

N�S 8�J W��6� �> 
��� N��i� @���	�� @E����� ���)� �
� �> M����� ����6� �3�4 �J

 �?�� ��	���/��  ���	��� ����J �> ���)�� .���) F
� @E����� ����� 8��  ���B	�� 5S>4 ������

 N��� G��3�� N��� 8��� 5�6� :D E���6�� ��:�6�� N��6� ��	�� ���� D �	���/�� �����

 ����)	�� @
�	��� ������.��� 
:�)Lion ,2003 (����� �V�e&% ������� A�1 ���)�� �	

 
:� � @E����� 5�> �	 �9�����	 ���� <�1� ���=�� �������  �	
= ����� ���"B	 ������� ������

YS�4 ���	�� N���� ������ W��
��� ���	� N�S �� X��� @E�����  ����� ���	 �4 �S�4 

01" 53	 �+���	� �����	�� ����	�� �> ���	�� 5=
��� �
� <�1�� ����h� �S�� �3�6�  ;����

  �������.

�	� �	��	 ����� E��+J� @���	 ����	 �> 2	�
�� 8�� @E����� 5��/�� W��
��� 
	���� �1" �>�

 @E�����  ���9	 ����J �> 5/)�� �
�� F
	 .8�� ���� �4 �+� �	��	�� ������� �	 !���� �1" :

N����� ��	�� ����� D  �
�/	��� D �	���/�� ����� .�>  ��+4 ����  ����
��  �9�4 
:�

9	 8�� M����	 M����
� ������ �� ��1�� 5�/)6� �4 ���� �/3�	 X.��� ���S�	�� ��
���� @E�����  ���
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5S>4 �����
� \�> �9�  ���4 �		 ���
���� �9���:V� H����� �9��� ���� 2�V> .EF�����>

 ����
	�� 2���� ���	� <�1� 8��� 5�6� N��� 1�	 �/��S ���� A1��.

8�� @����  ����B�	 *S� �		 ����	 5��� �9���
� ��
 @E����� ���� ���� 2�V� 
����

�	� ����
	�� H�������	 5��� �9���
�  ���9	 ����J� ������� @E����� ����� EF
��	 �>� .

���4 
:� )Mcguinness, 1997 ( ������ �	 5�+� @E����� ���	�� W��
��� ��3V� �4 8�J

2	�" 2���	 ����
	�� 5/)�� @��� �	 8��6� G(3��.

��� �> ������� ����	6� 
9�	�� ���4 
��O&&& �	 �3�4 �V� N��� �> 5�/)6� G�3

 <�1�� *�����ae%�"
���� ���� �����S��  ���9	�� �����	� ; ���
	�� �� �> 5�/)6� �	

 @E����� ���	� ����J �	 ���
��  �����	�� 8�J .��� 
:�)Honig, 1997 (8�� @�
�	�� �V� �S�4

 ����� M���B	 ����� 5�6� N��� �> ��	��� ���/�e&–f&%��J 8�� �9/��  ���9	 ��

 ����� M���B	 ����� �9�4 �	� D G��3��� ���3�� ��/��� �> �.�����]&%�9/��  ���9	 ����J 8��

 *����� N��� �> �.����� .2�4 �	�  :��� ���	 *	 
��� @E����� �> 5�/�� �T> <�1 8�J �>�SJ

 8�� ���)�� E;B" 53	 ��7� �	 5��� �		 @E����� ���>�
�� �	 N/=� �9�(��	 �	 
���� @E�����

 ���
	�� �9����� <�1� ���?��� �:()�� �> ������� .

���� �> ������� ������� ��	"4 8�� ���	+� ��3����� �4 8�J @���R� �
+��

@E�����)Facoite, 2006(:

%Z2���� N���� ��� �:(��� �9> �> 
���� ���?���  ���	��� ����		 8�� @�
�	��.

OZ/)6� *�	+> ���	� ����	 W��
� 8�J �+��� 5������� 8�J �9S���� <�1��  ���6�

 @
�	��.��: ���3 .

PZ����	�� 5(= 8�� 5�/)6� 5�� �����4 �������� �?��� ���)�� �9/��  ��+������� �����

 @E����� ��)� �	 @���	��.

]Z�!��	��;�� @E������ ��	�";� ���)� 8�� 5�/)6� @
���	 ���� ���	"4 �	 F���	�� W/�� �9 

�����6� @E�����  ���9	 ���)�.

��S�	�� 
����� �> ����� ;
+ @E�����  ����� 8�� ��
B	�� ����6� !�S�	 8:; 
: �()��7 D

�> ;��: �3�6� �	" �������� ������� 8�� H�/�� 2�� <��" Y��� @��=6�  ������ �> 2�4

 �������
�� ����� ���/�.()�	" ��������� ����" �:
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%Z�+���	�� ����� ��	?���)��	���/��(Phonological Processing Theory 

OZ�)�?		�� @������ ��(=�� ����� Magnocellular Theory 

�� ����� ������� ��� �������� ���� �+���	��� �	?��� ����� ������ ��)��� ��� ����+�;� �:(���

 �)�	� ��	?��� @E�����U� 2U�	�
��;� �U��=� 2��?���  ���9	�� ������ �����;� ���� ��	(�  �

 ��������)Snowling, 2001; Stanovich, 1988 (Passenger, Stuart, & Terrell,  

�9�����	 8�� ���/�	��  �	���� 5���� ��
�4 �1� 2�4 �" �	���/�� �4 �	?��� ������ 
���	�� �

�?�� 8�� 5�� ����> �	?��� 8	�� ����� �	���� �> ����� @
�� )Phoneme (H�)�� ��" �	�

@E����� ���	� .����� 5���;� 5(= �	 ���/�	��  �	���� �j��� ����  �	?��� )�����J �" @E�����>

��>���� @����� �� �	���� ������� @����� <�1�> N��;� 8	��(Orthographic Pattern)  

� 01" �9�=�
� A����	���� �	?��� �/��� 5��� ���� �������  �	?��.

����� ����� 8�� ���� ��� 5��� @E����� ���	� ��" �	EF��U�� �U	.(	��  �U	?��� <U/� �� 

�U	���� ������ �/��� 8�� 5�� �� 5+� �	 �9����� ���� �9	S� �	����� N��;� .�U��	� ��

 01" �+���	��)������ 5���;� ���  �	?��� <> A� ���U��� 5��� �9	S �3 �	� N��(� �(

�U	.(	 8U�� @�
U�	��� �U��?��� ����/�� @���1��� ���?�  ���9	 8�� K���� �����/� ���	� �"

 �U>���� 5��U�� �U	.(	�� �	?��� ��  ���� .�U�	?��� �U+���	��� N�U�� �U��	��� @1U"�

(Phonological Processing)�� �����	��  �������	�� 01" �� G��� 4
�� ��	?��� �+���	�� ���	

�	(��� ��/�(� ����	��  �	?��� ����� �	 ;���(Snowling, 2001) .8���� �� 5+� �	 <�1�

 �U>���� �9��3	� ��� �	� �	����� �/�� ����  �	?��� ��� �	 )��� �� @E����� ����� 4
�� A1�� 5/)��

W������.

	.(	 �> ����� 
+� @E����� ���� �T> <�1� 01U" *U��� G��� �>���� 5���� �.(	��  ���� �

�> �9�3	� ���� ��>���� 5���;��  �	?��� ��� �	 �	.���� �:(��� ������ �����;� �
� �	 �������

 �U> E8U)��  �U	���	�� �+���	 �> E8)� �	 ����� @E����� ���� EA����� <�1 �� �� D�?���

 9�V� �	 ���� ��	����� ��/��� K��=��;� K��=��� 8�� EA����� @�
: ����	 5��� E8)�� �� �

�>
9��	�� �	���� �> ��>���� 5���(� �	.(	��  �	?��� .EA����� ���S� <�1 �� 5���;� �1" ��

 2�	?� ��>���� �	.(	���  �	?��� <> ���	� �> 2�
� ������� �
��	 ���	 2�> 1/���� *S�	 �>

 ;� �19� 2�	���� 2+����� �� G��� U+��� 5�U�/�� ��1��� ��9+ 5	� ���+� �
� �" 5����
U9+�� 
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������� �
��	 *�	+ 1�/���; �+���� �	?��� </�� ���	� �> 5�1�	�� A���/��� .�VU> 2���k �E���

 ��  �U	?� �U	 2�/� ��: 
: �	 8��� 0��� <�1� H�:
�� �/��� 8�� 8�� 5����� ������ EF�����

 5��� �	?��� �	.(	 ������ �		 �1�"� Y����� ��7 �9������  �	?��� �S� ��: �� ���	 �>��

 @E����� �> E�)=� 
��� .�9�E���� 2��/� �+��� ����� �	���� @E���� 
���� ���� �� ��		�� �	 (3	

 �	?��� </�� H��) ��)D2)O&&P.(

� ���	� �> �/��=	 ��7�	
 H)��	 
	��� @E����� A���� �?	
� �� 
�B� G���;� <U�� �� @E����

���
���� E����� �?	
� �"
	��� ����(Flowers, Wood, & Naylor, 1991; Pugh, Mencl, 

Jenner, Lee, Katz, Frost, Shaywitz, & Shaywitz,2001) @E��U��� A���� �� G���

 �	�U	;� ��
U�	�� N�/��;� ��)�	 8�� ��
	���(Inferior frontal gyrus) �U�)�	 �U9�	� 

�=��;� ��/��� K�–����� (Broca) 8	�	�� �7�	
�� ��9+�� 8�� ���
���� E����� 
	��� �	��� 

temporo –parietal  A���U�� N�U/��;� 8U�� A�U��� A1�� � �7�	
�� 2�:�	 8�� ���� 

(angular gyrus)����� ��	����� ��9+��� ASuperior temporal system) (8U�� 2>�S;��

��	�� @�	�	�� 2�)�5Occipito – Temporal  �U"� ��	����� A����� ����� �	 E��+� �S�� 

@
U	� �U9��� N��U��;� 
��  �	���� 8�� N����� �� W��;�� ���B�	� M����� M@�=V�	 ��)��

����) .���
�U��� E��U��� �V� N���� �����  ��1 ���� H)��	�� 01" �VU� 
�B� �	���� G����

 �> ����� 5��� �9��� ��
	��� A���U� F
U� ������ 5����� @��)�	 ��7 �" @E����� ���	� 

0(�� ��1 �	� ��	�	� H)��	 8�� �" �"
�	��� �� F�� <�1� @E����� .5��U�� �U��� Y�S����

 0��
�.

�U	 ��U�;� E�+�� �> 2�	�	;� H)��	�� 8�� �7�	
 
�	��� 
�+� ��(� G���;� �V> ��" �	

0E����� A���� ���	 F
� C�	
�� (Anterior region) �U�/�=�� H)�U�	�� ���+� �
� 5�� �> 

Posterior) (region �"
	��� ���� �����;� H)��	�� 5��� ����� C�	
�� �	 ���;� N���� �> 

G���;� �9�� �	� ���
���� E����� ���	 �?	
�.

������� ������� ��� ������� ���/�� 2��+��	 �>  ���+ �"
	��� ���� ������� @E����� �

�	S��> �	��	 ���� D@E����� ���	� �> �(=�
�� ��	��� 
�+� sustained system ���� �

*)��	transient system ����/	 ������	  ����� *S=� ����� �T> @E����� 
�� 2�� G�� 

�	���  ��3� �/:� 5� �� G��  ��3�  �/:��O#L�	��� 2�>�� @��/�� 01" � ����3�� �	 E�+ 
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������� N����� ���	+	� 2������ ����� ����� ���� �3 N��4 ��� *�	+�� .���  ��3��� �/:� 5(=

 C�	
�� *�)��� 8��  ��3��� @��> 8�(�� �� �+� �3 �	 � C�	
�� �> N����� @��� 5����

 C�	
�� *�)��� ; �  �	���� 5=�
�� N��> ;J� ������� N����� ���	+	� F�=� @��� 5����

J���/�	  �
��� �9���
 .�	 !�� 5(= �	 �	��	�� ������ �"  ��3��� ���� �� 5�.�	��

 �>��� ��(= 8	�� ������� ��(=��parv-ocells *�)��� 8��  ��3��� E�?�J �� 5�.�	�� �

��(=�� �	 �=4 !�� 5(= �	 *)��	�� ������ �" N����� �	 ������� ���	+	�� <��
J C�	
��

" ������� @������ �)�?		�� ��(=�� �magno-cells ��(=�� 01" �> 5�= A4 ��> �������� 

<��
R� �> 0��� �� �+��� @E����� �> ����� 2�� X��� �		  �	���� 5=�
� 8�� A
B��

A����� . ����� 8�� �>�SR�� ���:
 �������  �	���	 8��  
	��� ����  ����
��  ��� 
:�

� ������� 53	 �3�
� �/����� ���)��?	�� ������Magnetic Resonance Imaging 

(MRI�)functional � 5:� �9)��� �� �	� �	���� � �	+� 5:� @������ �)�?		�� ��(=�� �� 

�������
��� �����	�� 
�� V)�4 5���  �	���	�� 5���)Nathlie, 2005 .( 

�
 ��#��
�,�� :��
 ����� � ������
 ��#$���
 �������
�:

��� �>%fe& ���	 N���� �	�����  ��) Olive Meares @E�����  ����� �� @��> 

��� E�S����  �7��/�� �T>  ;���� [�� �> 2��  
+� G�� D\��� �9� !��)	�� ����)��� �3V��

 � �9+��
�� �  �	���� ��7�� 53	 �S���� ����� @E����� 8�� @�
��� c��� �)�6� �  �	����

D�9���� ����	 H���� ��
=��� 
�� N=� [���6� 01" ��  ��;� )Robinson & 

Foreman, 1999.(

����� ����" �	�����  ��)� <�1 
��Helen Irlen��.�S�� �������� �	�(�	 ��� 01" N���

  ;����schotopic sensitivity syndrome)Joubert, 2000.(�9�V� �9�>�� 
: �@����

 �> ����	 ��5�)� X"���� @E�SR�� @�3V�	 A����� <��
R� 8�J @E�SR�� ��.�S�� �+�	��

*	 
��6�� [��6� ������� 
�+� �	9S��)Irlen, 1996(.

�	 ������ ��1�� \�=�6��	�(�	�����_ @E����� �> ���4 �
9+ ���1�� ���� �	 @
��� �9�E��:

��)��	 �9�� �	� ������ ������ ����� H�S��� � �9����
 @
	 5�) 8�� �3B� �		 �9�������.
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�	�(�	 ��	� �����_ �4�S�� �3B� 8�� D0����;� @��> 5�) �>�SR�� 8�J �U��>�
�� F���U	� 

D��+�R�� )����� 8�� �3B� �9�4 �	� 
���� <��
J 8�� ��S����� �> \�=�6� ��+��)Irlen, 

1996(.


+�� 2�T> ����J ���� �����+ ��� �	���U	 ����� A1�� \=��� 8�� �3B� �4 �U	�(�	 

�4 �3�4 �4 @
��� �	 ����� ���� 
:� �����_ �"� ��	�+	 �����:

������ E�S� X"���� E�S�� �������� U.

��/�=��� �3V��� U2+��� �	 ����7� E�
���� �������� [��6� H���� �" ��/�=�� ���� �	 ����7�

\=��� �+������01" �> �
�
@E����� 8�� �
�: ��7 2��+�� 2���� A1�� X"��� �>� ��/�=�� 

2.(	� �9� 4��� ���� ���9��� W/��.

\�=�6� �	 ���3� �4 G�� ������� L�S� U�	 ������ ��1���	�(�	 �V� ������ �����_ 

K��	�� �4 <���� �4 \:�� N��6�.

U� 
�� �����4 ����	�� 01" ���� G�� ��.�	�� ����	�� �	 ������ ��1�� \�=�6�	�(�	 

�
+ ���S �����_.


��� D �>��	�� ��
�� 8�� @�
��� �3V�� G�� DH	��� <��
J U�4 D�.���9��� K�
�� )��"�

@���� )����� �> H����.

��	� �	���� \.��=�� �	 ���	+	 8�� ���S�	�� ��
���� �> �3���� �
6� \�= 
: �

����J �	�(�	� �����	��)Joubert, 2003(�" \.��=�� 01"� :

 >�= E�S �> @E����� ���S/� U.

X"��� �	 �����S�� UE�S���.

������ �	 ��
��� �
+ *)�� �4 �>�� ��7 �	J E�S�� �V� �	.�
 ������ UL����;��.

��	
	� E��	� ���� �	 ����7 ������ U.

U��� ������!�
�.

U������������ �> �:��.
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���� U���)�4�  �	�� .


��� U���)�4 @E��: .

��� U��B��)��	 �4 �.�)� @E��: .

�	 @
�� U�/��S ������;�  ���9	 ����.

@E�����  ��� �	�� @E����� @
	  
�� �	�� UN�S4.

��/��� �	 ��
���� �4 ������� U.

���	�� U���3�.

��(�� �	 �3�4 �9����/� �4 �9���� ��	S� U.

� ������ U�9�
�V� �:��� �9	��+4 5�� �4.

@E����� 5(=  ������� ����)� U.

E��34 ������ ���	 ����?� U@E�����.

W4��� ������ U.

�	�� �	�� ��B��� U.

�>��	� �9���J ���	���� U��/��� 8�� �9���	.

5/�i� �4 8��i� �	J �)��� �� 5.�	 5��� ������ U.

; U �	���� ��� @����  �7��> ������ �4  �7��> ������.

��.(	J E�)=4 <��" ���� UL���� �	 �4 ������ �	 5���� E��34.

K�
�� �� 5������ 
����� ����� �	 \�=�6� E;B" ����� �	 ����7 U�.���9���.

����6��  ;��)�� N��)V� ��	)��� �	 ����7 U.

��
+� �	 ����7 U�> ����� �>��	�� ��
�� .

����	 ���=  ��>�/� �)���� �	�(�	�� 01" K(� �� ���
��� �>colored overlays �� ���� �

����	  ��
� 8�� 
�� �	�> �"���)�colored lenses)Joubert, 2000.(

������ 
����� ������ ��) <�1 
��Arnold Wilkins������ 8�
� ���9+ N���	���� 

intuitive colorimeter���6�� ������ ��9+�� �1" 5(= �	 ��� G�� �� �9����J �+�
� 
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2:
� [��	�� ����	�� ����� 8�� 5����� ��� G��� �9�
� .E��+T� Y	� ��9+�� �1" ���)�

 � �������
��� �����	�� ��.����� @�
��� ����� �> ����6� �����> �>��	� 2	��	 ��.����  ����


" ���	  ���4 
: �����	�� [���6� 5���� �> ����	��  ��
��� @�
: 8��  ����
�� 01

��.����� @�
��� ����� �������� �������
��)Harris & Susan, 1998 .( 

��� �>� <�1 
��%ffe�/�
 ������ 
� 8�� ����)��� �> ��+�	���  ����	 ���� ���)� �� 


W���"David Harris� �� ������ �1" N��=� G�� ��������� ������)�)N������ � ����� (�>

��� 5� \�> ��� ������ �1" �> 2�� �	� 2��;  ��
� 5�� 8��  ����	�� ��) �	 5�4 2��

0
� 8�� F�=6� ����� �� N��=	 ��� 8�� ��� 5� K���� 
: ��������)Harris & Susan, 

1998.(

O)���
���
 ������
:

������ ����
 �";�4  ��� ��� 2.(	� �%ff])Wilkins et al, 1994.( >
" 
: �

������ 5B����� �� ���+R� 8�� ����
�� 01" :��.����� @�
��� �	 ����	��  ����	�� ���� 5"

 2��	��� �.��3 ��	�� 8�� ����
��  
	��� � �������
��� �����	��double-masked 

placebo-controlled cross-over trial 8��	� �	 A4 ���� \��/	�� ;� \��/�� ; 2�� 

����� ��	�� �� G�� D��/��� ��3V��� �>��	� �"�		�� �� �/��	�� �9�4 � �������� �"  ��
���

 ��.����� 2��
: ������ 5/)�� �"����=� ��� ���� � ��+(��� ��������  ��
��� D����	��  ��
��� �	

��� ����� W/� �9� ���� �"�		  ��
� ��36� �>��	� <�1� ��+(��� ��
���  �/���	� W�� �

��/���.

 ��>�/��� ��	
=��� ��1�� �������
 �9�� 8�� ���=�	�� 5�/)6� �	 ������ ����=� �� 
: �

�9�	 ��
�/��� � W��
	�� �> ����	�� .8S	 
: 5/)�� ���� G��� @
�/��R� ����	 
�
�� �� 
:�

 8��  ��
��� 2	�
=��� 8����+��=  �)�?S A� ��
 �	 *����� �3(3 5:6�.

5	�� ��� \�> 8�� ���
��� �> 5�/)6� !�S=� ��full optometric examination <�1 �

2��9��� �> ������ 
��>� 

� ��� G�� @E����� �> ����� 8�� A
B� ����� �> 5�= A� 
�����R

Pd�� ��9+ ��
=���� 5�/)6� \�> �� �"
�� (/) ���	���� N����intuitive colorimeter 

��.����� @�
��� �> ���� ���� 8�� A
B� ���� � 5/) 5�� �����	�� ����	��  ��
��� ����=R .�	�
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����; G��� ��3V��� �����	� <�1 � ��+(���  ��
���� ����� G�� �	 �9���  ��
� 5	� ��� �3

(���  ��
���� ��� 8�� \��/	�� ;� \��/���"�		��  ��
���� ��+.

 ��
��� �	 !�� A� ��
=��� ��
 ��.����� @�
��� �.
�	 \�> 8�� ���
��� �> 5�/)6� *S=�

 ���� ��
=���� ��.����� @�
��� \�> ��� �3 �	 � ���?�� 019� 
�	 ����	 K1�	� ��
=���� <�1�

�.���� ������ �  ��
��� . ��
��� �����> 8�� X.�����  ���� 
:� �����+��� )��+(��� (�>

��.���� ��;
 A1 H��/� �������
��� �����	�� F
� ��.����� @�
��� �����)p< 0,03 (��

�"�		��  ��
��� ��
=���� ��  ��
��� 5�	���� 5�: �9��� ����� ���� �+����� .

W���" �9� ��: �����	 F�=� ����
 �>)Harris,1998 (���> �	 5� ��� �9�> ���: ���� ��

 ���	���� N������Intuitive colorimeter ��+�	��� ��(> ���� �����> ��� �

Chromagen filters system  	� G�� D�������
��� �����	�� ��.����� @�
��� ����� �> 

������  ����� �> ���=�	 ����	 W��
	 �	 �"����=� �� 8S�	 ���� 8�� ����
�� .��

��� ����� \�> 5	� ����� 8�� A
B� ����� �> 5�= A� 
�����R <�1� ������ 
��>� 8�� 5	�

 ������ N������  ��
� � ��+�	���  ��
� ��
=��� 8S�	�� �	 ��)�� �� �3 �	� @E����� �>

 ����	 �  ��
��� �	 !�� 5� ��
=���� ����	 @E����� 8�� @�
��� \�> 5	� �� G�� �.����

 ���� !�� A� ��
=��� ��
� 0���� �"� �	���� @E���� ������ ����=� �" �
=��	�� @E����� ����=�

 �	 2���	 @��> 5�  ���> *��� ��%#& llll5 ����� �� @���� �" 2	�� %#0���	 ������ 2	�� 

N��� *��� 8�� G(3 �	 ����	 2)���  �	���� 01" � N��=	 ������  ���/�� *�	+ �>

����� 8�� @�
��� W����  ���=� �> �)����	 ��7  �	�� �9> <�1� ������� E�)=6� W��� @E

 5	+ .��
��� X	���� ��
=���� ����)	  �	����window word  �7��> <��" ���� ; G��� 

�+�� � �)�6� ����  �	���� ���%OH�	?� ��
� N���� )Wilkins et al, 1996 .(

���  ���� ��.����� @�
��� �� 8�� X.�����  ���� ;� �9	�
=��� �
� *	 �����	 ��	����� (� ��
=�

���� ���� 8�� F
� ��+�	��� ��(> ��
=��� ��)p=0,004 (N������ ����� �����	

)p=0,05 .( 

��� �>�%fff F�=� ����
 5	�� 2.(	� �����	� W���" ������ W/� ��: )Harris et al, 

1999 ( ?�� ���� � ���� ������  ��� G��]dG�� �	 �������  ����
�� �����	 W/�� � 5/)
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2��	��� ��.��3 ����
�� 01"  ��� 
:� 5	�� ��� \�/� ���S= � �������
��� ���=�	 �9���

\��/	�� �� \��/�� ��� ��
 �"�		  ��
� 5	� �� 2�� 8��	�.


� �����> �� 8�� X.�����  ���� � 2	���� @E���� ������ ����=� ��
=��� �� 
:� �> ��+�	���  ��

 ��.���� ��;
  �1  ��� �"�		��  ��
���� �����	 ��.����� @�
��� �����)p=0,05.(

�����	�� ��.����� @�
��� �> ����	��  ��
��� �����> 8��  :�)� ���� @
����� ������� ����
��

 Y��� �  ����� �9� ��: ���� ����
��  ��� �������
��� )O&&] (��  >
" G�� 8�� N����� 8

�������
��� �����	�� F
� ��.����� @�
��� ����� 8�� ��+�	��� ��(> 5�	���� ��3V� . �	���

 8�� 2���
�� ����%%��	� ���
	 W��
	 ���) �	 �������
��� ��=�	 2��� .����
�� ��+9�	

�=� H��)� G�� �	 � 
�����R�  �E��+� G�� �	 W���" ����
� �
+ �9���  ��� ������ ���

W����� @�
V� �	���� @E����.

A
�� W��: � ���: W��: @
����� ���	+	�� ��	�� ��3����� �
=��� 
: �one group pretest-

posttest design   @�
� 8�� ����
�� 
��>� E�
6 A
���� � ������ W����� �)���	 ��� �����	�� 

W����� .1 H��> 
�+ � 8�� X.�����  ���� 
: �� ������ W����� �)���	 ��� ��.���� 2�;
  �

 2�;
 F���	 
�� A
����)0,05.(

��3V�� ����	��  ��
��� ����� �����> )�� �	  �= �9�� �������  ����
�� ������ 5(= �	 ��(�

 �1�� ��9/	 8�� @���� A4 �	  �= <�1� � ������� �����> 8�� ����
� X	���� A� . ����� 
: �

��	  �E��+� W/��  ����� �9�� �	� @E����� ����� ������ ����=� ��
=���� �������  ����
�� �

�����  �:��� ��� 
�+� �
� �	 
�V��� [��	�� 5	�� ��� \�> 5	� \=� �	�> 
�����R� .�

A1 �3� W�+�� ��?�	  ����� ���� � �������  ����
�� �	 A� 
+� ��> W�+�� ��?�	� H���� �	�>


��.���� ��;.5(= �	 ����	�� H	�	�� A������ �9������ ������� ����
��  ��	� 
�> <�1� 

�  �1�� ��9/	 ��?�	� �9����� 5(= �	 <�1� � ����	 ����
� X	���� �����> ��3V�� �9����


���=�� ������� N�
"4 �"4 
�4 2����� 
�� A1��.
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�� *	�+	 ���()�> ���1�� ��.�
��R� ����	�� ������ )�	 N�/���

�.�
��R� W
���� 8�� � �.�
��R� *�����(������� ���		�� �> [����� ���
	 W��
	 �> 

����� ����� ���	 ������ ��1�� � ��	����� � ��	������ ���=�� ��
����� )A���� ���	

��)(���B	� *��� ����� ����� ��.����� �9���
: �>  (��	 ���� .

��	�
��4  (��	 ��9+��� ��1�� 5�/)6� �	 @��3�  ;�� ���	�� *+���D����=� �� 

������ ��1�� �	 ����
�� ������G�� �9�	 �������
������=����  ����/�� E��+� 

�S=� �� <�1� \�=���� �	(� �	 
�V��� �������
��� ���=�� 8�� 5	�� ��� \�/� �9�

����
��  �E��+� 8�� �9��>��	 1=4 �� <�1� �����  �:��� ��4 E��3��� ���.����=� ��a&

�����+� � �)��S �����	+	 8�� �9����� �� � M��.���� 5/).

��
���
 �
��!:

 	���� H���� ��: � �������
�� \�=��� H���� ��: D��	�: 8�� ����
��  ��
� 

����=����+�	���  ����	 ����	�� 5�� �����	�� .

*�$� � ���������
 -��$� �
��
 :

4Z�9���) ����� ���
�6� �=���� ����	�� �������� ���	��� �����
R�  �����=R�

�
�	�� L�� ���� �9S��7� �  �����=R� 01"�  ��3 0��	6� ���� )����

  ��3 0��	6�%ffa (�":

%.�� @���1�� ��� ����=����	�:��1� 8�� 5/)�� @�
: 8�� N����� �> �
=��� �"�

 ���: �	3 ��� �1� �	 8�� N����� �> 
�����D 5�)�� �> �+�
�	  �	���� �	 5�(�

 F
	 8�� N������D ���	��� @���1�� 5�+	 �>  �	���	�� �+���	 �	 ����� ���+ �>

��� �� ��	� ���: ����+ ��� 8��� ������ 5/)�� 
�
���� �>��	�� 0��)� �> �9�	 ��

 ���	�+;�� ��/����.

O.��������� ���	��� @���1�� ����=�:��1� 8�� 5/)�� @�
: 8�� N����� �> �
=��� �"�

 �+���	 �> �.�: ���: ��� 8�� N����� <�1� D 5�)�� �> �+�
�	 ��:�� 5�(�
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	 8�� N������ ���	��� @���1�� H�)� �>  �	���	�� ��� 8��� ������ 5/)�

 ���	�+;�� ��/���� �>��	�� 0��)� �> �9�	 ����� �� ��	� ���: ����+ 

P.��	��� 5������  ���9	 ����=�:���	� 8�� 5/)�� @�
: ����� �> �
=��� �"�

 �.+9���� @E����� ����� 0
�
���� F
	 8�� N������ D H�)�	�� �(��� �>  ���;�

 E(	;��.

].����=� ��	��� ���	��� :��� ���	��� 8�� \��/	�� @�
: 8�� N����� �
=���

  �	����.

#.������ A����� ���
��� ����=�:��.��:  �	9	 �> E�
;� F���	� B����� �> �
=���

 ������ �� ��.(	� �� .

a.A����� 5������ ����=�:����	 �> 5/)�� �9�	 �����  ����� ��� �� N���� �
=���

�� ��+(� X	��� ��	��� D �������� @E����� ����� ���  �1  ���9	 �> ����;� �����

 5�/);� 
�� �(���� �?���  (��	�.

d.������ A����� 5	����� ����=�:D �"
����� D 5���6� ����D  �	������ !���� 2�>�

 ������� @����	�.

�Z��/��� ��7 E��1�� ����=�)����(

0�
��� W���	� �����	�� 2	���� 2������  ��
��� 
�
��� ���6� �"� 2	���� 2������

 5��)  :� 8�� K���� ; 2�� �	� 0E�����  ���9	 8�� 
	��� ; 2�� G�� �������
���

 2���)�� )D�������O&&O.(

*�$�� .��� *�� /������
 
������� ����� �����
 �
��
:

%ZE����� ����� ������ ����=� @Wilkins rate of reading test :�1" ����� �� G��

 G����� 5�: �	 ����=R�)1" m
�	0����)6� (2���6� 2�=��� �9��� ��: ���� W�6� W/� 8��.

�	 2���	 @��> 5�  ���> *��� �� 0���� �"�%#& llll5 ����� �� @���� �" 2	�� %#2	�� 

	 ������  ���/�� *�	+ �> 0���	 ������ *��� 8�� G(3 �	 ����	 2)���  �	���� 01" � N��=

 �)����	 ��7  �	�� �9> <�1� ������� E�)=6� W��� @E����� 8�� @�
��� W����  ���=� N���
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5	+ �> .��
��� X	���� ��
=���� ����)	  �	����window word <��" ���� ; G��� 

�+�� � �)�6� ����  �	���� ���  �7��>%ON���� H�	?� ��
� )Wilkins et al, 1996 .(

OZ��+�	��� ��(> \�> ����Chromagen trial set  :�	 2��	+	 �� 0���� �" �

� [��	�� �9��+�� ��)R� �>  ��
��� *S� ��� G�� \�/�� ��)� *	 ��V� 2���	��  ��
���

2��� 0E����� ����=� E��+� ���� .�� �	 2��� 5����� �� ������ �1" �2���)����� 2���	�� 2���

Cantor & Nissel.

��
���
 �
�
��0:

m�� �	 ������ ��1�� � [����� �> ����� ����� ���	� ���+��	�� 2��)�� 5������ 

m�� G�� 0E����� �> 2���� 5	�� ��� \�> 5	� ;�� 5�� �:���  ;�� ��� 
�����R 5/)

m�� �3 �	 � 2������=����  �����=R� E��+� �������
�� 2� )2��	��� 2����
R�  �����=R�

2������ �(��/��� ��7 E��1�� ����=� <�1� �)���� (m�� <�1 
�� ���)�� 5+� ����
 

\�=���� ����+ *�	+� ��	�h� 2��1 �����	 � �	�
��6�.

m�� ����=�  ��)= H��)�  ����	 5/)�� �	 ��)� G�� D5/) 5�� �����	�� ��+�	��� 

��: �����:
 @
	� @E����� ����� ������ ����=� @Em�� 5/)�� �"4�: ����  �	���� 

� 
�� �9�> 

�3 �	� �9� *:� ���� E�)=6� 

��m�� ��
=���� 5/)�� 4��� G�� ��+�	���  ��
� ���+� 

� �����:
 @
	� 2�
� 5�m�� E�)=6� 

� � 0E���	��  �	���� 

� 
�� .m�� ���+� 

� 2��	+	�� 8��  ��
� ��	3 2?������ ��+�	���  ��
� �	 2�	���m�� ����=� 2��9��� �> 

@��> <��" ���� �� ���(	 *	 D2�.����� 0�
��� �> ����� ���� 8�� F
� A1��  ��
��� K��

 �=g� � \�/�� ��� 2��� N�� 5:6� 8�� �"��
�	 2���)Harris et al, 1999 .( 

��  ����	�� ����=J �� �4 
�� ����=� @E����� ����� ������ ����=J 5	� �� 5/) 5�� �����	

 ���: ) ��
��� ��
=��� ��
 (A
�� ����=� �) ��
��� ��
=��� *	 (�����	+	�� 
��>6

�)��S�� � �����+���.

��1��#'
 �������
 � ��
���
 2����:

����+��� X9�	�� ����
��  ����8�� ���+h��  	�: G�� D�9��.�4 8�� ����
�� ���

�����	+	:



19

� ��3�
 �������
 [���� �� ���� �����	��  ����	�� �����.

��������
 �������
����	��  ����	�� ������  S��� ���� �.

����
��  ���?�	� 
�
�� ��� �	�> �:

*�����
 ��4���
:

%Z����	��  ����	�� ����� 

5����
 ��4���
:

%Z��.�����  ���9	�� 

M�E��� �����	� ����+��� ��	���� ���� <�1 8�� :

� ��3�
 �������
:

���: W��:)@E����� ����� (–����	��  ����	�� ����� ��
�� �
� ZA
�� W��: 

��������
 �������
:

���: W��:)@E����� ����� (–����	��  ����	�� ����� ��
�� –A
�� W��: 

�> ����	��  ����	�� �����> 
�
��� �M��.���� X.����� 5���� �� ��.�����  ��
��� �����

G(3��  ���	+	��  �)���	 ��� H��/�� ��;
 �>��	� �� ����=� ��
=����.
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=��� �� M��.���� H��/�� 01" ��;
 �� N���� � ��S��
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